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Resumen

El presente proyecto aborda el disefio de un curso digital orientado al fortalecimiento del
interés por la lectura en estudiantes de Educacion Media Superior, especificamente en la
asignatura de Lengua y Comunicacién del Centro de Bachillerato Tecnoldgico agropecuario
No. 285. El objetivo fue disefiar un curso mediante plataformas digitales que favorecieran la
motivacion lectora y el desarrollo de habilidades de comprension de textos. El estudio se
centr6 en el constructivismo, el aprendizaje colaborativo y el aprendizaje mediado por
tecnologias. La metodologia se desarrolld bajo un enfoque descriptivo y de disefo educativo,
utilizando observacion sistemadtica, revision documental y juicios de expertos como técnicas
principales la poblacion de referencia estuvo conformada por estudiantes del Nivel Medio
Superior. Los resultados permitieron estructurar una propuesta didactica digital pertinente,
organizada y coherente con las necesidades del contexto educativo. Se recomienda
implementar y evaluar el curso en futuras investigaciones para valorar su impacto en el

interés por la lectura

Palabras clave: Interés por la lectura, plataformas digitales, lectura digital, diserio

instruccional ADDIE, Educacion Media Superior.
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Capitulo 1. Introduccion

Este capitulo presenta, de manera organizada y accesible, los elementos
fundamentales que sustentan el proyecto titulado Diserio del curso “Lectura Digital Activa™
para fomentar el interés por la lectura en estudiantes de Nivel Medio Superior. Su propdsito
es contextualizar la problematica educativa que origina el estudio y exponer los antecedentes
teodricos, institucionales y pedagogicos que justifican la necesidad de desarrollar un curso
digital orientado al fortalecimiento del interés por la lectura en la asignatura de lengua y

comunicacion.

1.1 Antecedentes

Meéxico atraviesa un proceso de transformacion profunda en distintos ambitos,
particularmente en el papel que desempefia la educacion publica en la construccion de una
sociedad mas justa, equitativa e incluyente. Se busca garantizar un futuro de bienestar
mediante la satisfaccion de las necesidades de conocimiento y habilidades de la poblacion,

con una perspectiva sustentada en la tolerancia y la solidaridad.

En este apartado, se consideraron diversas investigaciones relacionadas con el uso de
recursos tecnoldgicos como herramientas para fomentar el interés por la lectura en
estudiantes de Educacion Media Superior. Estas investigaciones permiten identificar

alcances, limitaciones y aspectos relevantes vinculados con el presente proyecto de estudio.

Santillan Aguirre (2022), en el articulo “La importancia de la comunicacion oral y
escrita en el siglo XXI”, desarrollado en la Escuela Superior Politécnica de Chimborazo

(ESPOCH), Riobamba, Ecuador, analiza la relevancia del lenguaje en los procesos de



comunicacion oral y escrita dentro de la sociedad contempordnea. La investigacion se
desarrollé mediante un disefio bibliografico, sustentado en la revision de estudios previos y
literatura especializada relacionadas con la educacion, la comunicacion y las tecnologias

digitales.

El objetivo del estudio fue reflexionar sobre la importancia del lenguaje empleado en
la comunicacion oral y escrita en la sociedad actual. Los resultados muestran que los avances
tecnologicos han transformado significativamente la manera en que las personas se
comunican e intercambian informacidn, sin embargo, la comunicacion oral y escrita
contintan siendo un elemento fundamental para la interaccion social y educativa. Asimismo,
se identifico que uno de los desafios actuales en la educacion esta relacionado con las
metodologias de evaluacion de la expresion escrita, las cuales inciden directamente en el

desarrollo de las competencias comunicativas del estudiante.

En conclusion, el estudio resalta la importancia de fortalecer las competencias de
comunicacion oral y escrita sigue en los diferentes contextos sociales y educativos, asi como
la necesidad de adaptar las practicas educativas a las demandas comunicativas de la sociedad

digital del siglo XXI.

Godoy (2023), en el articulo “Tecnologias Digitales en el Aula de Lengua y
Literatura”, publicado en Argentina, presenta una investigacion con enfoque etnografico
centrada en el andlisis de las practicas de lectura, escritura, oralidad y reflexion
metalingiiistica mediadas por tecnologias digitales en estudiantes de segundo afio de nivel
secundario. La investigacion se desarrolld mediante observaciones de aula y registros

etnograficos realizados en clases de Lengua y Literatura.



El objetivo del estudio fue analizar como las actividades con tecnologias digitales
contribuyen a la articulacidon entre las practicas escolares y las practicas vernaculas de los
estudiantes. Los resultados muestran que las tecnologias digitales pueden favorecer la
integracion de saberes provenientes de distintos contextos, permitiendo relacionar las
literaturas escolares con las practicas letreadas digitales y vernaculas presentes en la vida
cotidiana de los estudiantes. Asimismo, se identificd que el potencial educativo de estas
herramientas depende en gran medida de las propuestas didacticas implementadas y de la

manera en que estas promueven la creatividad, la participacion y la reflexion.

En conclusion, Godoy destaca que las actividades escolares mediadas por tecnologias
digitales pueden enriquecer los procesos de lectura y escritura al favorecer la integracion de
diversos saberes y recursos. No obstante, su efectividad depende de la existencia de
estrategias didacticas que orienten a los estudiantes hacia una participacion activa y una

integracion reflexiva de los recursos digitales en el aprendizaje.

Thibaut y Calderon Lopez (2020), en el articulo “Aprendizaje y literacidad fuera de
la escuela en la era digital: aproximaciones desde la ruralidad”, publicado en Chile,
desarrollan una investigacion orientada a comprender las practicas de literacidad que los
estudiantes realizan fuera del ambito escolar y su relacion con los procesos de aprendizaje
formal en contextos rurales. Las autoras emplearon una metodologia de estudio de caso
multiple basada en una perspectiva ecoldgica y sociocultural, considerando la participacion

de estudiantes, familias y docentes de una localidad rural chilena.

El objetivo del estudio fue explorar las practicas de lectura y escritura desarrolladas

por los estudiantes en sus entornos familiares y comunitarios, asi como analizar su relacion



con las practicas de literacidad digital en el hogar, aun cuando existe una limitada
disponibilidad de tecnologia. Asimismo, se observo la presencia de diversos materiales
impresos y que las actividades de lectura y escritura realizadas por los estudiantes fuera de
la escuela suelen estar motivadas por la entretencion, la interaccion social, el juego y el

interés por aprender temas especificos.

En conclusion, Thibaut y Calderon Lopez (2020) sefialan que la escuela no siempre
logra integrar o reconocer los saberes y practica de literacidad que los estudiantes desarrollan
en sus hogares, lo que genera una falta de continuidad entre los aprendizajes informales y
formales. Asimismo, se destaca la necesidad de promover estrategias que articulen ambas

esferas para fortalecer la literacidad en contextos rurales.

Moreno Medal (2021), en la tesis “Desarrollo de una plataforma digital para la
comprension lectora para la educacion basica en México”, realizada en un contexto educativo
mexicano, desarrolld un proyecto orientado a apoyar al personal docente de educacion bésica
en el trabajo con distintos tipos de textos y en la evaluacion de los procesos lectores, tomando
como referencia los lineamientos y resultados del Programa para la Evaluacion Internacional

de los Estudiantes (PISA).

La investigacion consistié en el disefio y evaluacion de una plataforma digital
educativa. La muestra estuvo conformada por docentes de educacion bésica que participaron
en entrevistas, pruebas pilotos y procesos de retroalimentacion sobre el uso de la herramienta.
El objetivo principal del estudio fue desarrollar un recurso digital que fortaleciera la

comprension lectora y facilitara la gestion y evaluacion de las actividades de lectura.



Entre los resultados obtenidos se identificd que los docentes requieren herramientas
digitales accesibles, con contenidos claros, coherentes y alineados a los programas
educativos. Asimismo, se reconocid la importancia de disenar recursos tecnologicos a partir
de las necesidades de los usuarios, considerando tanto al personal docente como a los
estudiantes, asi como al contexto educativo y social en el que se desarrolla el proceso de
ensenanza-aprendizaje. Ademas, se observo la necesidad de integrar funcionalidades que
favorezcan la evaluacion formativa y la motivacion del alumnado mediante dindmicas de

gamificacion.

Como conclusion, Moreno Medal (2021) sefala que una plataforma digital destinada
al fortalecimiento de la comprension lectora debe de contar con una adecuada integracion
editorial, materiales pertinentes y recursos interactivos que apoyen el aprendizaje. De igual
manera, destaca que las transformaciones derivadas de la cultura digital han modificado las
précticas lectoras y el modo de acceso a la informacion, por lo que resulta necesario
desarrollar entornos digitales que respondan a las nuevas formas de interaccion de los
estudiantes con los textos. Este antecedente aporta elementos relevantes para la presente
investigacion, al evidenciar la pertinencia de utilizar plataformas digitales como medio para
fortalecer las habilidades lectoras y promover el interés por la lectura en contextos educativos

contemporaneos.

Hernandez Gomez et al. (2019), en el estudio titulado “Plataformas digitales en la
educacion a distancia en México, una alternativa de estudio en comunicacion”, realizado en
Meéxico, llevaron a cabo una investigacion orientada a analizar la produccién cientifica
relacionada con el uso de plataformas digitales en la educacion a distancia dentro del campo

de la comunicacion educativa.



El estudio se desarrolld6 mediante un disefio de investigacion no experimental,
transversal y descriptivo, apoyado en una revision documental y bibliométrica de articulos
publicados en las bases de datos DOAJ, SciElo y Redalyc. De un total de 497 publicaciones
identificadas, Unicamente siete articulos cumplieron con los criterios de inclusion
establecidos para el analisis. El objetivo principal fue conocer la cantidad y las caracteristicas
relacionadas con la autoria, tematica y disefio metodoldgico de los estudios publicados sobre

plataformas digitales en la educacion a distancia en México.

Entre los estudios obtenidos se identificd que la produccion cientifica sobre estas
tematicas es limitada, predominando los estudios empiricos sobre los tedricos. Asimismo, se
observd que la mayor parte de las investigaciones fueran desarrolladas por instituciones de
educacion superior especificadas, destacando la participacion de la Universidad de
Guadalajara, la Universidad Nacional Auténoma de México y la Universidad Autonoma del

Estado de Hidalgo.

Como conclusion, Hernandez Gomez et al. (2019) sefialan que el estudio de las
plataformas digitales en la educacion a distancia constituye un campo emergente dentro de
la comunicacion educativa en México. Los autores destacan la necesidad de ampliar la
produccion cientifica y fortalecer el desarrollo tedrico y metodoldgico de futuras
investigaciones, con el propdsito de generar mayor conocimiento sobre el potencial educativo

de las plataformas digitales y su contribucion a los procesos de ensefanza y aprendizaje.

Alcalé (2020), en el articulo “Retos del derecho de acceso a las tecnologias de la
informacion y comunicacion para la alfabetizacion y aprendizaje digital en México durante

el COVID-19”, present6 una investigacion realizada en México orientada a analizar los



desafios que enfrentd el Estado mexicano para garantizar el derecho de acceso a las
Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion (TIC) durante el periodo de confinamiento

ocasionado por la pandemia.

La investigacion se desarrollo6 mediante el método deductivo, apoyado en una
revision documental y en el analisis de indicadores estadisticos relacionados con el acceso a
las tecnologias digitales y la alfabetizacion digital. La informacion analizada estuvo
conformada por documentos normativos, informes institucionales, estadisticas oficiales y
literatura académica vinculadas con la educacion y las TIC en el contexto de emergencia

sanitaria.

El objetivo principal fue identificar las barreras que limitan el acceso a las
Tecnologias de la Informacion y la Comunicacidon y analizar sus implicaciones en los

procesos de alfabetizacion y aprendizaje digital en México.

Entre los resultados obtenidos se evidenci6 la pertinencia de una importante brecha
digital, reflejada en la falta de conectividad a internet, la escasez de recursos tecnoldgicos y
las limitadas competencias digitales de estudiantes y docentes. Estas condiciones se
manifestaron con mayor intensidad en zonas rurales y contextos socialmente vulnerables,

dificultando la continuidad de los procesos educativos durante el confinamiento.

Como conclusion, la autora sefala la necesidad urgente de fortalecer las politicas
publicas orientadas a garantizar el acceso equitativo a las Tecnologias de la Informacion y la
Comunicacion, asi como de impulsar programas de alfabetizacion digital que favorezcan el

desarrollo de competencias tecnologicas en la poblacion. La autora destaca que el acceso a



las TIC constituye un elemento fundamental para garantizar la continuidad educativa y

reducir las desigualdades en escenarios de ensefianza mediada por la tecnologia.

Soriano Huizar (2022), en la tesis “El enfoque de educacion virtual en la Maestria en
Tecnologia Informatica Educativa de la Universidad Auténoma de Zacatecas”, desarrollada
en Zacatecas, Zac., realizd una investigacion orientada a analizar la convergencia de los
enfoques y modelos educativos presentes en el programa de Maestria en Tecnologia

Informatica Educativa de la Universidad Autonoma de Zacatecas

La investigacion se desarrolld6 mediante un estudio documental de caracter
exploratorio, basado en el andlisis de informacion institucional y académica relacionada con

el programa de posgrado.

El objetivo principal fue examinar los criterios y fundamentos que sustentan el
modelo de educacion virtual implementado en la maestria, asi como identificar la relacion

existente entre los distintos enfoques pedagdgicos que orientan su estructura formativa.

Entre los resultados se identificd que la educacion virtual constituye una alternativa
educativa relevante dentro de la educacion superior, al favorecer nuevas formas de ensefianza
y aprendizaje mediadas por la tecnologia. Asimismo, se observé la tendencia de diversos
enfoques educativos que buscan responder a las demandas formativas de los entornos

digitales contemporaneos.

Como conclusion, Soriano Huizar (2022) sefiala que la incorporacion de tecnologias
educativas y el modelo de educacion virtual representa una respuesta pertinente a las

transformaciones educativas del siglo XXI, destacando la importancia de mantener



coherencia entre fundamentos pedagdgicos y las estrategias tecnologicas implementadas en

los programas de formacion.

De la Fuente Prieto et al. (2019), en la investigacion titulada “Adolescentes, redes
sociales y universos transmedia: la alfabetizacion mediatica en contextos participativos”,
analizaron los procesos de alfabetizacion mediatica desarrollados por adolescentes mediante
la participacién en comunidades de practica y el uso de discursos digitales vinculados con la

creacion de contenidos transmedia.

La investigacion se desarrolld mediante enfoques cualitativos que combiné técnicas
de investigacion-accion, etnografia virtual y métodos visuales para la recoleccion de datos.
La muestra estuvo conformada por adolescentes de entre 8 y 14 afios que participaron en un

taller de creacidon audiovisual relacionado en un laboratorio ciudadano.

El objetivo principal fue comprender como los jovenes constituyen aprendizajes
medidticos a través de la interaccion en entornos digitales y la produccion colaborativa de

contenidos.

Entre los resultados se identifico que los participantes desarrollaron habilidades
relacionadas con la comunicacion digital, la creacion de contenidos audiovisuales y la
construccion de narrativas transmedia. Asimismo, se observo que los entornos participativos
favorecen procesos de aprendizaje colaborativo y el desarrollo de competencias vinculadas

con la alfabetizacion mediatica.

Como conclusion, los autores destacan la importancia de las estrategias educacion

mediaticas desarrolladas en contextos no formales; asi como el papel activo que desempenan



los jovenes como productores de contenidos digitales. Ademas, sefialan que las experiencias
transmedia constituyen espacios que favorecen la creatividad, la participacion y el

aprendizaje en entornos digitales contemporaneos.

Salas Luévano y Herrera Guzman (2017), en su obra “El uso y aplicacion de las TIC
en la Educacion Media Superior a distancia en el contexto Zacatecano”, realizaron una
investigacion en el estado de Zacatecas orientada a analizar la incorporacion de las TIC en

los procesos educativos de la Educacion Media Superior a distancia.

La investigacion se desarrolld6 mediante un estudio descriptivo apoyado en la
aplicacion de una encuesta a 134 docentes que laboraban en el plantel de Educacion Media
Superior a Distancia del estado de Zacatecas. El objetivo principal fue conocer las
condiciones del uso de las TIC en la practica docente, asi como identificar las dificultades y

retos asociados a su incorporacion en los procesos de ensefianza y aprendizaje.

Entre los resultados obtenidos se identifico que, aunque las TIC representan una
herramienta con potencial para fortalecer los procesos educativos, persisten limitaciones
relacionadas con el conocimiento, manejo y apropiacion de estas tecnologias por parte de
algunos docentes. Asimismo, se observo la permanencia de practicas tradicionales de
ensefianza centradas en el docente, lo que dificulta el aprovechamiento pleno de los recursos

tecnoldgicos disponibles.

Como conclusion, los autores senalan que la incorporacion de las TIC en la Educacion
Media Superior requiere fortalecer la formacion y actualizacion docente, promover cambios
en las practicas pedagogicas tradicionales y favorecer una mayor integracion de las

tecnologias digitales como herramientas para el aprendizaje. De esta manera, las TIC pueden
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contribuir al mejoramiento de los procesos educativos y responder a las necesidades

formativas de los estudiantes en contextos cada vez mas digitalizados.

1.2 Marco contextual

El Centro de Bachillerato Tecnologico Agropecuario No. 285 “Gral. Joaquin Amaro
Dominguez” (CBTA 285) se ubica en la comunidad de Estancia de Animas, municipio de
Villa Gonzalez Ortega, Zacatecas, la cual registra una poblacion de 2,598 habitantes segiin
el Censo de Poblacion y Vivienda 2020. Su economia se fundamenta en actividades agricolas

y ganaderas, con énfasis en la produccion de vid.

La institucion fue creada el 2 de febrero de 2010, después de haber operado como
extension del CBTA No. 88 del municipio de Ojocaliente, Zacatecas. Actualmente forma
parte del subsistema de la Direccion General de Educacion Tecnoldgica Agropecuaria y
Ciencias del Mar (DGETAYCM) y de la Subsecretaria de Educacion Media Superior
(SEMS), con clave oficial 32DTA0285X. El plantel se localiza en la calle Venustiano

Carranza No. 15, Km 1, a la salida a Maravillas, Noria de Angeles, Zacatecas.

El CBTA 285 atiende a 166 estudiantes en la modalidad escolarizada y a 76 en la
modalidad mixta o autoplaneada. Adicionalmente, cuenta con una extension en el municipio
de Loreto, Zacatecas, con 110 alumnos en modalidad escolarizada. La institucion ofrece
formacion bivalente, permitiendo al estudiante cursar simultdneamente el bachillerato y una
carrera técnica. Su estructura curricular se articula con el Marco Curricular Comiun (MCC) y
con los lineamientos de la Nueva Escuela Mexicana (NEM), basada en progresiones y

recursos sociocognitivos.
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Estructura curricular

La organizacion curricular contempla tres componentes:

a) Formacion basica: Integra conocimientos esenciales de ciencia, tecnologia y

humanidades, articulando la educacion basica y superior.

b) Formacion propedéutica: Fortalece los saberes disciplinares para facilitar el
acceso a instituciones de educacidon superior, agrupados en las areas Fisico-Matematica,

Econdmico-Administrativa, Quimico-Bioldgica y Humanidades y Ciencias Sociales.

c) Formacion profesional: Se desarrolla mediante mddulos a partir del segundo

semestre, con contenidos vinculados a estandares de competencia laboral.

La oferta educativa se brinda en modalidades Escolarizada y Mixta (Autoplaneada).
La primera atiende a estudiantes de 14 a 18 afos; la segunda se dirige a jovenes y adultos
que requieren un esquema flexible, combinando sesiones presenciales sabatinas con

actividades mediadas por Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion.

El plantel también contribuye al desarrollo agropecuario regional mediante servicios
de capacitacion, asistencia técnica y transferencia de tecnologia orientada a mejorar la

productividad agricola, pecuaria y forestal.

Oferta educativa

Las carreras técnicas ofertadas en la institucion son:

1. Técnico Agropecuario.

2. Técnico en Ofimatica.
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3. Técnico en Desarrollo Integral Comunitario

En la Extension de Loreto se ofrecen:

1. Técnico en Vida Saludable.

2. Técnico en Produccion e Industrializacion de Alimentos

Caracteristicas de los estudiantes

La poblacion estudiantil tiene entre 14 y 19 afios, mayoritariamente procedente de
comunidades rurales. Predomina un nivel socioecondmico medio-bajo y las familias se
dedican principalmente a la agricultura, ganaderia y construccion. El contexto social presenta
problematicas como inseguridad, consumo de sustancias, embarazos adolescentes y

migracion, factores que influyen en el desempeiio académico.

Los resultados del Test de Evaluacion Diagndstica al Ingreso de la Educacion Media
Superior evidencian carencias significativas en conocimientos basicos. Asimismo, se ha
identificado una debilidad marcada en el interés por la lectura y dificultades en la
comprension lectora. Sin embargo, los estudiantes manifiestan valores familiares s6lidos, los
cuales se reflejan en relaciones respetuosas y una convivencia adecuada con el personal

docente.

La mayoria cuenta con dispositivos mdviles, tabletas y computadoras, lo que facilita
la incorporacion de tecnologias educativas y la implementacion de estrategias de aprendizaje

colaborativo en entornos digitales.
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Infraestructura

El plantel dispone de tres aulas construidas mediante el programa 3x1, un aula
financiada por Escuelas 100, dos salas de computo, un aula didactica, cuatro aulas
prefabricadas, un taller de procesamiento de carnes, dos modulos sanitarios, una sala de
maternidad porcina, areas administrativas, un espacio para docentes, un almacén, una cancha
de usos multiples y una plaza civica. Cuenta con servicios de energia eléctrica, drenaje, agua
potable e internet. Las actividades productivas incluyen procesos pecuarios, agricolas e

industriales de productos de la region.

Recursos humanos

El plantel cuenta con 18 docentes (ocho hombres y diez mujeres) y nueve
administrativos. Entre el personal docente, tres profesionistas estan especializados en
Ingenieria en Computacion y dos poseen Maestria en Tecnologia Educativa, lo cual favorece

la implementacion de estrategias didacticas apoyadas en recursos tecnologicos.

Organigrama

Con la finalidad de identificar la estructura organizacional de la institucion educativa,
se presenta el organigrama institucional del Centro de Bachillerato Tecnologico
Agropecuario No. 285, el cual permite reconocer la distribucion de funciones y niveles de
organizacion administrativa dentro del plantel. En la figura 1 se aprecia el organigrama

institucional del CBTa No. 285.
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Figura 1
Organigrama del CBTa No. 285

Direccion

Consejo Técnico

Subdirector Académico Subdirector Administrativo
\“‘ I
Departamento de S|st_€ar‘n:-.|_ar de Produccion e Departamento de Planeacion
Investigacidn

5

Departamento de Vinculacion y Desarrollo
Institucional

\

Departamento de Servicios Escolares

|

Departamento de Académico y de
Competencias

\

Departamento de Formacion Docente

|

Departamento de Recursos Humanos

|

Departamento de Financieros y Materiales

Nota. La figura muestra la estructura organizacional y distribucion de funciones del CBTA

No. 285. Fuente: Elaboracion propia.

Mision

Ofrecer una educacidon bivalente de calidad a la sociedad fomentando el caracter

sustentable, pertinente y que promueva la mentalidad de liderazgo en los estudiantes, para

formarlos como personas participativas, criticas, reflexivas, responsables y emprendedoras.

Vision

El Centro de Bachillerato Tecnologico Agropecuario No. 285, es una institucion lider

en la region, que oferta una educacion contextual a los cambios socioecondmicos del mundo

globalizado hacia las siguientes tres décadas, que integra los valores humanisticos y de

respeto al medio ambiente.
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1.3. Planteamiento del problema.

Contextualizacion de la problematica

La asignatura de Lengua y Comunicaciéon constituye un eje fundamental en la
formacion académica de los estudiantes de Educacion Media Superior, ya que favorece el
desarrollo de habilidades relacionadas con la comprension, interpretacion y produccion de
textos, indispensables para el aprendizaje en las distintas areas del conocimiento y para la
vida cotidiana. No obstante, en diversos contextos educativos se identifica una problematica

recurrente asociada con el bajo interés por la lectura.

En el Centro de Bachillerato Tecnoldgico Agropecuario No. 285, ubicado en la
comunidad de Estancia de Animas, Villa Gonzalez Ortega, Zacatecas, esta situacion se
manifiesta en una escasa disposicion de los estudiantes hacia la lectura, situacion que limita
el contacto frecuente con textos escritos y repercute en dificultades para la comprension
lectora, el desarrollo de competencias comunicativas propias de la asignatura y el
aprovechamiento de los contenidos académicos. Asimismo, restringe la participacion activa
de los estudiantes en actividades de aprendizaje que requieren habilidades lectoras, lo que

incide en su desempefio académico y formativo.

Diversos autores sefialan que una de las causas de esta situacion radica en la carencia
de ambientes de aprendizajes auténticos y motivadores que favorezcan la interaccion del
estudiante con los textos (Cassany, 2006). Desde el enfoque sociocultural de lectura, este
autor sostiene que la comprension lectora no se limita al reconocimiento del codigo escrito,

sino que implica la participacion en practicas letradas situadas en contextos sociales reales.
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En este sentido, la lectura debe entenderse como una practica social que se desarrolla en

interaccion con diversos géneros discursivos y comunidades de uso.

Bajo esta perspectiva, el uso tecnologico y plataformas digitales representan una
alternativa pertinente para el disefio de propuestas didacticas que favorezcan la construccion
de ambientes de aprendizaje mas significativos, acordes con las caracteristicas, intereses y

necesidades del estudiantado actual.

Planteamiento del Problema

A partir de la problematica identificada en relacidon con el bajo interés por la lectura
y sus implicaciones en la comprension lectora, el desarrollo de competencias comunicativas
y el desempefio académico de los estudiantes, se reconoce la necesidad de implementar
estrategias didécticas innovadoras que contribuyan al fortalecimiento del interés por la

lectura en la Educacion Media Superior.

En este contexto, aunque las tecnologias digitales poseen un importante potencial
para enriquecer los procesos de ensefanza y aprendizaje, en el Centro de Bachillerato
Tecnologico Agropecuario No. 285 se observa que la asignatura de Lengua y Comunicacion
no cuenta con un curso digital disefiado especificamente para fomentar el interés por la
lectura mediante integracion sistematica estrategias didacticas, recursos tecnoldgicos y

actividades orientadas al desarrollo de competencias lectoras.

Esta situacion limita la posibilidad de ofrecer experiencias de aprendizaje mediadas
por la tecnologia que resulten motivadoras, significativas y pertinentes para los estudiantes.

Asimismo, la ausencia de propuestas digitales contextualizadas reduce el aprovechamiento
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pedagogico de los recursos tecnologicos disponibles en la institucion y dificulta la atencion
de las caracteristicas, intereses y necesidades del estudiantado, quienes demandan entornos

de aprendizajes mas dinamicos, interactivos y acordes con las exigencias educativas actuales.

Ante esta situacion, surge la necesidad de disefiar un curso digital que integre recursos
tecnologicos y estrategias didacticas innovadoras orientadas al fortalecimiento del interés por
la lectura, favoreciendo de manera potencial el desarrollo de competencias comunicativas y

el desempefio académico de los estudiantes de Educacion Media Superior.

1.4 Preguntas de investigacion

Pregunta general

1. (De acuerdo con la valoracion de los evaluadores, el disefio del curso digital de
Lectura Digital Activa resultara pertinente y factible como propuesta didactica orientada a

fortalecer el interés por la lectura en estudiantes de Educacion Media Superior?

Preguntas especificas

1. ;Qué elementos didacticos y pedagogicos son pertinentes integrar en el disefio de
un curso digital de Lectura Digital Activa para fortalecer el interés por la lectura en

estudiantes de Educacion Media Superior?

2. De acuerdo con su experiencia, ;como valoran los evaluadores el disefio del curso
digital Lectura Digital Activa, asi como la plataforma seleccionada, en términos de
coherencia pedagogica, organizacion, claridad, usabilidad y potencial para favorecer la

motivacion lectora, la comprension de textos y el aprendizaje autdbnomo?
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1.5 Objetivos

Objetivo general

Disefiar y desarrollar un curso digital de Lectura Digital Activa, orientado a fortalecer
el interés por la lectura en estudiantes de Educaciéon Media Superior mediante el uso de

plataformas digitales.

Objetivos especificos

1. Analizar los elementos didacticos que orientan el disefio de un curso digital destinado a
fomentar el interés por la lectura.

2. Seleccionar la plataforma educativa adecuada para la creacion del curso, considerando
accesibilidad, funcionalidad y compatibilidad con recursos digitales.

3. Estructurar los contenidos, actividades y recursos del curso con base en estrategias
pedagogicas que favorezcan la motivacion lectora y la comprension de textos.

4. Disefar la organizacion, navegacion e interfaz del curso bajo principios de claridad,
coherencia y usabilidad.

5. Integrar herramientas tecnologicas que favorezcan una experiencia de aprendizaje

interactiva, autonoma y significativa.

1.6 Justificacion

La limitada motivacion por la lectura entre los estudiantes de educacion media
superior constituye una problematica que afecta de manera directa su desarrollo académico,
cognitivo y critico. La lectura no solo es un medio para adquirir conocimientos, sino también
una herramienta que fortalece habilidades esenciales como la comprension, el analisis y la

expresion oral y escrita, indispensables para la formacion integral y la participacion activa
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en la sociedad. La persistencia de dificultades en estos ambitos demanda el planteamiento de

alternativas que respondan a las caracteristicas y necesidades del estudiantado actual.

En este contexto, el uso de plataformas digitales se presenta como una opcién
pertinente para fomentar el interés por la lectura, al ofrecer entornos accesibles, dinamicos e
interactivos que favorecen condiciones pedagogicas que promuevan la participacion activa'y
la autonomia del estudiante. Esta propuesta se sustenta en los principios del enfoque
constructivista, que reconoce al alumno como agente central de su aprendizaje; del
aprendizaje significativo, el cual articula los contenidos con los conocimientos e intereses
previos; y de la teoria del aprendizaje mediado por la tecnologia, que destaca el potencial de
las herramientas digitales para ofrecer experiencias educativas potencialmente flexibles,

colaborativas y motivadoras.

La asignatura de Lengua y Comunicacion, al desarrollar competencias
relacionadas con la comprension, interpretacion y produccion de textos, constituye un
espacio idoneo para implementar estrategias didacticas apoyadas en recursos tecnologicos.
En el caso del Centro de Bachillerato Tecnoldgico Agropecuario No. 285, esta necesidad
cobra especial relevancia debido al bajo interés lector identificado entre los estudiantes,
situacion que inciden en su desempefio académico y limita su capacidad para analizar,

sintetizar y comunicar informacion de manera efectiva.

Diversos estudios han sefialado que el uso de tecnologias digitales puede
enriquecer los procesos de ensefianza y aprendizaje al ampliar el acceso a la informacion,
favorecer la interaccion y la colaboracion, asi como la construccion del conocimiento en

distintos contextos educativos (Coll et al., 2008). Entre sus principales potencialidades se
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encuentra la incorporacion de recursos multimedia, la comunicacion en entornos virtuales, la
retroalimentacién inmediata, y el desarrollo de competencias digitales necesarias para la
sociedad actual. En este sentido las Tic en la educacion se considera una estrategia relevante
para fortalecer los procesos formativos y responder a las demandas de la sociedad del

conocimiento

La integraciéon de recursos tecnologicos en la formacion lingiiistica y
comunicativa contribuye a generar experiencias educativas mas pertinentes y significativas,
ampliando las oportunidades para desarrollar competencias lectoras y comunicativas de
manera integral. Disefiar un curso digital orientado al fomento del interés por la lectura
permitira ofrecer una alternativa didactica innovadora que responda a las necesidades del
alumnado, fortalezca sus habilidades comunicativas y favorecer una relaciéon mas constante,

consciente y reflexiva con la lectura.

Asimismo, este estudio resulta pertinente porque aporta una alternativa viable
para mejorar las précticas docentes y enriquecer los procesos formativos en la asignatura. La
propuesta podrd aplicarse en generaciones posteriores, favoreciendo la continuidad y

sostenibilidad del proceso de fortalecimiento del interés por la lectura en el plantel.
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1.7 Alcances y limitaciones

Alcances

El presente proyecto de tesis se enfoca en el disefio de un curso digital orientado
al fortalecimiento del interés por la lectura en estudiantes de Educacion Media Superior,

especificamente en la asignatura de Lengua y Comunicacion.

La investigacion esta dirigida a estudiantes del CBTa No. 285 que cursan la
asignatura de Lengua y Comunicacion, considerando las caracteristicas académicas,
tecnologicas y sociales propias del contexto educativo en el que se desarrolla el estudio,
donde se observan areas de oportunidad relacionadas con el fortalecimiento del interés por

la lectura y el aprovechamiento académico de herramientas digitales.

En cuanto al alcance geografico, el proyecto se desarrollard inicamente en dicha
institucion educativa, ubicada en la comunidad de Estancia de Animas, Villa Gonzélez
Ortega, Zacatecas, lo que permitira contextualizar la propuesta de acuerdo con las

necesidades y condiciones del entorno escolar.

Respecto al alcance temporal, la investigacion abarcard el ciclo escolar 2024—
2025, periodo durante el cual se realizara la recopilacion de informacidén diagnostica, el

analisis de necesidades y el disefio del curso digital.

Asimismo, el proyecto contempla el uso de plataformas digitales, recursos
tecnologicos y estrategias didacticas orientadas a promover el interés por la lectura mediante

actividades de lectura digital, comprension lectora y andlisis critico de textos.
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Limitaciones

El proyecto se delimita al contexto del CBTa No. 285, por lo que las
caracteristicas y necesidades identificadas corresponden especificamente a esta institucion

educativa.

Asimismo, se identificaron algunas dificultades relacionadas con el acceso y
estabilidad del servicio de internet, dentro de la comunidad, situacién que influir en el uso

continuo de plataformas digitales y recursos tecnologicos.

De igual manera, aunque la mayoria de los estudiantes cuentan con acceso a
dispositivos electronicos e internet, en muchos casos dichos recursos son utilizados
principalmente con fines recreativos y de interaccion de redes sociales, lo que representan un

reto para fomentar su aprovechamiento con fines académicos.

Ademas, el estudio se dirige unicamente a estudiantes que cursan la asignatura
de lengua y Comunicacion, por lo que la propuesta se centra exclusivamente en el

fortalecimiento del interés por la lectura dentro de esta area disciplinar.

Finalmente, la investigacion se enfoca exclusivamente en el disefio del curso
digital, sin contemplar inicialmente su implementacion, seguimiento o evaluacion en un

contexto real de aplicacion.
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Capitulo 2. Marco tedrico

En la era digital, los recursos tecnoldgicos se han consolidado como elementos fun-
damentales en los procesos educativos, al ofrecer nuevas oportunidades para enriquecer la
practica docente y fortalecer la competencia lectora del estudiantado. Su integracion pedago-
gica no solo amplia el acceso a la informacion, sino que también diversifica las estrategias
didacticas, generando experiencias de aprendizaje mas interactivas, dinamicas y significati-

vas.

2.1 Teoria del aprendizaje relacionada con la lectura y la tecnologia

Diversas teorias del aprendizaje fundamentan la relacion entre la lectura y la tecno-
logia, aportando bases conceptuales para el disefio de estrategias educativas mediadas por

recursos digitales.

2.1.1 Constructivismo y enfoques asociados

Desde el constructivismo, el aprendizaje se entiende como un proceso activo en el
que el estudiante construye conocimiento a partir de la interaccion con el entorno. En el con-
texto de la lectura digital, esta construccion se potencia mediante la exploracion de textos
electronicos, recursos multimedia y herramientas digitales que favorecen la interpretacion y

el analisis.

A diferencia de los enfoques tradicionales centrados en la transmision de informa-
cion, el constructivismo enfatiza el papel activo del estudiante en la construccion de signifi-
cados. En este sentido, Vygotsky (2008) destaca la importancia de la interaccion social como

mediadora del aprendizaje, lo cual se fortalece en entornos digitales colaborativos que favo-
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recen el intercambio de ideas y la construccidon conjunta del conocimiento (Johnson et al.,

1999).

Por su parte, el aprendizaje situado (Lave y Wenger, 1991) complementa esta pers-
pectiva al sefalar que el conocimiento adquiere mayor significado cuando se vincula con los
contextos reales. En comparacion con el constructivismo clasico, este enfoque resalta la re-

levancia del contexto social y cultural en la construccion del aprendizaje.

En conjunto, estas perspectivas permiten comprender que la lectura mediada por la
tecnologia no constituye un proceso pasivo, sino una construccion activa, social y contextua-

lizada del conocimiento (Salomoén, 1993).

2.2 Desafios en el uso de recursos tecnolégicos para fomentar la lectura.

La incorporacion de recursos tecnologicos para fomentar el interés por la lectura im-

plica diversos retos que influyen en su efectividad pedagogica.

2.2.1 Brecha digital

La brecha digital constituye una de las principales limitaciones, ya que implica de-
sigualdades en el acceso a dispositivos, conectividad y competencias digitales. Estas diferen-
cias generan condiciones heterogéneas entre los estudiantes, lo que impacta directamente en

sus posibilidades de participacion en entornos de aprendizaje mediados por tecnologias.

En este sentido, la UNESCO (2023) subraya la necesidad de garantizar una conecti-
vidad significativa y un acceso equitativo a los recursos digitales, con el fin de asegurar que
todos los estudiantes puedan beneficiarse de las oportunidades educativas que ofrecen las

tecnologias digitales.
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En esta misma linea, Cabero Almenara y Ruiz Palmero (2018) definen la brecha di-
gital como una desigualdad en las posibilidades de acceso a la informacion, el conocimiento
y la educacion mediante las TIC, lo que puede derivar en procesos de exclusion digital y

educativa.

Desde esta perspectiva, la brecha digital no solo representa una limitacion técnica,
sino también un factor de inequidad educativa que condiciona la implementacion de estrate-
gias pedagogicas basadas en recursos digitales. Por ello, en el disefio de propuestas educati-
vas mediadas por tecnologias, resulta indispensable considerar las condiciones reales de ac-
ceso del estudiantado, a fin de evitar la reproduccion de desigualdades y, en cambio, fortale-

cer el interés por la lectura en un marco de equidad.

2.2.2 Resistencia al cambio en la incorporacion de recursos tecnoldgicos

La incorporacion de recursos tecnologicos para fomentar la lectura puede enfrentar
resistencia por parte de docentes y estudiantes. La falta de familiaridad con herramientas
digitales, el escaso dominio de las competencias tecnoldgicas o la preferencia por métodos

tradicionales de lectura pueden dificultar su adopcion e integracion en el aula.

En este sentido, Sorroza Rojas et al. (2018) sefialan que la resistencia al cambio cons-
tituye uno de los principales obstaculos para la integracion efectiva de las tecnologias de la
informacion y la comunicacion en los contextos educativos. Esta resistencia puede manifes-
tarse tanto a nivel individual como organizacional, mediante actitudes de rechazo, inseguri-

dad o escasa disposicion al cambio.
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Asimismo, los autores destacan que la resistencia tecnologica se relaciona con la falta
de competencias digitales, el incremento de las exigencias laborales y la permanencia en

zonas de confort que dificultan la adopcion de nuevas herramientas.

Por ello resulta fundamental promover procesos de capacitacion, acompanamiento y
sensibilizacion que favorezcan una actitud positiva hacia el uso de la tecnologia, permitiendo

su integracion significativa en los procesos educativos.

2.2.3 Calidad de los contenidos digitales

Otro desafio relevante es garantizar la calidad de los contenidos digitales disponibles
para los estudiantes. La creciente cantidad de materiales en linea amplia las posibilidades de
acceso a la informacion; sin embargo, no todos los recursos cuentan con caracteristicas pe-

dagogicas adecuadas.

La calidad de los contenidos digitales no depende unicamente de aspectos tecnologi-
cos o visuales, sino también de su valor educativo, organizacion, pertinencia y capacidad

para promover la participacion activa del estudiante.

En este sentido, Area Moreira (2017) sefiala que los materiales didéacticos digitales
deben ser interactivos, utilizar diversos lenguajes multimedia, favorecer la construccion del
conocimiento y ofrecer experiencias de aprendizaje significativas. Asimismo, deben estimu-
lar la motivacion, plantear retos cognitivos y promover la comunicacion y la colaboracion

entre los usuarios.

Cuando los contenidos digitales carecen de calidad pedagogica, pueden generar de-

sinterés y dificultar al fomentar el interés por la lectura. Por el contrario, materiales bien
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disefiados favorecen la comprension de los textos, la motivacion y la participacion activa en

el proceso de aprendizaje.

Por ello, resulta indispensable que las instituciones educativas seleccionen cuidado-
samente los recursos tecnoldgicos considerando su pertinencia, accesibilidad, interactividad

y adecuacion a las necesidades de los estudiantes.

2.2.4 Falta de capacitacion

La carencia de formacion en el uso pedagogico de las tecnologias puede limitar su
integracion efectiva en los procesos de ensefianza-aprendizaje. Para fortalecer el interés por
la lectura, la actualizacion docente resulta fundamental en la seleccion e implementacion de

recursos digitales adecuados.

Asimismo, la capacitacion permite integrar las tecnologias de manera coherente con
los objetivos curriculares y las necesidades del estudiantado, potenciando su aprovecha-

miento en los contextos educativos (Cabero Almenara, 2015).

2.2.5 Uso excesivo de pantallas

Eluso prolongado de dispositivos digitales en contextos educativos ha generado preo-
cupaciones relacionadas con la salud visual, la atencion y el bienestar integral de los estu-

diantes. Por ello, se recomienda promover un uso equilibrado de la tecnologia.

Aunque las Tecnologias digitales aportan multiples beneficios, su integracion debe

ser reflexiva para evitar un uso meramente instrumental o excesivo (Cabero Almenara, 2015).
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2.2.6 Seguridad y privacidad

La proteccion de la privacidad y la seguridad de los datos de los estudiantes constituye
un elemento fundamental en el uso de recursos tecnologicos en el ambito educativo. Se re-
quiere el uso de plataformas digitales seguras y la promocién de practicas responsables en el
manejo de la informacion, garantizando un uso ético, seguro y adecuado de las tecnologias

en el aula (Area Moreira y Pessoa, 2012).

2.2.7 Dificultades para valorar el impacto potencial

La valoracion del impacto de los recursos tecnologicos en el desarrollo del interés por
la lectura y la comprension lectora representa un desafio debido a la interaccion de multiples

variables pedagdgicas, contextuales y tecnologicas.

En este sentido, se requiere el uso de enfoques tedricos y metodoldgicos para su se-
leccion, implementacion y evaluacion, ya que su incorporacion no garantiza por si misma

mejoras automaticas en el aprendizaje (Cabero Almenara, 2015).

Abordar estos desafios requiere un enfoque integral que incluya capacitacion docente,
seleccion adecuada de recursos digitales, uso equilibrado de la tecnologia y atencién a la

seguridad y privacidad de los estudiantes.

2.3 {Qué es la lectura?

La lectura es un proceso complejo y multifacético que va mas alla de la simple deco-
dificacion de palabras, ya que implica la interaccion activa entre lector, texto y contexto,

permitiendo la construccion de significado y la comprension critica del entorno.

Sol¢é (1992) define la lectura como un proceso interactivo y constructivo. Segun esta

autora, la lectura no es simplemente la decodificacion de palabras, sino que implica la inter-
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accion entre el lector, texto y contexto, donde el lector utiliza conocimientos previos, expe-

riencias y competencia lingiiistica para interpretar y comprender el texto.

2.3.1 La importancia de la Lectura.

En la sociedad actual, la informacion exige lectores activos que interactiien con los
contenidos y construyan significados. Por ello es fundamental fomentar la lectura para desa-
rrollar habilidades que fortalezcan el interés por la lectura y mejoren las competencias de

lectura y escritura.

La lectura es fundamental en la ensefianza, ya que permite la adquisicion de conoci-
mientos y la comprension del mundo. Ademas, constituye un eje central del proceso educa-

tivo y una condicién importante para el éxito académico y profesional.

Para los estudiantes del Nivel Medio Superior, la lectura es clave en su formacion
profesional y social ya que les permite ampliar, confrontar y aplicar conocimientos en distin-

tos contextos.

Pero para que la lectura actie sustancialmente en la transformacion del individuo, el
sujeto lector no puede asumir una actitud pasiva ante el texto, la eficacia del proceso depende
de la comunicacion que se establece entre el texto y el lector, téngase en cuenta que “dife-
rentes personas leyendo el mismo texto variaran en lo que comprendan de €1, seglin sean sus

contribuciones personales al significado” (Goodman, 1982, p.3).

2.3.2 El interés por la lectura y su importancia en el desarrollo académico, cognitivo y
personal de los estudiantes.

El interés por la lectura constituye un elemento fundamental para el desarrollo perso-

nal y educativo ya que favorece la disposicion del estudiante hacia la busqueda constante del
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conocimiento, contribuye al enriquecimiento intelectual y amplia el vocabulario (Solé,

1992).

La lectura se erige como una de las fuentes primordiales para la adquisicién de cono-
cimientos y una de las actividades mas significativas en la formacién cultural del ser humano.
Al integrar la lectura como una practica habitual, los individuos no solo desarrollan habili-
dades criticas y analiticas, sino que también fortalecen su capacidad para comprender y va-
lorar diferentes perspectivas, lo que enriquece su vision del mundo y sus interacciones socia-

les.

Ademas, la lectura permite a los individuos acceder a una vasta gama de informacion
y experiencias que, de otra manera, estarian fuera de su alcance. Este acceso a diversos tipos
de textos, desde obras literarias hasta articulos cientificos, contribuye a una formacién mas

completa y diversificada.

Fomentar el interés por la lectura desde una edad temprana es fundamental. Los pro-
gramas educativos deben priorizar estrategias que no solo ensefien a leer, sino que también
inspiren a los estudiantes a disfrutar de la lectura. La implementacion de bibliotecas escolares
bien surtidas, la organizacion de clubes de lectura y la inclusion de una variedad de géneros

literarios en el curriculo son medidas efectivas para lograr este objetivo.

Asimismo, la lectura desarrolla la empatia y la comprension cultural, ya que permite
a los lectores ponerse en el lugar de personajes de diferentes contextos y culturas, lo cual es

esencial en un mundo cada vez mas globalizado.
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2.3.3 La lectura y el contexto de los estudiantes.

La lectura se aprende y se ensefia, por lo regular, en la escuela, lo cual implica que se
desarrolle en contextos y con propdsitos especificos (Sol¢, 2006). No obstante, progresiva-
mente la lectura se ha comprendido como un proceso que no se limita a las demandas esco-
lares, sino que también responde a necesidades laborales, civicas y, en general, a las practicas

cotidianas de los sujetos en sus diferentes comunidades discursivas (Cassany, 2006).

Entender y aprovechar el contexto de los estudiantes en el proceso de lectura es esen-
cial para fomentar una comprension profunda y significativa. Los educadores deben consi-
derar los conocimientos previos, las experiencias personales, el entorno de aprendizaje y las
influencias culturales al disenar estrategias de ensefanza de la lectura. Al hacerlo, pueden
crear un entorno educativo mas inclusivo y efectivo, que no solo mejore las habilidades lec-

toras de los estudiantes, sino que también enriquezca su experiencia educativa en general.

2.4 Tecnologia y educacion.

El uso de la tecnologia en la educacion es cada vez mas relevante en los entornos
educativos, ya que proporciona herramientas y recursos innovadores que mejoren el proceso
de ensefanza-aprendizaje. La integracion tecnologica facilita la personalizacion del aprendi-
zaje, fomenta la colaboracion entre estudiantes y amplia el acceso a informacion y materiales
educativos de calidad, lo cual fortalecer las practicas formativas en funcion de las exigencias

de la sociedad actual (Coll, 2008).

En este sentido, la incorporacion de las tecnologias de la informacién y comunicacion
ha transformado significativamente la manera en que se desarrollan los procesos educativos,

transitando de modelos tradicionales centrados en la transmision de conocimiento hacia en-
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foques mas dindmicos e interactivos. Lo que permite que los estudiantes asuman un papel
activo en la construccion de su aprendizaje mientras que el docente actia como mediador del

conocimiento.

Asimismo, el uso de la tecnologia no se limita inicamente a dispositivos electronicos,
sino que implica la integracion de plataformas digitales, recursos multimedia y herramientas
colaborativas que enriquecen las experiencias de aprendizaje. En este contexto, los recursos
educativos digitales favorecen el acceso a multiples formatos de informacion y fortalecen

procesos de ensefianza mas flexibles e innovadores (Celaya Ramirez et al., 2010).

De igual manera, la incorporacion de la tecnologia en los procesos educativos res-
ponde a las demandas de la sociedad actual, caracterizada por un constante avance cientifico
y tecnologico, donde se requiere el desarrollo de competencias digitales para interactuar en

entornos cada vez mas digitalizados (Area Moreira y Pessoa, 2012).

2.4.1 El uso de la tecnologia en la educacion.

El uso de la tecnologia en la educacion es cada vez més relevante en entornos educa-
tivos, ya que permite transformar los procesos de ensefianza y aprendizaje mediante la incor-
poracion de herramientas digitales que favorecen la innovacion, la interaccion y el acceso a

la informacion (Morales Pifiero y Rodriguez Jerez, 2018).

En este sentido, la integracion de las Tecnologias de la Informacion y la Comunica-
cion han provocado cambios significativos en las practicas educativas, transitando de mode-
los tradicionales centrados en la transmision de conocimientos hacia enfoques mas dinami-

cos, flexibles y participativos. Estos nuevos modelos promueven que el estudiante asuma un
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papel mas activo en la construccion de sus aprendizajes, mientras que el docente se convierte

en mediador y facilitador del conocimiento.

Asimismo, el uso de las tecnologias en la educacion no se limita al uso de dispositivos
electronicos, sino que incluye plataformas digitales, recursos multimedia, entornos virtuales
de aprendizaje y herramientas colaborativas que enriquecen la experiencia educativa. Estas
herramientas permiten ampliar las oportunidades de acceso a la informacién, asi como me-

jorar la comunicacién y la interaccion entre los actores.

De igual manera, la incorporacion de la tecnologia responde a las demandas de la
sociedad actual, caracterizada por un constante desarrollo cientifico y tecnoldgico. En este
contexto, se requiere que los estudiantes desarrollen competencias digitales que les permitan
desenvolverse de manera eficiente en entornos cada vez mas digitalizados, lo cual implica un

cambio en la forma de ensefiar y aprender.

Por otra parte, la innovacion educativa apoyada en la tecnologia contribuye a la me-
jora de la calidad del aprendizaje, ya que permite adaptar los contenidos a las necesidades,
ritmos y estilos de aprendizaje de los estudiantes. Esto favorece la creacion de ambientes de

aprendizaje mas flexibles, accesibles e inclusivos, acordes con las exigencias del siglo XXI.

El uso de la tecnologia en la educacion se consolida como un elemento clave en la
transformacion de los procesos formativos, al promover una educacion mas innovadora, in-

teractiva y centrada en el estudiante.
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2.4.2 Implicaciones pedagdgicas del uso de la tecnologia en la lectura.

Las implicaciones pedagogicas del uso de la tecnologia en la lectura se manifiestan
en la transformacion de las formas en la que los estudiantes acceden, interactuan y construyen
significado a partir de los textos. La integracion de las TIC en los entornos educativos ha
ampliado las posibilidades didacticas para el desarrollo de habilidades lectoras, al ofrecer
recursos digitales que favorecen la diversidad de formatos, la interaccion y la autonomia en
el aprendizaje, asi como nuevas formas de acceso, procesamiento y aplicacion de la informa-

cion.

Desde de una perspectiva pedagogica, las tecnologias posibilitan el acceso a una am-
plia variedad de recursos educativos digitales como las bibliotecas electronicas, bases de da-
tos académicas y plataformas de aprendizaje en linea, lo que permite diversificar los mate-
riales de lectura y adecuarlos a distintos intereses y niveles de complejidad. En este sentido,
la alfabetizacion digital implica el desarrollo de nuevas practicas de lectura y escritura nece-
sarias para interactuar de manera critica y reflexiva con la informacion disponible en entornos

digitales (Area Moreira y Pessoa, 2012).

Asimismo, el uso de plataformas educativas y aplicaciones digitales ofrecen oportu-
nidades para disefar experiencias de aprendizajes mas flexibles y personalizadas. Estas he-
rramientas permiten organizar los contenidos, proponer actividades diferenciadas y favorecer
el seguimiento del proceso del estudiante, aspectos que resultan relevantes en el disefio de
cursos orientados al fortalecimiento del interés por la lectura, al respetar los ritmos y estilos

de aprendizajes individuales (Cobo y Moravec, 2011).
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Por otro lado, el uso de los recursos tecnoldgicos en el aula puede favorecer la moti-
vacion del estudiante y propiciar una mayor participacion en las actividades de lectura. He-
rramientas como los juegos educativos, las simulaciones y los materiales multimedia contri-
buyen a que el aprendizaje sea mas dindmico e interactivo. En este sentido, Nufiez Naranjo
et al. (2025) sefialan que la gamificacion, entendida como una estrategia que incorpora dina-
micas de juego en contextos educativos no ludicos, puede despertar la motivacion intrinseca

de los estudiantes y favorecer su involucramiento activo en el proceso de aprendizaje.

Asimismo, diversos estudios de gamificacion en el aula destacan que esta estrategia
responde a las demandas de una sociedad en constante cambio, promueve experiencias de
aprendizaje mas significativas mediante el uso de elementos como recompensas, niveles y
sistemas de clasificacion, y contribuyen a incrementar la participacion estudiantil. De igual
forma, se ha identificado que su implementacion mediante recursos tecnologicos permite

mejorar la motivacion y el aprendizaje del estudiantado, especialmente en entornos digitales.

En este sentido, se ha reportado que la gamificacion potencia el aprendizaje al trans-
formar actividades tradicionalmente mondtonas en experiencias dinamicas, aunque su imple-
mentacion requiere planeacion y creatividad para evitar efectos de desmotivacion en los es-

tudiantes.

Ademas, la tecnologia no solo facilita el acceso a la informacion, sino que también
contribuye al desarrollo de habilidades importantes como el pensamiento critico y el analisis.
Hoy en dia es fundamental que los estudiantes aprendan a evaluar qué tan confiables son las

fuentes digitales, a comparar informacion y a integrar contenidos que provienen de distintos
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formatos. Cassany (2012) sefala que la lectura en entornos digitales exige nuevas competen-

cias que se suman a las habilidades lectoras.

Sin embargo, el uso de dispositivos electronicos para la lectura también presenta al-
gunos retos, ya que las tecnologias digitales han transformado las practicas de lectura. Aun-
que herramientas como las tabletas o los lectores electrénicos permiten acceder a una gran
cantidad de textos, algunos estudios sefialan que la lectura de pantalla puede afectar la com-
prension y la retencion de la informacion. En este sentido, Vaca Uribe y Hernandez y Her-
nandez (2006) sefialan que, aunque los textos electronicos amplian el acceso a la informaciéon
y ofrecen nuevas posibilidades de lectura también modifican las préacticas lectoras y la forma

en que los usuarios procesan los contenidos en comparacion con los textos impresos.

Finalmente, la incorporacion de las tecnologias en la lectura también ha transformado
los procesos de formacion docente, ya que, mediante cursos en linea, como MOOCs (Massive
Open Online Courses) y seminarios virtuales, los profesores pueden fortalecer sus compe-
tencias digitales y conocer nuevas estrategias didacticas. En este sentido, Salinas (2004) se-
nala que la integracion pedagogica de las TIC en la formacion docente contribuye a la mejora

de los procesos de ensefianza y del aprendizaje de los estudiantes.

2.5 Recursos Tecnologicos.

El concepto de recursos tecnologicos esta estrechamente relacionado con las Tecno-
logias de la Informacion y la Comunicacion. Cabero Almenara y Llorente Cejudo (1998)
definen como aquellas que giran en torno a la informatica, la microelectronica y las teleco-
municaciones, integradas de forma interactiva e interconectadas, generando nuevas formas

de comunicacion (p. 198). Estas tecnologias han transformado los procesos educativos al
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favorecer la creacion e intercambio de conocimiento y al diversificar las formas de aprendi-
zaje, lo que ha impulsado el analisis de teorias como el conductismo, el cognitivismo, el

constructivismo y enfoque actuales como el conectivismo y el aprendizaje ubicuo.

En la misma linea, Belloch (2012) identifica diversos instrumentos electronicos como
recursos tecnoldgicos, entre los que se incluyen la television, el teléfono, el video y el orde-
nador. Estos dispositivos permiten el acceso y uso de herramientas digitales como aplicacio-
nes informaticas, software educativo, redes sociales, ofimatica e internet, los cuales han

transformado los procesos de ensefianza y aprendizaje en la sociedad actual.

Jama Zambrano y Cornejo Zambrano (2016) sefialan que "los sistemas educativos de
todo el mundo se enfrentan al desafio de utilizar las nuevas tecnologias de la informacion y
la comunicacion para proveer a sus alumnos con las herramientas y conocimientos necesarios
para el siglo XXI" (p. 230). Desde la escuela, es esencial dirigir el uso y la apropiacion de
los recursos tecnologicos no solo hacia los estudiantes, sino también hacia los docentes. Estos
ultimos deben superar paradigmas en el uso de tecnologias para mejorar los procesos de en-
seflanza-aprendizaje. Jama Zambrano y Cornejo Zambrano (2016) concluyen que el uso de
recursos tecnoldgicos es crucial para el desempefio docente en el aula, y también tiene un

impacto positivo en la motivacion e interés de los estudiantes.

La incorporacion de recursos tecnoldgicos en la educacion es vital para el desarrollo
de habilidades y conocimientos necesarios en el siglo XXI. Esta integracion requiere un en-
foque coordinado que incluya infraestructuras adecuadas, formacion docente y participacion

activa de la comunidad educativa.
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2.5.1 Importancia de los recursos tecnologicos para fomentar el interés por la lectura.

En la sociedad del conocimiento y la informacion, la lectura contintia desempefiando
un papel fundamental para el acceso, comprension y construccion del conocimiento. En este
contexto resulta necesario promover el desarrollo de competencias lectoras junto con el uso
de las tecnologias digitales, ya que ambas constituyen elementos esenciales para responder a
las demandas educativas actuales. Al respecto, Barboza Marcano (2007) sefala la importan-
cia de formar a los estudiantes y docentes tanto en el &mbito pedagdgico como en el lector,
destacando la necesidad de integrar estos elementos en los procesos educativos. Desde esta
perspectiva, los recursos tecnoldgicos pueden convertirse en herramientas de apoyo para el

disefio de estrategias orientadas al fortalecimiento del interés por la lectura.

2.5.2 Recursos tecnologicos usados frecuentemente para promover la lectura.

El uso de recursos tecnologicos en la educacion de Nivel Medio Superior en México
ha sido documentado como una alternativa con potencial para favorecer el interés por la lec-
tura. Desde bibliotecas digitales y ebooks hasta aplicaciones interactivas y plataformas de
redes sociales, estos recursos ofrecen diversas posibilidades pedagdgicas, entre las que se
encuentran el fortalecimiento de la motivacion, el interés por la lectura y el desarrollo de
habilidades de comprension lectora. La integracion adecuada de estas tecnologias en el cu-
rriculo educativo puede contribuir a la construccion de experiencias de aprendizajes mas sig-

nificativas y al desarrollo integral de los estudiantes.

En el disefio del curso digital de la asignatura de Lengua y Comunicacion, resulta
fundamental considerar los recursos tecnolégicos que favorecen el acceso a los textos, pro-
mueven la interaccion con los contenidos y fortalecen el interés por la lectura. En este sentido

se mencionan a continuacion los mas utilizados:
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Bibliotecas Digitales

Las bibliotecas digitales en las instituciones educativas de Nivel Medio Superior han
ampliado el acceso a recursos académicos, favoreciendo la consulta de diversos materiales
digitales. Este acceso se relaciona con lo sefialado por Area Moreira (2009), que destaca que
la tecnologia de la informacion y comunicacion amplian las posibilidades de acceso al cono-
cimiento y transforman los procesos de aprendizaje mediante el uso de recursos digitales, lo

que contribuye al desarrollo de competencias informacionales en los estudiantes.

Ebooks (Libros Electronicos)

Diversos estudios sefialan que la incorporacion de ebooks y recursos digitales en con-
textos educativos pueden incrementar el interés de los estudiantes por la lectura, al ofrecer
experiencias mas dinamicas, interactivas y personalizadas (Cassany, 2012). Asimismo, los
recursos digitales favorecen nuevas formas de interaccion con los textos y fortalecen la mo-

tivacion lectora en los entornos educativos actuales.

Aplicaciones de Lectura Interactiva

Las aplicaciones de la lectura interactiva representan una alternativa digital que favo-
rece el acceso a diversos contenidos y amplia las posibilidades de interaccion con la infor-
macion en entornos digitales. Estas herramientas permiten a los estudiantes desarrollar nue-
vas formas de lectura y participacion acordes con las demandas de la sociedad digital. En
este sentido Area Moreira y Pessoa (2012) sefialan que las tecnologias digitales han transfor-
mado los procesos de acceso, produccion y comunicacion de la informacion, por lo que re-

sulta necesario promover nuevas alfabetizaciones que permitan a los estudiantes desenvol-
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verse de manera critica y autonoma en estos entornos. Desde el ambito educativo, la incor-
poracion de recursos digitales puede contribuir a diversificar las experiencias lectoras y apo-
yar el fortalecimiento progresivo del interés por la lectura en estudiantes de Educacion Media

Superior.

Audiolibros

Los audiolibros constituyen un recurso tecnoldgico que amplia las formas de acceso
a los textos mediante formatos auditivos, lo que permite diversificar las modalidades de in-
teraccion con la informacion y con los procesos de lectura. Su incorporacion en contextos
educativos responde a la transformacion de las précticas lectoras en entornos digitales, donde
la lectura ya no se limita al formato impreso, sino que se extiende a multiples soportes y
lenguajes. En este sentido, Cassany (2012) sostiene que los entornos digitales han transfor-
mado significativamente las practicas de lectura, al diversificar los formatos de acceso al
conocimiento y las formas en que los estudiantes interactuan con los textos. Desde esta pers-
pectiva, los audiolibros se consolidan como un recurso complementario a la lectura tradicio-
nal, con potencial para favorecer el desarrollo de la comprension auditiva, la motivacion lec-

tora y la ampliacion de experiencias de lectura en contextos mediados por tecnologia.

Plataformas de Redes Sociales

De acuerdo con De la Fuente Prieto et al. (2019) las redes sociales y los entornos
digitales favorecen nuevas formas de interaccion y participacion entre los estudiantes, pro-
moviendo procesos de alfabetizacion digital y mediatica. Asimismo, destacan la importancia
de las estrategias no formales de la educacion medidtica, en las cuales los jovenes adoptan

un papel activo como usuarios y creadores de contenidos en diferentes plataformas digitales.
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En este sentido las Plataformas como Facebook, Instagram y Twitter pueden utilizarse como
espacios para compartir resefias de libros, participar en grupos de lectura y desarrollar discu-

siones literarias en entornos digitales.

Herramientas de Andalisis Textual y Foros de Discusion en Linea

Cassany (2012) senala que el uso de herramientas digitales y espacios de interaccion
en linea favorecen procesos de lectura mas reflexivos y participativos, ya que permiten el
analisis, la interpretacion y el intercambio de ideas entre los estudiantes mediante distintos

recursos tecnologicos.

2.5.3 Analisis de las caracteristicas de los recursos tecnologicos y su potencial para
promover el interés por la lectura en los estudiantes.

El uso de recursos tecnoldgicos en la educacion ha transformado la manera en que los
estudiantes acceden e interactuan con los textos. En el contexto educativo, diversos estudios
han analizado las caracteristicas de estos recursos y su potencial pedagogico para favorecer

el interés por la lectura.

Los recursos tecnoldgicos como ebooks y bibliotecas digitales se caracterizan por su
accesibilidad y portabilidad, lo que permite a los estudiantes acceder a una amplia variedad

de textos en distintos momentos y espacios.

Segin Area Moreira y Pessoa (2012), la accesibilidad de las bibliotecas digitales y
los recursos en linea ha ampliado las posibilidades de acceso a materiales de lectura en los
distintos niveles educativos, permitiendo a los estudiantes interactuar con una mayor diver-

sidad de textos y contenidos digitales, lo que favorece el desarrollo de practicas lectoras.
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Asimismo, Cassany (2012) senala que las aplicaciones de lectura interactiva y los
ebooks incorporan herramientas como diccionarios integrados, notas, resaltados y lectura en
voz alta, las cuales favorecen una experiencia de lectura mas dindmica, personalizada e in-

teractiva para los estudiantes.

Los recursos tecnologicos como los audiolibros y las aplicaciones de lectura multi-
media integran contenidos audiovisuales, ofreciendo una experiencia multisensorial que
puede captar la atencidon de los estudiantes de manera mas efectiva. Aunque los estudios
especificos sobre audiolibros en el contexto mexicano son limitados, se ha demostrado glo-
balmente que los audiolibros pueden aumentar la motivacion y la comprension lectora, espe-

cialmente en estudiantes con dificultades de lectura.

Las plataformas de redes sociales y foros de discusion en linea permiten a los estu-
diantes compartir opiniones, discutir libros y participar en comunidades virtuales de apren-
dizaje. Estas herramientas favorecen la interaccion entre lectores y el intercambio de expe-
riencias en entornos de lectura. Area Moreira y Pessoa (2012), sefiala que la alfabetizacion
digital, implica desarrollar competencias para interactuar criticamente con la informacion y

participar activamente en entornos digitales.

Las herramientas de analisis textual y los programas de lectura asistida por compu-
tadora favorecen una interaccion mas profunda y reflexiva con los textos, mediante funciones
como el andlisis de palabras clave, resimenes automaticos y preguntas de comprension. En
este sentido, Cassany (2012) destaca que la lectura digital requiere nuevas habilidades de

analisis, interpretacion y seleccion critica de la informacion disponible en la red.
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Los recursos tecnologicos, con sus caracteristicas de accesibilidad, interactividad,
multimedia, colaboracidon y herramientas de anélisis, tienen un impacto significativo en el
fomento del interés por la lectura entre los estudiantes de nivel medio superior en México.
La integracion adecuada de estas tecnologias en el curriculo educativo puede maximizar su
impacto positivo, proporcionando a los estudiantes una experiencia de lectura mas atractiva

y enriquecedora.

2.6 La Nueva Escuela Mexicana, el SINBANEM vy la autonomia curricular en el disefio

del curso Lectura Digital Activa.

La Nueva Escuela Mexicana (NEM) constituye el marco rector del Sistema Educativo
Mexicano, al promover una formacién humanista, inclusiva y orientada al desarrollo integral
del estudiantado. Este enfoque redefine la Educaciéon Media Superior al priorizar procesos

de aprendizajes contextualizados, flexibles y socialmente pertinentes.

En este sentido, el Acuerdo nimero 22/08/25, mediante el cual se establece y regula
el Sistema Nacional de Bachillerato de la Nueva Escuela Mexicana (SINBANEM), fortalece
la organizacion del Nivel Medio Superior bajo principios de equidad, permanencia y mejora
continua, reconociendo la necesidad de una formacidon mas coherente con los contextos

sociales y educativas actuales.

Uno de los elementos centrales del SINBANEM es la autonomia curricular, la cual
permite a las instituciones educativas disefar e implementar propuestas pedagdgicas
acordes con las necesidades del contexto escolar. Sin embargo, dicha autonomia no implica
una desvinculacion del marco nacional, sino que se ejerce dentro de los principios del

NEM, garantizando la coherencia formativa y la equidad educativa.

44



En este marco, la seleccion y el disefio del curso Lectura Digital Activa se sustenta
en el ejercicio de esta autonomia curricular, al proponer una estrategia didactica orientada al
fortalecimiento de la competencia lectora mediante el uso de recursos digitales. Su
implementacion responde a la necesidad de transformar las practicas tradicionales de lectura
hacia modelos méas dinamicos, interactivos y contextualizados, acordes con las demandas del

entorno digital contemporaneo.

Por ello, el disefio del curso Lectura Digital Activa se encuentra alineado con los
principios normativos y pedagdgicos de la Nueva Escuela Mexicana, al promover
aprendizajes significativos, el uso pertinente de recursos digitales y el fortalecimiento de
competencias comunicativas que favorecen el desarrollo integral del estudiantado.
Asimismo, la propuesta responde a los planteamientos del Sistema Nacional de Bachillerato
de la Nueva Escuela Mexicana al aprovechar los margenes de autonomia curricular para
atender una necesidad identificada en el contexto educativo, contribuyendo al desarrollo de

précticas lectoras acordes con las exigencias de la sociedad actual.
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Capitulo 3. Diseiio de la Metodologia

En el presente capitulo se describe la metodologia empleada para el desarrollo del
curso titulado Diserio del curso “Lectura Digital Activa” para fomentar el interés por la
lectura en estudiantes de Nivel Medio Superior. En este apartado se presenta el enfoque y los
tipos de investigacion; sujetos de estudio; las técnicas e instrumentos empleados; asi como
el modelo de disefio instruccional que orientd la estructuracion del curso. Asimismo, se ex-
pone la pertinencia del disefio elaborado en relacion con las necesidades educativas identifi-

cadas.

3.1 Enfoques y tipo de investigacion

El proyecto se desarrolld bajo un enfoque descriptivo, complementado con un disefio
de desarrollo o disefio educativo, también denominado investigacion tecnologica debido a
que se oriento a la elaboracion y validacion de una propuesta didactica mediada por recursos

tecnologicos.

El enfoque descriptivo permitio analizar de manera sistematica los elementos peda-
gbgicos, tecnologicos y estructurales que conformaron el curso, tales como objetivos de
aprendizaje, contenidos, actividades, recursos digitales y estrategias de evaluacion. De
acuerdo con Hernandez-Sampieri y Mendoza Torres (2018), los estudios descriptivos tienen
como proposito especificar las propiedades, caracteristicas y rasgos importantes de un feno-
meno determinado. En este caso, el estudio se orient6 a describir y estructurar una propuesta
educativa que favorezca el desarrollo del interés por la lectura mediante el uso de plataformas

digitales.
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El proyecto de desarrollo o disefio educativo estuvo orientado al disefio y validacion
de una propuesta formativa sustentada en fundamentos pedagogicos y metodoldgicos, diri-
gida a atender la problematica del limitado interés por la lectura en estudiantes de Educacion
Media Superior dentro de un contexto educativo. Este tipo de investigacion se caracteriza por
la elaboracion de propuestas o productos educativos sustentados tedrica y metodoldgica-

mente, los cuales buscan atender problematicas especificas dentro de un contexto educativo.

En este sentido, el estudio no contempl6 la implementacion del curso ni la medicion
de su impacto en los estudiantes, sino que se enfoco en el disefio, estructuracion y validacion
del curso mediante el juicio de expertos, con el proposito de valorar su pertinencia pedago-

gica y su coherencia didéctica.

La propuesta didactica se orientd a contribuir al fortalecimiento del interés por la
lectura en estudiantes del Centro de Bachillerato Tecnologico Agropecuario No. 285, ubi-
cado en la comunidad de Estancia de Animas, Villa Gonzalez Ortega, Zacatecas, procurando

ofrecer una alternativa pedagdgica pertinente y contextualizada.

El alcance del estudio se delimit6 exclusivamente a la fase de elaboracion y valida-

cion del curso, sin considerar su implementacion dentro del proceso de investigacion.

3.2 Sujetos de estudio

Dado que la investigacion no contemplo la implementacion del curso, no se trabajo
con una muestra formal de estudiantes durante el desarrollo del proyecto. Sin embargo, el
disefio estuvo dirigido a estudiantes de Nivel Medio Superior, tomando como referencia el

contexto educativo del Centro de Bachillerato Tecnologico Agropecuario No. 285.
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Para orientar la propuesta didactica se realizé un analisis diagnostico del contexto
educativo, basado en la observacion sistematica en el aula. A través de esta técnica se iden-
tificaron diversas areas de oportunidad relacionadas con la comprension lectora, el interés

por la lectura y la constancia en la practica lectora por parte de los estudiantes.

La poblacion de referencia estuvo conformada por estudiantes del Nivel Medio Su-
perior, con edades aproximadamente entre los 15 y 17 afios, principalmente en primer, se-

gundo y tercer semestre.

La caracterizacion de esta poblacion permiti6 orientar el disefio del curso hacia estra-
tegias didacticas que integran recursos digitales, actividades interactivas y espacios reflexi-
vos que favorezcan el desarrollo progresivo del interés por la lectura en el contexto de la

Educacion Media Superior.

3.3 Técnicas e instrumentos

Para el desarrollo del proyecto se emplearon diversas técnicas e instrumentos acordes
con la naturaleza de la propuesta educativa y con las etapas del modelo del disefio instruc-
cional ADDIE. Su seleccion permitid sustentar pedagogica y metodolégicamente cada una

de las decisiones tomadas durante el proceso del disefio del curso.

Entre las técnicas utilizadas se encuentran la observacion sistematica, la revision do-
cumental y el juicio de expertos. Asimismo, se emplearon instrumentos como el registro de
observacion, la guia de analisis documental, la matriz de planeacion didactica y la lista de

cotejo para la validacion del curso.
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La observacion sistematica permitio identificar caracteristicas del contexto educativo,

dinamicas de trabajo y necesidades relacionadas con la comprension lectora y el fortaleci-

miento del interés por la lectura en los estudiantes.

En la tabla 1 se presenta la guia de observancia sistematica empleada para identificar

las caracteristicas del grupo, el interés por la lectura y las dificultades relacionadas con el

desarrollo del interés por la lectura dentro del contexto educativo.

Tabla 1.

Guia de observacion sistematica para identificar las caracteristicas del contexto educativo.

Aspectos observados

Siempre

A Nunca Observaciones
veces

Los estudiantes muestran interés durante
las actividades de lectura.

Participan voluntariamente al comentar o
analizar textos

Comprenden las ideas principales de los
textos leidos

Presentan dificultad para interpretar infor-
macion.

Utilizan estrategias de comprension lec-
tora.

Mantiene la atencion durante las activida-
des de lectura.

Muestra disposicion para realizar las acti-
vidades relacionadas con la lectura.

Relaciona el contenido del texto con expe-
riencias personales o conocimientos pre-
Vi0s.

Nota. Elaboracion propia.
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Por su parte, la revision documental facilito el analisis de los planes y programas de
estudio, asi como de los lineamientos del Marco Curricular Comun de la Educacion Media
Superior (MCCEMS), con el proposito de asegurar la pertinencia curricular de la propuesta
didactica. Este proceso permiti6 identificar los elementos vinculados al fomento del interés
por la lectura, asi como las competencias asociadas a la lectura, las estrategias didacticas
implementadas, el uso de recursos tecnologicos y los mecanismos de evaluacion considera-
dos en la formacion de los estudiantes. En la tabla 2 se presenta la guia de anélisis documental
utilizada para revisar los planes y programas de estudio del Nivel Medio Superior y los li-
neamientos del Marco Curricular Comun, con la finalidad de identificar aquellos aspectos

vinculados con el fortalecimiento del interés por la lectura.

Tabla 2.

Guia de analisis documental.

Aspectos a analizar Descripcion encon- Observaciones
trada
Objetivos relacionados con La lectura se concibe como Existe un enfoque formativo
la lectura. una herramienta fundamen- e integral de la lectura, no

tal para la construccion del solo como habilidad acadé-
pensamiento critico, el desa- mica, sino como experiencia
rrollo del placer intelectual y  significativa.

la comprension de la reali-

dad. Asimismo, se pro-

mueve como una practica

social, cultural y formativa

que favorece la capacidad de

comprender, analizar, sinte-

tizar e interpretar informa-

cion proveniente de diversas

fuentes. De esta manera, se

busca formar personas capa-

ces de expresar ideas de ma-

nera efectiva, valorar critica-

mente la informacién y for-

talecer sus competencias co-
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municativas a lo largo de su
trayectoria educativa.

Competencias lectoras que
se promueven.

Fortalecimiento de las com-
petencias de comprension,
andlisis, interpretacion y
sintesis de informacion a
partir de textos diversos,
mediante la identificacion
de ideas principales, inten-
ciones comunicativas y sig-
nificados implicitos. Estas
habilidades contribuyen al
desarrollo del pensamiento
critico, la valoracion refle-
xiva de discursos y manifes-
taciones culturales, asi como
a la expresion clara y funda-
mentada de ideas, opiniones
y juicios en diferentes con-
textos de comunicacion.

Las competencias estan
orientadas al desarrollo del
pensamiento complejo y la
autonomia del estudiante.

Estrategias didacticas suge-
ridas

La formacion de competen-
cias lectoras y comunicati-
vas implica el desarrollo de
habilidades de comprension,
analisis, interpretacion y
produccion textual a partir
de diversos géneros discur-
sivos. En este sentido, acti-
vidades como la elaboracion
de resefias y comentarios
criticos, la organizacion de
informacion mediante ma-
pas conceptuales, la planea-
cion y revision de textos, asi
como la participacion en ex-
posiciones y debates, contri-
buyen al fortalecimiento del
pensamiento critico y de las
habilidades de comunica-
ciobn oral y escrita. Asi-
mismo, el trabajo colabora-
tivo y la integracion de la
lectura en proyectos inter-
disciplinarios favorecen la
construccion del conoci-
miento y la aplicacion del

Se promueve una ensefianza
activa, centrada en el estu-
diante y basada en la partici-
pacion y reflexion.
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aprendizaje en distintos con-
textos académicos y socia-
les.

Uso de tecnologias en el
aprendizaje

La incorporacion de plata-
formas educativas, blogs,
podcast y recursos digitales
favorece los procesos de lec-
tura, escritura, analisis de in-
formaciéon y comunicacion,
promoviendo el aprendizaje
autonomo, la cultura digital
y la construccion del apren-
dizaje significativo.

La tecnologia se integra
como una herramienta para
fortalecer el interés por la
lectura y la produccion es-
crita en entornos digitales.

Actividades que promueven
la lectura

Lectura y andlisis de textos
literarios, académicos y de
opinion, asi como de narrati-
vas populares, mediante ac-
tividades de interpretacion,
discusion grupal, lectura en
voz alta y exposiciones ora-
les. Asimismo, se promueve
la elaboracion de resenas
criticas, la produccién de
textos propios, la investiga-
cion y la integracion de la
lectura en proyectos inter-
disciplinarios.

Se busca transformar la per-
cepcion de la lectura hacia
una experiencia significa-
tiva y de disfrute.

Evaluacion de habilidades
lectoras

Evaluacion de la compren-
sion, analisis, interpretacion
y sintesis de textos, asi como
de la capacidad de argumen-
tacion, expresion oral y es-
crita, organizacion de las
ideas y uso adecuado del
lenguaje. Para ello, se em-
plean estrategias de evalua-
cion diagnostica y formativa
mediante rubricas, listas de
cotejo, observacion, deba-
tes, producciones escritas y
procesos de autoevaluacion.

La evaluacion es continua,
centrada en el proceso y
orientada a la retroalimenta-
cion.

Conclusiones

El programa de la asignatura de Lengua y Comunicacién
Modelo Educativo 2025 presenta un enfoque centrado en el
desarrollo del pensamiento critico, la creatividad y la parti-
cipacion activa del estudiante. La lectura es concebida
como una practica social, cultural y formativa del interés
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por la lectura y su vinculacion con el contexto del estu-
diante.

Asimismo, se integran de manera pertinente el uso de tec-
nologias digitales, lo cual contribuye al fortalecimiento de
las practicas lectoras en entornos actuales. La flexibilidad
del programa permite una enseflanza contextualizada,
mientras que la evaluacién formativa favorece el segui-
miento del proceso de aprendizaje.

De igual manera, se identifica la necesidad de incorporar
estrategias especificas para el seguimiento del interés por la
lectura, tales como registros o diarios de lectura, que permi-
tan dar continuidad a la préctica lectora y evidenciar el pro-
ceso del estudiante.

En congruencia con los hallazgos obtenidos en el andlisis
documental, donde se identificd la necesidad de fortalecer
el seguimiento del interés por la lectura mediante estrate-
gias sistemdticas como diarios y registros de lectura, se in-
corpor6 en el disefio del curso el uso de estas herramientas
como eje de seguimiento. Esta decision permite dar conti-
nuidad al proceso lector, favoreciendo la reflexion, el mo-
nitoreo del proceso y la consolidacion del interés por la lec-
tura en los estudiantes, lo que contribuye al desarrollo de
competencias lectoras y comunicativas.

El uso de registro o diario de lectura se plantea como una
estrategia transversal a lo largo del curso, permitiendo dar
seguimiento continuo al desarrollo del interés por la lectura
desde el diagnodstico hasta la evaluacion final, asi como fa-
vorecer la reflexion y el monitoreo del proceso lector por
parte de los estudiantes.

Nota. Elaboracidn propia.

Durante el disefio del curso se utilizé una matriz de planeacion didéactica que permitid

organizar de manera sistematica los objetivos de aprendizaje, contenidos tematicos, activi-

dades, recursos digitales y estrategias de evaluacion. De igual manera, se incorporaron he-

rramientas tecnologicas para la elaboracion de materiales digitales y actividades interactivas

dentro de la plataforma educativa seleccionada.

En la tabla 3 se presenta la matriz de planeacion didéctica del curso para fomentar el

interés por la lectura en lengua y comunicacion mediante plataformas digitales.
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Tabla 3.

Matriz de planeacion didactica del curso.

Unidad Objetivos  Contenidos Actividades Recursos di- Evaluacion
de aprendi- gitales
zaje
Unidad I. Reco- -Concepto  -Cuestiona- - -Resultados
Diagnés- noce la de lectura. rio de diag- Moodl del diagnos-
tico y impor- -Interés por ndstico en e tico.
acerca- tancia de la lectura. Moodle. - PDF -Participa-
miento la lectura -Tipos de -Foro: “Mi ex- inter- ciéon en fo-
de la lec- como textos. periencia con la acti- ros (ra-
tura. practica -La lectura lectura”. VOS. brica).
social 'y como prac- -Lectura guiada - Goo- -Lista de co-
refle- tica social.  de textos digita- gle tejo de iden-
xiona so- les. Docs. tificacion de
bre su -Identificacion - Videos edu- ideas.
propio de ideas princi- cativos. -Registro
interés pales. inicial ~ del
lector -Inicio del diario diario  de
mediante de lectura digi- lectura.
activida- tal.
des diag-
nodsticas
y de ana-
lisis.
Unidad  Aplica estra- -Estrategias -Lectura guiada. -Moodle. -Mapa Con-
II. Com- tegias de de lecturas -Elaboraciéon de -Canva ceptual (r0-
prension  comprension (antes, du- mapa concep- -Google brica).
lectora. lectora para rante y des- tual. Docs. -Cuestiona-
identificar, pués). -Actividades in- -Videos in-  rio de com-
interpretar y -Ideas prin- teractivas de teractivos. prension.
organizar la cipalesy se- comprension. - -Retroali-
informaciéon  cundarias. Ejercicios  de mentacion
contenida en -Organiza-  identificacion de formativa.
diversos ti- dores grafi- ideas. -Segui-
pos textos. Cos. -Registro en el miento del
diario de lectura. diario  de
lectura.
Unidad  Analiza tex- -Lecturacri- -Analisis de -Bibliote- -Analisis
III. Lec- tos digitales tica. texto digital. cas digita- escrito (ru-
tura Cri- y evalia la -Fuentes de -Foro de discu- les. brica).
tica y confiabili- informa- sion critica. -Moodle. -Participa-
analisis  dad de diver- cion. - Comparaciéon -Foros. cion  argu-
digital. sas fuentes de fuentes. mentada.
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de informa- -Criteriosde -Actividad de -Google -Lista de co-

cion me- evaluacion  evaluacion de Docs. tejo de eva-
diante crite- (autor, ac- informacion. luacion  de
rios de selec- tualidad, ve- -Reflexiéon en fuentes.
cién y valo- racidad). diario de lectura. -Evidencia
raciobn  cri- reflexiva en
tica. diario.
Unidad  Produce tex- -Comenta- -Elaboracion de -Google -Resefia cri-
IV. Pro- tos escritos riocritico.  laresena. Docs. tica (ra-
duccion  que eviden- -Resefia. -Redaccion  de -Canva. brica).
y refle- cian com- -Argumen- comentario cri- -Moodle. -Producto
xion. prension, tacion. tico. -Videos. final.
andlisis y re- -Estructura  -Proyecto final -Autoeva-
flexion cri- del texto. integrador. luacion.
tica a partir -Socializacion -Evaluacion
de las lectu- de productos. formativa.
ras realiza- -Cierre del dia- -Evaluacion
das. rio de lectura final del dia-
(Reflexion  fi- rio de lec-
nal). tura.

Nota. Elaboracion propia.

Finalmente, la validacion del disefio del curso se realizé mediante la técnica de juicio
de expertos, utilizando una lista de cotejo estructurada para valorar aspectos relacionados con
la calidad pedagodgica, la coherencia didactica y la adecuada integracion de recursos tecnolo-

gicos y metodoldgicos dentro de la propuesta formativa.

La validacion fue realizada por tres expertos en el area educativa, seleccionados me-
diante un muestro intencional, considerando su experiencia profesional en disefio instruccio-
nal, educacion Media Superior, tecnologias educativas y desarrollo de cursos en linea. Como
criterios de seleccion se consideraron la formacion académica docente y experiencia en el

disefio, implementacion o evaluacion de propuestas formativas mediadas por la tecnologia.

Los expertos analizaron la propuesta mediante una lista de cotejo disefiada para va-

lorar aspectos relacionados con la estructura del curso, la pertinencia de los contenidos, la
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coherencia didactica, la calidad de los recursos educativos y la integracién de herramientas
tecnologicas. Asimismo, emitieron observaciones y recomendaciones orientadas al fortaleci-

miento de la propuesta educativa.

En la tabla 4 se presenta la lista de cotejo utilizada para la evaluacion del disefio y
desarrollo del curso en linea. Mediante este instrumento, los expertos valoraron distintos as-
pectos pedagogicos, didacticos y tecnologicos de la propuesta, formulando observaciones y
sugerencias para su fortalecimiento. Los instrumentos aplicados, asi como los registros y
resultados derivados del proceso de validacion, pueden consultarse en el apartado de anexos

del presente documento.

Tabla 4.
Lista de cotejo para evaluar el diserio de un curso en linea por expertos.

Dimension Indicador Contiene No con- Observaciones
tiene y sugerencias
del evaluador
Identificacion ~ Nombre del curso
del curso

Bienvenida

Presentacion, genera-
lidades y datos del
contacto del docente

Programa del curso
Objetivo

Cronograma de activi-
dades (en caso de que

aplique)

Criterios de evalua-
cion
Bibliografia
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Estructura

Avisos (Foro o apar-
tado de avisos)

Otros elementos

Cantidad de unidades
de aprendizaje (mi-
nimo cuatro)

Estructura con clari-
dad, orden y uniformi-
dad las unidades de
aprendizaje

Objetivos o aprendiza-
jes esperados en cada
unidad

Delimita dentro de
cada unidad los recur-
SOS

Delimita dentro de
cada unidad las activi-
dades

Se entiende de forma
facil la dinamica de la
actividad con respecto
a los recursos propor-
cionados

Autoexplicativa

Recursos  didacticos
de disefio propio
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Diserio

Vocabulario

Contenido adecuado
de los recursos didac-
ticos

Incluye actividades in-
teractivas

Desarrollo de un pro-
ducto (al inicio, inter-
medio y/o al final)

Evaluaciones  (diag-
nostica, intermedias
y/o final)

Calidad estética
Disefio didactico
Diseno funcional

Tamano de fuente le-
gible

Disefio de imagen de
calidad

Redaccion de instruc-
ciones y sugerencias
claras y precisas (en
recursos y activida-
des)

Estructuras gramatica-
les claras

Errores de ortografia

Uso de lenguaje téc-
nico apropiado
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Recursos

Actividades

Longitud de texto ade-
cuado

Actualizados

Coherentes con el
tema que se desarrolla

Recursos variados (vi-
deo, PDF, audios, pre-
sentaciones, entre
otros)

Links funcionando

Cantidad razonable de
recursos

Calidad de contenido

Calidad de diseno

Extension del conte-
nido de los recursos
razonable

Actualizadas

Coherentes con los re-
Cursos que se propor-
cionan y con el tema
que se desarrolla

Actividades variadas

Funcionamiento ade-
cuado
Calidad en el diseno
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Si lo considera,
apoye al desa-
rrollador del
curso en linea,
con una retroali-
mentacion gene-
ral.

Nota. Elaboracion propia.

3.4 Modelo de disefo instruccional o diseiio del curso

El Disefio Instruccional constituye un proceso sistematico y planificado que orienta
la estructuracion de experiencias formativas, asegurando la coherencia entre los objetivos

educativos, los contenidos, las estrategias metodologicas y los procedimientos de evaluacion.

Para el desarrollo del curso se adoptd el Modelo ADDIE, el cual se compone por

cinco fases interrelacionadas: Andlisis, Disefio, Desarrollo, Implementacion y Evaluacion.

De acuerdo con Branch (2009), el modelo ADDIE proporciona un marco metodolo-

gico que permite planificar, desarrollar e implementar programas educativos de manera sis-

tematica.

Asimismo, Molenda (2015) sefiala que el modelo permite estructurar experiencias de

aprendizaje centradas en las necesidades de los estudiantes y en las caracteristicas del con-

texto educativo.
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En el presente proyecto, la eleccion de este modelo se fundamenta en su capacidad
para orientar de manera organizada el disefio del curso destinado a fomentar el interés por la

lectura mediante el uso de plataformas digitales.

El modelo ADDIE permitié estructurar de manera sistematica las fases del proyecto,
asi como disefiar las estrategias acordes con las necesidades del contexto educativo, asegu-

rando coherencia entre los objetivos de aprendizaje y las tecnologias implementadas.

Las etapas del modelo instruccional se desarrollaron de la siguiente manera:

3.4.1 Etapa 1. Andlisis

En esta etapa se realiza una observacion del contexto educativo, identificando la pro-
blematica relacionada con el limitado interés por la lectura en los estudiantes del Nivel Medio

Superior del Centro de Bachillerato Tecnologico Agropecuario No. 285.

Asimismo, se consideran factores académicos, motivacionales y tecnoldgicos que in-
fluyen en la practica lectora de los estudiantes, asi como las condiciones institucionales exis-

tentes para la incorporacion de los recursos digitales en el proceso de ensefianza-aprendizaje.

De igual manera, se tomaron en cuenta las caracteristicas del estudiante relacionadas
con los niveles de comprension lectora, el acceso y el manejo de tecnologias digitales, los
estilos de aprendizaje y las dindmicas de trabajo en el aula, lo cual permiti6 contextualizar la

propuesta educativa.

La informacidn obtenida mediante la observacion sistematica y la revision documen-
tal permitid delimitar el propdsito formativo del curso, establecer sus alcances e identificar

necesidades relacionadas con el fortalecimiento del interés por la lectura. De esta manera,
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esta fase resulté fundamental para sustentar pedagoégicamente la propuesta y orientar el di-

sefio de acuerdo con las caracteristicas del contexto educativo.

3.4.2 Etapa 2. Diserio.

A partir de la informacion obtenida en la fase de analisis, se procedio a estructurar la
propuesta formativa. En esta etapa se formularon los objetivos en congruencia con los linea-
mientos establecidos en el Marco Curricular Comun de la Educacion Media Superior y con
los propositos formativos del campo disciplinar de Lengua y Comunicacion. Entre los prin-
cipales objetivos se encuentran fortalecer el interés por la lectura mediante el uso de plata-
formas digitales, desarrollar habilidades de comprension, analisis e interpretacion de textos,
asi como aplicar estrategias de lectura antes, durante y después de la lectura, favoreciendo el

aprendizaje autonomo, reflexivo y el pensamiento critico de los estudiantes.

Posteriormente, se organizo la estructura general del curso, en unidades de aprendi-
zaje, definiendo contenidos tematicos, estrategias didacticas, actividades de aprendizaje, re-
cursos digitales y criterios de evaluacion orientados al fortalecimiento del interés por la lec-

tura.

3.4.3 Etapa 3. Desarrollo.

En esta etapa de desarrollo se procedio a la creacion e integracion de los materiales,
recursos didacticos, actividades de aprendizaje e instrumentos de evaluacion definidos pre-
viamente durante la fase de disefio. Para ello, se elaboraron lecturas digitales, actividades
interactivas, materiales multimedia, guias de trabajo y diversos recursos de apoyo orientados
a promover la participacion activa de los estudiantes y el fortalecimiento del interés por la

lectura.
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Asimismo, se disefiaron instrumentos de evaluacion, tales como las ribricas, lista de
cotejo, foros de discusion, actividades de reflexion escrita y ejercicios de analisis de textos,
con la finalidad de valorar los aprendizajes previstos y favorecer procesos de comprension,

interpretacion y reflexion critica.

De manera paralela, se realiz6 la configuracion y organizacion del curso en la plata-
forma Moodle, integrando los contenidos, recursos y actividades conforme a la estructura
establecida previamente. Durante este proceso se procurd mantener la coherencia entre los
componentes pedagogicos y tecnoldgicos, con el proposito de facilitar la navegacion, el ac-
ceso a los materiales y la organizacion de las actividades dentro del entorno virtual de apren-

dizaje.

3.4.4 Etapa 4. Implementacion

La etapa de implementacion no se llevo a cabo dentro del presente proyecto, debido
a que el alcance del estudio se delimito al disefio y validacion del curso orientado al fortale-

cimiento del interés por la lectura mediante el uso de plataformas digitales.

No obstante, el curso quedé estructurado en la plataforma educativa, con todos sus
contenidos, actividades e instrumentos de evaluacion, lo cual permite que pueda ser aplicado
posteriormente en el contexto institucional. La organizacion del curso contempla una secuen-
cia didactica que favorece el desarrollo progresivo de las habilidades lectoras y promueve la

interaccion de los estudiantes con los contenidos digitales.

En sintesis, la metodologia adoptada permitié estructurar de manera sistematica la
propuesta educativa orientada al fortalecimiento del interés por la lectura mediante el uso de

plataformas digitales. La aplicacion del modelo ADDIE facilito la organizacion del proceso
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de disefo instruccional, garantizando la coherencia entre los objetivos de aprendizaje, los
contenidos, las actividades y los instrumentos de evaluacion, asi como la pertinencia de la

propuesta en relacion con el contexto educativo analizado.

3.4.5 Etapa 5. Evaluacion

La etapa de evaluacion se centr6 en la validacion del disefio del curso mediante la
técnica de juicio de expertos. Para ello se utiliz6 una lista de cotejo que permitio analizar
distintos aspectos relacionados con la calidad pedagogica y tecnolédgica de la propuesta for-

mativa.

Entre los elementos evaluados se consideraron la claridad de los objetivos de apren-
dizaje, la organizacion y pertinencia de los contenidos, la coherencia entre las actividades y
los aprendizajes esperados, asi como la adecuada integracion de los recursos digitales dentro

de la plataforma educativa.

Las observaciones y recomendaciones emitidas por los expertos permiten identificar
fortalezas y areas de mejora en el disefio del curso. A partir de estos resultados se realizaron
ajustes orientados a optimizar la estructura pedagogica, la organizacion de los contenidos y
la claridad de las actividades, con el proposito de garantizar la pertinencia, coherencia y via-

bilidad del curso antes de una posible implementacion.

No obstante, es importante reconocer que, al no contemplarse la fase de implementa-
cion, los alcances del estudio se limitan al disefio y validacidon de la propuesta, por lo que el
impacto en el aprendizaje de los estudiantes no fue medido. En este sentido se plantea como

linea futura de investigacion la aplicacion del curso en el aula, con el proposito de evaluar su
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efectividad en el desarrollo del interés por la lectura y realizar los ajustes necesarios para su

mejora continua.
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Capitulo 4. Resultados

4.1 Presentacion general de los resultados

Los resultados del presente proyecto se derivan de dos procesos fundamentales: la
observacion sistematica realizada para identificar las caracteristicas del grupo y las necesi-
dades relacionadas con el interés por la lectura, asi como el disefo del curso Lectura Digital
Activa, desarrollado como una propuesta didactica orientada a fomentar el interés por la lec-

tura en estudiantes del Nivel Medio Superior mediante la plataforma Moodle.

En primer lugar, la observacion sistematica permiti6 identificar aspectos relacionados
con el interés de los estudiantes por la lectura, su participacion en actividades lectoras, la
comprension e interpretacion de textos, asi como el uso de estrategias de comprension lec-
tora. Los hallazgos obtenidos constituyeron un referente para la toma de decisiones durante

el proceso de disefio de la propuesta.

Con base en las necesidades identificadas, se desarroll6 el curso Lectura Digital Ac-
tiva, estructurado en cuatro unidades didécticas: Diagnoéstico lector, Comprension lectora,
Lectura critica digital y produccion escrita. La propuesta integra actividades interactivas, lec-
turas digitales, foros de discusion, recursos multimedia e instrumentos de evaluacion orien-

tados al fortalecimiento de las habilidades lectoras.

Asimismo, el disefio del curso permiti6 organizar contenidos y actividades de manera
progresiva, articulando elementos pedagdgicos y tecnoldgicos acordes con las caracteristicas
del contexto educativo y con los lineamientos del Marco Curricular Comtn de la Educacion

Media Superior.
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En los apartados siguientes se presentaran los resultados obtenidos durante la obser-
vacion sistematica, la descripcion de la propuesta disefiada y los resultados de la validacion

realizada mediante juicios de expertos.

4.1.1 Resultados de la observacion diagndostica del interés por la lectura

Con el proposito de identificar las caracteristicas del grupo, el interés por la lectura y
las principales dificultades relacionadas con el desarrollo del interés por la lectura, se aplico
el Instrumento de Registro de observacion del interés por la lectura en el aula, mediante
una observacion sistematica realizada sin intervencion directa en el grupo. Los resultados

obtenidos se presentan en la Tabla 1, ubicada en el apartado de anexos

En esta se observo que los aspectos evaluados se ubicaron en la categoria de respues-
tas “A veces”, lo que indica que las conductas relacionadas con la practica lectora se mani-
fiestan de forma intermitente entre los estudiantes. En relacion con el interés por la lectura,
se identifico que los estudiantes muestran disposicion hacia las actividades lectoras de ma-
nera ocasional y participan voluntariamente en el andlisis y comentario de textos unicamente

en determinadas situaciones.

Asimismo, se observéd que la comprension de las ideas principales y la interpretacion
de la informacion contenida en los textos no se presentan de forma constante. De igual ma-
nera, las evidencias relacionadas con el uso de estrategias de comprension lectora muestran
una frecuencia moderada, lo que sugiere la necesidad de fortalecer habilidades que favorez-

can una lectura mas consciente, reflexiva y significativa.

En cuanto a la atencion y disposicion hacia las actividades de lectura, los resultados

muestran que estas conductas también se manifiestan de manera irregular. Del mismo modo,
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la capacidad para relacionar el contenido de los textos con experiencias personales o conoci-
mientos previos se presenta unicamente en determinadas ocasiones, limitando la construc-

cion de conexiones significativas durante el proceso lector.

En términos generales, los resultados permiten identificar que los estudiantes presen-
tan un nivel intermedio de interés hacia la lectura, asi como areas de oportunidad relacionadas
con la comprension, interpretacion y aplicacion de estrategias lectoras. La participacion y la
vinculacién de los textos con conocimientos previos también se manifiestan de forma inter-
mitente, lo que evidencia la necesidad de implementar estrategias didacticas orientadas al

fortalecimiento sistematico del interés por la lectura.

Cabe senalar que estos resultados corresponden exclusivamente a la observacion del
comportamiento lector en el aula y no derivan de una intervencion pedagogica, ya que la
propuesta didactica se mantuvo en fase de disefio y no fue aplicada directamente con los

estudiantes.

Los hallazgos obtenidos constituyeron un referente para el disefio del curso Lectura
Digital Activa, ya que permitieron identificar necesidades especificas relacionadas con la
motivacion hacia la lectura, el fortalecimiento de las habilidades de comprension lectora y la
incorporacion de estrategias didacticas orientadas al seguimiento y consolidacion progresiva

del interés por la lectura en entornos digitales.

4.1.2 Descripcion general del curso

El curso digital cuenta con la siguiente estructura: Bienvenida, introduccion, objetivo

general, objetivos especificos del curso, identificacion del curso (programa, aprendizajes es-
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perados, criterios de evaluacion, referencias, actividades del curso, aviso sobre el uso de la

inteligencia artificial IA), Manual APA 7.0, archivo de tareas y repositorios:

En este apartado se describen de manera clara y estructurada los elementos funda-
mentales del curso. Se presenta una bienvenida e introduccidon que contextualizan el propo-
sito del espacio formativo, asi como el objetivo general y los objetivos especificos que orien-
tan el desarrollo de los contenidos. Ademas, se incluye la identificacion de la materia, espe-
cificando el programa, los aprendizajes esperados y los criterios de evaluacion. También se
proporciona acceso al Manual APA 7.0 como herramienta de apoyo para la elaboracion de
trabajos académicos, asi como los archivos de tareas y repositorios que organizan y centrali-
zan los recursos y actividades del curso. Cada uno de estos elementos se presenta con el fin
de orientar al estudiantado en su proceso formativo y facilitar una navegacion autbnoma y

efectiva en la plataforma.

En la figura 2 se identifica la pagina inicial del curso denominado Lectura Digital
Activa, donde se muestra la organizacion general de la propuesta formativa dentro de la pla-

taforma Moodle.

Figura 2.

Pégina inicial del curso Lectura Digital Activa.
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Mis cursos

~
o

iHola, Nancy Elena! ¢

Vista general del curso

| Todos v H Buscar

Lectura Digital Activa
CT2026

Nota. En la figura se observa la portada del curso digital Lectura Digital Activa. Fuente:
Captura de pantalla del curso Lectura Digital Activa alojado en la plataforma Moodle.

Asimismo, el curso de Lectura Digital Activa cuenta con una estructura organizada
la cual permite a los estudiantes identificar el objetivo del curso, los aprendizajes esperados,
los contenidos y los criterios de evaluacion facilita la navegacion y el acceso a las actividades

y recursos didacticos dentro de la plataforma de Moodle. La figura 3 se presenta la estructura

general del curso de Lectura Digital Activa.

Figura 3.

Estructura general del curso Lectura Digital Activa.

~ Identificacién del Curso

L: Programa

L: Aprendizaje Esperado
[_h Criterios de Evaluacion
[_"\_ Referencias
[—N

-] Actividades del Curso

m

Aviso sobre el uso de Inteligencia Artificial
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Nota. La figura corresponde a una captura de pantalla del curso Lectura Digital Activa dentro
de la plataforma de Moodle. Fuente: Captura de pantalla del curso Lectura Digital Activa
alojado en la plataforma Moodle.

El curso de Lectura Digital Activa inicia con un apartado de bienvenida, en el cual se
presenta informacion general sobre el proposito del curso, la organizacion de las actividades
y la importancia de fomentar el interés por la lectura dentro del entorno digital. Este espacio
busca orientar a los estudiantes y facilitar su integracion al desarrollo de las actividades pro-

puestas. En esta figura se muestra el apartado de bienvenida del curso.

Figura 4.

Apartado de bienvenida del curso Lectura Digital Activa.
LC-CT2¢ | Informacdn General del Curzo | Slenvenisa
[) Bienvenida

LECTURA DIGITAL
ACTIVA @

Lee = Comprende + Analiza - Reflexiona = Actda

0 e
,

C(:MFQEHSJON LECTOR,
L ORA

ANALISIS pe TExTos

iBienvenido(a) a “Lectura Digital Activa”!

jHoka a todos y todas!

Es un gusto darte la bienvenida a este espacio virtual disenado para fortalecer tus habilldades de lectura, comprension, andlisls y expresion escrita mediante el uso de herramientas digitales y actividades
interactivas gue hardn de tu aprendizaje una experiencia significativa y dinamica,

Alo fargo del curso, exploraras diversos textos, participards en foros de discusion, desarroflaras producciones escritas y reflexionaras en tu diario de lectura digital, donde podras registrar tus avances,
ideas y aprendizajes.

Este curso es también una comunidad de aprendizaje, en la que tu participacian activa, tus preguntas y fus apiniones son fundamentales. Tu voz es importante, ya gue aprenderemas juntos a fraves
dei didglogo, la reflexion y la colaboracion

Te invito a aprovechar cada actividad v a disfrutar este proceso formative.

jHag de esta exp ia algo quecedor y
jcomienza hoy a construir tu habito lector digitall

Facilitadora:
Lie, Nancy Elena Campos Martinez
Correo electrénico: nancvelenacamoosmartinez@amail.com

Nota. La figura muestra una captura de pantalla del apartado de bienvenida del Curso Lectura
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Digital Activa dentro de la plataforma de Moodle. Fuente: Captura de pantalla del curso de
Lectura Digital Activa en la plataforma Moodle.

El curso de Lectura Digital Activa cuenta con un apartado de introduccion en el que
se presenta la informacion general sobre el proposito formativo del curso, los contenidos que
se abordan y la importancia del desarrollo del interés por la lectura mediante el uso de plata-
formas digitales. Este apartado tiene como finalidad contextualizar a los estudiantes respecto
a la organizacion y funcionamiento del curso dentro de la plataforma Moodle. En la figura 5

se muestra la introduccion del curso Lectura Digital Activa.

Figura 5.

Introduccion del curso Lectura Digital Activa.

LC-CT26 / Informacién General del Curso / Introduccién

= Introduccién

Pagina Configuraciéon Mas ~

INTRODUCCION

en conocimiento y el conocimiento

| La lectura transforma informacién
en decisiones criticas.

- — 7 \ e
/ = S \ / i Ry \ LECTURA
IEE] @% @ DIGITAL ACTIVA
ACTUA {

LEE COMPRENDE ANALIZA REFLEXIONA

Este curso integra estrategias didacticas y herramientas digitales
para fortalecer tu habito lector, desarrollar pensamiento critico
y expresar ideas con claridad en entornos virtuales.

Objetivo general:
Q Fortalecer of habito de [a lectura mediante i 150 de estrategias
¥ digitales que fi la ion, el anslisis

critico y {a produccion escrita en entornos virtuales.
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En la actualidad, el uso de las tecnologias digitales ha transformado la manera en que las personas acceden a la
informacion, interactian con el conocimiento y desarrollan procesos de aprendizaje. En este contexto, el
fortalecimiento del habito de la lectura representa un desafio importante en la Educacion Media Superior, ya gue no
solo implica leer textos, sino también comprenderlos, analizarlos, interpretarlos y reflexionar criticamente sobre su
contenido.

El curso “Lectura Digital Activa” se plantea como una propuesta formativa que integra herramientas digitales con
estrategias didacticas orientadas al desarrollo del habito lector. A través de actividades interactivas y recursos
tecnoldgicos, se promueve la participacion activa del estudiante, favoreciendo el aprendizaje auténomo, colaborativo
y significativo.

En este espacio virtual aprenderas a comprender distintos tipos de textos, identificar ideas principales, analizar
informacién, expresar opiniones fundamentadas y desarrollar producciones escritas con sentido critico. Asimismo,
trabajaras mediante lecturas digitales, foros de discusion, actividades de analisis textual, recursos multimedia y un
diario de lectura digital que permitira reflexionar sobre tus avances y experiencias lectoras.

La estructura del curso esta organizada en cuatro unidades que permiten un avance progresivo, desde el
reconocimiento de los habitos lectores hasta la elaboracién de textos con postura critica. El diario de lectura digital
funcionara como una herramienta de seguimiento y reflexion personal, fortaleciendo la construccion consciente del
hébito lector.

Este curso busca que el estudiante no solo lea, sino que construya significados, cuestione la informacion, participe
activamente en su aprendizaje y desarrolle una relacion mas cercana, critica y significativa con la lectura en entornos
digitales.

Nota. La figura muestra una captura de pantalla del apartado de introduccion del curso Lec-
tura Digital Activa, en la que presenta informacion general sobre la finalidad y organizacion

de la propuesta formativa. Fuente: Captura de pantalla del curso de Lectura Digital Activa
en la plataforma Moodle.

Con la finalidad de orientar el proceso formativo de los estudiantes, se establecio un
objetivo general enfocado en el fortalecimiento del interés por la lectura mediante el uso de
estrategias didacticas y herramientas digitales. Este objetivo contempla el desarrollo de ha-
bilidades de comprension lectora, andlisis critico y produccidn escrita en entornos virtuales

de aprendizaje. En la figura 6 se presenta el objetivo general de la propuesta formativa.

Figura 6.

Objetivo general del curso de Lectura Digital Activa.
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LC-CT26 / Informacion General del Curso / Objetivos / Objetivo General del Curso

= Objetivo General del Curso

Pagina Configuracion Mas v~

Objetivo General del Curso

. Fortalecer el habito de la lectura en estudiantes de Educacion Media Superior mediante el uso de estrategias
didacticas y herramientas digitales que favorezcan la comprension lectora, el analisis critico y la produccion
escrita en entornos virtuales de aprendizaje.

Nota. La figura muestra captura de pantalla del apartado correspondiente al objetivo general
del curso de Lectura Digital Activa, en el que se establece el proposito formativo que orienta
el desarrollo de las actividades y contenidos del curso. Fuente: Captura de pantalla del curso
de Lectura Digital Activa en la plataforma Moodle.

Como parte de la organizacion de la propuesta formativa, se establecieron objetivos
especificos orientados al desarrollo progresivo de habilidades lectoras, analiticas y de pro-
duccion escrita en los estudiantes. Estos objetivos permiten orientar las actividades y estra-
tegias didacticas del curso hacia el fortalecimiento del interés por la lectura y el pensamiento
critico mediante el uso de recursos digitales. En la figura 7 se presentan los objetivos especi-

ficos del curso Lectura Digital Activa.

Figura 7.

Objetivos especificos del curso Lectura Digital Activa.

LC-CT26 / Informacion General del Curso / Objetivos / Objetivos Especificos

=) Objetivos Especificos

Pagina Configuracion Mas ~

Objetivos Especificos

Reconocer la importancia de la lectura como practica social mediante el analisis de los propios habitos lectores.
Aplicar estrategias de comprension lectora para identificar ideas principales y secundarias en diversos textos.
Analizar textos digitales evaluando la confiabilidad de las fuentes de informacion.

Desarrollar habilidades de pensamiento critico a través de la reflexion y discusion de lecturas.

Producir textos escritos que expresen ideas, opiniones y posturas criticas a partir de lo leido.

Fortalecer el habito lector mediante el uso del diario de lectura digital y la participacion activa en entornos
virtuales.

Nota. La figura se observan los objetivos especificos del curso del curso Lectura Digital
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Activa, los cuales orientan el desarrollo de actividades y los aprendizajes previstos en cada
una de las unidades didacticas. Fuente: Captura de pantalla del curso Lectura Digital Activa
en la plataforma Moodle.

La organizacion del curso se estructura en cuatro unidades didacticas secuenciales
orientadas al fortalecimiento progresivo del interés por la lectura mediante el uso de herra-
mientas digitales. Cada unidad integra contenidos tedricos, actividades practicas y evidencias
de aprendizajes enfocadas en el desarrollo de habilidades de comprension lectora, analisis
critico y produccion textual en entornos virtuales. En la figura 8 se presenta el programa

general del curso Lectura Digital Activa.

Figura 8.
Programa general del curso de Lectura Digital Activa.
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Nota. La figura se observa la organizacion general de las unidades didacticas que conforman
el curso Lectura Digital Activa, estructuradas de manera secuencial para favorecer el desa-
rrollo progresivo de los aprendizajes previstos. Fuente: Captura de pantalla del curso Lectura
Digital Activa en la plataforma Moodle.

Con el propdsito de orientar el desarrollo de las competencias lectoras y comunicati-
vas de los estudiantes, se establecieron aprendizajes generales y especificos por unidad. Estos
aprendizajes permiten definir los conocimientos, habilidades y actitudes que se pretenden
desarrollar a lo largo del curso mediante actividades de comprension lectora, analisis critico
y produccion escrita apoyadas en herramientas digitales. En la figura 9 se presentan los apren-

dizajes esperados del curso.

Figura 9.
Aprendizajes esperados del curso de Lectura Digital Activa.

Aprendizaje esperado general

Desarrollar el habito de la lectura mediante el uso de estrategias de comprension, analisis critico y produccion escrita,
apoyandose en herramientas digitales que favorezcan la reflexion, la participacion activa y el aprendizaje autdnomo en
entornos virtuales.

Aprendizaje por Unidad

Unidad 1. Diagnostico y acercamiento a la lectura

* Reconoce la lectura como una practica social y personal.
= |dentifica sus habitos lectores y areas de mejora.
* Distingue tipos de textos y elementos basicos de comprension.

Unidad 2. Comprension lectora

* Aplica estrategias de lectura antes, durante y después del texto.
* |dentifica ideas principales y secundarias.
* Organiza la informacion mediante organizadores graficos digitales.

Unidad 3. Lectura critica y analisis digital

* Analiza textos digitales de manera critica.
= Evalla la confiabilidad de distintas fuentes de informacion.
* Argumenta opiniones fundamentadas en espacios de discusion virtual.

Unidad 4. Produccién y reflexiéon

* Produce textos escritos con coherencia, claridad y postura critica.
* Elabora resefias y comentarios argumentativos a partir de lecturas realizadas.
* Reflexiona sobre su proceso lector mediante el diario de lectura digital.

Nota: La figura se presentan los aprendizajes esperados generales y especificos de cada uni-
dad didactica del curso Lectura Digital Activa, los cuales orientan al desarrollo progresivo
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de las competencias lectoras, de analisis critico y de producciones escritas previamente en la
propuesta formativa. Fuente: Captura de pantalla del curso Lectura Digital Activa en la pla-
taforma Moodle.

Para valorar el desarrollo progresivo de los estudiantes durante el desarrollo del curso,
se establecieron criterios de evaluacion enfocados en la participacion activa, la comprension
lectora, el analisis critico, la argumentacion y produccion escrita en entornos digitales. Asi-
mismo, se incorporaron diversos instrumentos de evaluacion que permiten dar seguimiento
al proceso formativo y a las evidencias de aprendizaje generadas por los estudiantes. En la

figura 10 se presentan los criterios e instrumentos de evaluacion considerados para el curso.
Figura 10.

Criterios ¢ instrumentos de evaluacion del curso de Lectura Digital Activa.

Criterios de Evaluacion del Curso Lectura Digital Activa

La evaluacion del curso se concibe como un proceso diagndstico, formativo y sumativo, orientado a valorar el
desarrollo progresivo del habito lector, la comprension e interpretacion de textos, el analisis critico y la produccion
escrita en entornos digitales.

Los criterios de evaluacion consideran:

* Participacion activa en actividades y espacios digitales del curso.
* Comprension e interpretacion de diversos textos.

* Capacidad de analisis critico y argumentacion.

* Produccion escrita con coherencia, claridad y postura reflexiva.
* Reflexion personal mediante el diario de lectura digital.

Instrumentos de evaluacion
La evaluacion se apoya en los siguientes instrumentos:
* Rubricas de evaluacion.
* Listas de cotejo.
* Escala de valoracion / lista de seguimiento formativo

* Cuestionarios en linea.
* Evidencias digitales de aprendizaje.

Nota. En la figura presentan los criterios e instrumentos de evaluacidon considerados en el
curso Lectura Digital Activa, los cuales permiten valorar el desarrollar de los aprendizajes,
la participacion en las actividades y el cumplimiento de evidencias previstas en cada unidad
didactica. Fuente: Captura de pantalla del curso Lectura Digital Activa en la plataforma
Moodle.
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Con la finalidad de respaldar tedricamente y metodoldgicamente los contenidos abor-
dados en el curso, se integro un apartado de referencias conformado por fuentes bibliografi-
cas y digitales relacionadas con la comprension lectora, el analisis critico y la produccion
escrita y el uso de herramientas tecnologicas en la educacion. Estas referencias sirven como
apoyo para el desarrollo de actividades y la aplicacion de conocimientos de los estudiantes.

En la figura 11 se muestra el apartado de referencias del curso.

Figura 11.

Aparado de referencias del curso.

Referencias del curso

Cassany. D., Luna, M., & Sanz. G. (2011). Ensefiar lengua. Grad.
Cassany. D. (2012). En linea: Leer y escribir en la red. Anagrama.

Cecytebc, Lectura, Expresion Oral y Escrita 1 [en lineal, México, UMNAM, http://fwww.cetis7.edu.mx/ACADEMIAS/LEOYE/S
lectura®20de%%20expresion%20oral%%20y%% 20escrita®620l.pdf (consultado el 27 de julio de 2018).

Escuela Macional Colegio de Ciencias y Humanidades, "Tipos de textos®, Portal Academico CCH [en lineal. México.
UNAM., 2017, https://portalacademico.cch.unam.mx/alumno/tlriid2/unidad 1/textosmodelostiposDeTextos (consultado
el 27 de julio de 2013).

Jiménez Torres, J. (2017). Lectura. expresion oral y escrita | (4.7 ed.). Mueva Imagen.

Lerner, D. (2001). Leer y escribir en la escuela: Lo real, lo posible y lo necesario. 5ecretaria de Educacion Publica / Fondo
de Cultura Economica.

Ramirez Centeno, V. (2019). Lectura, expresion oral y escrita Il (LEOYE ). Editorial Delta.

Secretaria de Educacion Publica. (2019). Lectura, expresidn oral y escrita I. Direccion General de Educacion Tecnolégica
Agropecuaria y Ciencias del Mar (DGETAyCM).

Solé, |. (1992). Estrategias de lectura. Grad.
Solé, I. (2012). Estrategias de lectura (ed. actualizada). Grad.

UMNAM., Textos narrativos [en lineal, en Enciclopedia de conocimientos fundamentales, vol. 1, México, UNAM-Siglo
XXI1, 2010, pp. 22-28, 41-42, http://www.objetos.unam.mx/literatura/borrador/pdf/narracion.pdf {(consultado el 27 de
julio de

2018).

UNESCO. (2021). Reading in the mobile era: A study of mobile reading in developing countries. UNESCO Publishing.

Universidad Macional Auténoma de México. (2010). Textos narrativos. En Enciclopedia de conocimientos fundamentales
(Wol. 1). UNAM-Siglo XXI.
http:/ woenwobjetos.unam.mx/literatura/borrador/pdf/narracion.pdf

Universidad Macional Autdnoma de México. (2017). Tipos de fextos. Portal Académico CCH.
https://portalacademico.cch.unam.mx/alumno/tiriid 2/unidad1/textosmodelo/tiposDeTextos

Nota. La figura se observa el apartado de referencias bibliograficas y recursos digitales del
curso de Lectura Digital Activa, el cual reune las fuentes de consulta utilizadas como apoyo
para el desarrollo de los contenidos y actividades de aprendizaje. Fuente: Captura de pantalla
del curso Lectura Digital Activa en la plataforma Moodle.
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El desarrollo del curso se apoya en una serie de actividades organizadas por unidades
didacticas, las cuales buscan fortalecer progresivamente el interés por la lectura mediante el
uso de herramientas digitales, estrategias de comprension, y espacios de reflexion personal.
Las actividades fueron disefiadas para promover la participacion activa, el andlisis critico, la
interpretacion de textos y la produccion escrita en entornos virtuales de aprendizaje. En la

figura 12 se presentan las actividades integradas en el curso.

Figura 12.

Actividades del curso Lectura Digital Activa.

Actividades del Curso

Lectura Digital Activa

Las siguientes actividades permiten desarrollar progresivamente el habito lector mediante el uso de herramientas
digitales, estrategias de comprension y espacios de reflexion personal.

Unidad 1. Diagnéstico y acercamiento a la lectura

* Propdsito:
Reconocer la importancia de la lectura como practica social e identificar los propios habitos lectores.

Actividades de aprendizaje
* Cuestionario diagnéstico
Responde un cuestionario inicial para identificar tus habitos lectores y conocimientos previos.

* Foro de discusién: “Mi experiencia con la lectura”
Comparte tus experiencias, intereses y dificultades relacionadas con la lectura.
* Lectura guiada digital
Realiza |a lectura de un texto digital siguiendo indicaciones de analisis.
¢ |dentificacion de ideas principales
Analiza el texto y reconoce la informacién esencial.
* Inicio del Diario de Lectura Digital
Elabora tu primer registro reflexivo sobre tu relacion con la lectura.

Unidad 2. Comprension lectora
Nota. La figura se observan las actividades de aprendizaje organizadas por unidades didécti-
cas del curso Lectura Digital Activa, las cuales fueron disefiadas para orientar el desarrollo

progresivo de los contenidos y el logro de aprendizaje previsto. Fuente: Captura de pantalla
del curso Lectura Digital Activa en la plataforma Moodle.
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En el desarrollo de la propuesta formativa, se incorpord un apartado informativo re-
lacionado con el uso de inteligencia Artificial durante el disefio del curso. Este aviso permite
aclarar que algunas imagenes y recursos visuales fueron elaborados con apoyos de tecnolo-
gias digitales de generacion asistida. En la figura 13 se presenta el aviso sobre el uso de

inteligencia artificial en el curso.

Figura 13.

Aviso sobre el uso de Inteligencia Artificial en el curso.

Aviso sobre el uso de Inteligencia Artificial

e Durante el disefio y elaboracion de este curso digital se utilizaron herramientas de Inteligencia Artificial como
apoyo para algunas imagenes.

Nota. La figura muestra el aviso informativo relacionado con el uso de Inteligencia Artificial
durante el disefo del curso. Fuente: Elaboracion propia.

La unidad I corresponde a la etapa inicial del curso y tiene como finalidad de favore-
cer el acercamiento de los estudiantes a la lectura como practica social y personal. En esta
unidad se integra el objetivo de aprendizaje, los aprendizajes esperados, los contenidos te-
maticos, y los criterios de evaluacion que orientan el desarrollo de las actividades diagnosti-
cas y reflexion lectora. En la figura 14 se presenta la estructura general de la unidad I deno-

minada Diagnostico y acercamiento a la lectura.

Figura 14.

Unidad I. Diagndstico y acercamiento a la lectura.
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v Unidad 1. Diagnéstico y acercamiento a la lectura.

000 L
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@ Contenidos de la Unidad
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Nota. La figura se observa la estructura de la Unidad I, en la que se integra el objetivo de
aprendizaje, los aprendizajes esperados, contenidos tematicos y criterios de evaluacion que
orientan al desarrollo de las actividades de la unidad. Fuente: Captura de pantalla del curso
Lectura Digital Activa en la plataforma Moodle.

Con el proposito de fortalecer el aprendizaje autobnomo y completar las actividades
de la unidad, se integraron diversos recursos digitales orientados al desarrollo de habilidades
lectoras y el acceso a bibliotecas digitales, audio libros, textos literarios y material de apoyo

relacionadas con la lectura en entornos digitales. Estos recursos permitieron ampliar las po-
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sibilidades de consulta, analisis y reflexion por parte de los estudiantes. En la figura 15 se

presentan los recursos digitales integrados en el curso.

Figura 15.

Recursos digitales del Curso Lectura Digital Activa.
= Recursos

(_‘é-) Estrategias de Lectura

(_';f;-) Biblioteca Virtual Miguel de Cervantes

¢=’ UNESCO Digital Library

(:;‘ Uniwversidad Nacional Autdnoma de México — Biblioteca Digital UNAM
('-:) BIBELIO_LITERATURA

¢ AUDIO LIBRO EL PRINCIPITO

& EL PRINCIPITO

r[!_DFI‘] La lectura en la era digital

[Z) eibliografia

Nota. La figura se observan los recursos digitales y materiales de apoyo integrados en la
Unidad I, del curso de Lectura Digital Activa, los cuales fueron seleccionados para comple-
mentar los contenidos tematicos y apoyar el desarrollo de actividades de aprendizaje previs-
tas. Fuente: Captura de pantalla del curso Lectura Digital Activa en la plataforma Moodle.

Como parte de los contenidos tematicos de la unidad 1, se incorporaron materiales
orientados a fortalecer la comprension de la lectura como practica académica, personal y
social en entornos digitales. Los recursos integran archivos de lectura, materiales de consulta
y recursos audiovisuales relacionados con la importancia de la lectura, los tipos de textos y
la lectura como practica social y digital, favoreciendo el analisis y la reflexion de los estu-
diantes. En la figura 16 se presentan los temas y recursos correspondientes a la unidad 1 del

curso.
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Figura 16.

Temas de la Unidad 1 del curso.

~ Tema 1. Importancia de la lectura

*
for] 1.1 Lectura en la Era Digital

R . - - ~

.'.-..] 1.2 La importancia de la lectura en el desarrollo académico y personal

(_7) 1.2 TIPOS DE LECTURA

o Temas 2. Tipos de textos

L] 2.1 Tipos de Textos y Lectura de Textos

POF 2.2 Tipos de Textos

~ Tema 3. La Lectura como practica social y digital.

o
»‘:.:»’] 3.1 La lectura como practica social y digital

Nota. La figura se presentan los temas, recursos y archivos digitales que integran en la Uni-
dad I del curso Lectura Digital Activa, los cuales proporciona los contenidos y los materiales
de apoyo necesario para el desarrollo de las actividades de aprendizaje. Fuente: Captura de
pantalla del curso Lectura Digital Activa en la plataforma Moodle.

Para fortalecer el acercamiento de los estudiantes a la lectura y favorecer la interac-
cion dentro del entorno virtual, se incorporaron actividades diagnoésticas, y de reflexion orien-
tadas al reconocimiento del interés por la lectura, experiencias personales y procesos iniciales
de comprension textual. Las actividades incluyen un cuestionario diagnostico, un foro de
participacion y ejercicios de lectura guiada. En la figura 17 se muestra las actividades desa-

rrolladas en la unidad I del curso.
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Figura 17.
Actividades de la unidad 1.

v Actividades

Actividad 1. Cuestionario diagnéstico lector ey

Abria: lunes, 6 de abril de 2026, 00:00 Cierra: viernes, 21 de agosto de 2026, 00:00

Actividad 2. Foro 1: "Mi experiencia con la lectura” - Lectura guiada 5
Fecha Esperada: lunes, 13 de abril de 2026, 09:21

~] Actividad 3. Lectura guiada y Diario de Lectura Digital )

Abrid: viemnes, 24 de abril de 2026, 00:00 Cierre: martes, 18 de agosto de 2026, 00:00

Nota. La figura se observan las actividades de aprendizaje integradas en la Unidad I del curso
Lectura Digital Activa, las cuales fueron disefiadas para favorecer el reconocimiento del in-
terés por la lectura, la reflexion sobre la importancia de la lectura y el acercamiento a dife-
rentes tipos de textos. Fuente: Fuente: Captura de pantalla del curso Lectura Digital Activa
en la plataforma Moodle.

La Unidad II se orienta al desarrollo de estrategias de comprension lectora que per-
mitan a los estudiantes interpretar, organizar y analizar la informacién contenida en diversos
textos. Para ello la unidad integra apartados relacionados con los objetivos de aprendizaje,
los aprendizajes esperados, los contenidos tematicos y los criterios de evaluacion que guian
el desarrollo de las actividades dentro del entorno virtual. En la figura 18 se presentan la

estructura general de la Unidad II denominada Comprension lectora.

Figura 18.

Unidad II. Comprension Lectora.
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v Unidad 2. Comprensidén lectora

COMPRENSION
LECTORA

Aplicar estrategias de comprension lectora
para identificar ideas principales y
secundarias en textos digitales.

Texto digital

Aplica estrategias antes,
durante y después de
la lectura,

e Identifica ideas

£ s principales.

@ Objetivo de aprendizaje

E] Aprendizajes esperados

@ Contenidos de la Unidad

lg Criterios de evaluacién
Nota. La figura se presenta la estructura general de la Unidad I Comprension Lectora, en la
que se integran los objetivos de aprendizaje, los aprendizajes esperados, los contenidos te-

maticos y los criterios de evaluacion que orientan al desarrollo de esta unidad didactica.
Fuente: Captura de pantalla del curso Lectura Digital Activa en la plataforma Moodle.

A fin de apoyar el desarrollo de estrategias de comprension lectora, se incorporan
distintos recursos digitales y materiales de consulta que permiten fortalecer la interpretacion,
el analisis y la organizacion de informacion en diversos textos. Los recursos incluyen biblio-
tecas virtuales, materiales sobre estrategias de lectura y obras literarias digitales que favore-
cen el aprendizaje autonomo, y acceso a contenidos complementarios. En la figura 19 se

muestran los recursos integrados en la Unidad II del curso.

&5



Figura 19.

Recursos de la Unidad II del curso Lectura Digital Activa.
~ Recursos

(_'—'f;' Estrategias de Lectura: Antes, Durante y Después.

o |

Biblioteca Virtual Miguel de Cervantes

P

(75
N

' UNESCO Digital Library
=) Estrategias de lecturas
¢ Universidad Nacional Auténoma de México — Biblioteca Digital UNAM

¢~ Cuentos de la selva — Horacio Quircga

=] sibliografia

Nota. En La figura se observan los recursos digitales y materiales de apoyo incorporados en
la Unidad II del curso Lectura Digital Activa, los cuales complementan los contenidos tema-
ticos y respaldan el desarrollo de las actividades de aprendizaje previstas para esta unidad.
Fuente: Captura de pantalla del curso Lectura Digital Activa en la platatorma Moodle.

Los contenidos teméticos de la Unidad II se enfocan en el desarrollo de estrategias de
comprension lectora que permitan a los estudiantes identificar informacion relevante, orga-
nizar ideas y fortalecer procesos de interpretacion textual. Los temas abordados incluyen
estrategias de lectura, identificacion de ideas centrales y secundarias, asi como el uso de or-
ganizadores graficos como apoyo para la comprension y analisis de textos. En la figura 20 se

presentan los temas correspondientes a la unidad II del curso de Lectura Digital Activa.

Figura 20.
Temas de la Unidad II del curso de Lectura Digital Activa.
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v Tema 1. Estrategias de la lectura

—
rl-J 1.1 Estrategias de la lectura

e . b , .
1’] 1.2 Infografia: Estrategia de la lectura Antes, durante y después

<

Tema 2. Ideas centrales y secundarias

T :
s[ ¢| 2.1 Tema central y secundario

¢ 2.1.1 Tema Central

2

Tema 3. Organizadores Gréaficos

o ; e
ﬂ] 3.1 Organizadores Graficos

Nota. La figura se presentan los temas y materiales de apoyo que conforman la Unidad II del
curso de Lectura Digital Activa, organizados de acuerdo con los contenidos previstos para el
desarrollo de las habilidades de comprension lectora. Fuente: Captura de pantalla del curso
Lectura Digital Activa en la plataforma Moodle.

Las actividades de la Unidad II fueron disefiadas para fortalecer la comprension lec-
tora mediante ejercicios de analisis, organizacion de informacion y reflexion personal sobre
el proceso de lectura. A través de actividades como la lectura guiada digital, la elaboracién
de mapas conceptuales y el registro reflexivo en el diario de lectura, se busca que los estu-
diantes desarrollen estrategias que favorezcan la interpretacion y compresion diversos textos.
En la figura 21 se presenta las actividades correspondientes al curso de Lectura Digital Ac-

tiva.

Figura 21.
Actividades de la Unidad II del curso Lectura Digital Activa.
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Nota. En la figura se observan las actividades de aprendizaje correspondientes a la Unidad 2
del curso de Lectura Digital Activa, disefiadas para favorecer el desarrollo de estrategias de
comprension lectora y el andlisis de diversos textos mediante el uso de recursos digitales.

Actividades

Actividad 1. Lectura guiada digital

G N

Abrié: martes, 5 de mayo de 2026, 00:00 Cierre: lunes,

Actividad 2. Mapa conceptual

[

Abridé: martes, 3 de mayo de 2026, 00:00 Cierre: lunes,

Actividad 3. Reflexion en Diario de Lectura

Abrié: martes, 5 de mayo de 2026, 00:00 Cierre: lunes,

31 de agosto de 2026, 00:00

31 de agosto de 2026, 00:00

31 de agosto de 2026, 00:00

Fuente: Captura de pantalla del curso Lectura Digital Activa en la plataforma Moodle.

La Unidad III se orienta al desarrollo de habilidades de lectura critica y analisis de
informacion en entornos digitales. En esta unidad se integran los apartados relacionados con
los objetivos de aprendizaje, los aprendizajes esperados, los contenidos tematicos y los cri-
terios de evaluacion, los cuales permiten guiar el andlisis reflexible de textos digitales, y la

evaluacion de la confiabilidad de distintas fuentes de informacion. En la figura 22 se presenta

la estructura general de la Unidad III denominada Lectura critica y andlisis digital.

Figura 22.

Unidad III. Lectura critica y analisis digital.
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v Unidad 3. Lectura critica y analisis digital.
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Nota. En la figura se presenta la estructura general de la Unidad III Lectura critica y analisis
digital, en la que se integran los objetivos de los aprendizajes, los aprendizajes esperados, los
contenidos temadticos y criterios de evaluacion que orientan el desarrollo de esta unidad.
Fuente: Captura de pantalla del curso Lectura Digital Activa en la plataforma Moodle.

Para apoyar el desarrollo de habilidades de andlisis critico y evaluacion de informa-
cion digital, se incorporaron diversos recursos de consulta y materiales de apoyo que permi-
ten a los estudiantes interactuar con textos y fuentes digitales confiables. Los recursos inte-

grados incluyen bibliotecas virtuales, materiales relacionados con la lectura en entornos di-
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gitales y fuentes académicas que favorecen la reflexion y el andlisis de la informacion. En la
figura 23 se presentan los recursos correspondientes a la Unidad III del curso de Lectura

Digital Activa.

Figura 23.

Recursos de la Unidad III del curso Lectura Digital Activa.

~ Recursos
{3:;' Biblioteca Virtual Miguel de Cervantes

Y

¢~ UNESCO Digital Library
(;':;' Universidad Nacional Auténoma de Meéxice — Biblioteca Digital UNAM

{Jl‘/ Lectura en la Era Digital

) Bibliografia

Nota. La figura ilustra los recursos digitales y materiales de apoyo incorporados en la Unidad
III del curso Lectura Digital Activa, los cuales complementan los contenidos relacionados
con la lectura critica y el analisis de la informacidn en entornos digitales. Fuente: Captura de
pantalla del curso Lectura Digital Activa en la plataforma Moodle.

Los contenidos tematicos de la Unidad III se enfocan en el desarrollo de habilidades
de la lectura critica y evaluacion de informacion digital. Los temas abordan aspectos relacio-
nados con el andlisis de fuentes de informacion, asi como criterios de autoria, actualidad y
veracidad que permiten a los estudiantes identificar la confiabilidad de los contenidos con-
sultados en entornos digitales. En la figura 24 se presentan los temas correspondientes a la

Unidad III del curso de Lectura Digital Activa.

Figura 24.

Temas de la Unidad III del curso Lectura Digital Activa.
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~ Tema 1. Lectura Critica y Fuentes de Informacién

,I.aﬂ 1.1. Lectura Critica y Fuentes de Informacién

v~ Tema 2. Autoria, Actualidad y Veracidad de la Informacion

rl'a-p| 2.1 Autoria, Actualidad y Veracidad de la Informacidn

Nota. En la figura se presentan los temas y materiales de apoyo que conforman en la Unidad
III del curso Lectura Digital Activa, organizados para abordar los contenidos relacionados
con la lectura critica, el analisis digital y la evaluacion de fuentes de informacion. Fuente:
Captura de pantalla del curso Lectura Digital Activa en la plataforma Moodle.

Las actividades de la Unidad III fueron disenadas para fortalecer el andlisis critico de
los textos digitales y la evaluacion de la confiabilidad de distintas fuentes de informacion. A
través de tareas de analisis, actividades comparativas y foros de discusion, se busca que los
estudiantes desarrollen habilidades de argumentacion, reflexion y valoracion critica de la in-
formacion consultada en entornos digitales. En la figura 25 se presentan las actividades co-

rrespondientes a la Unidad III del curso.

Figura 25.
Actividades de la Unidad III del curso de Lectura Digital Activa.

v Actividades

E‘j Actividad 1. Lectura critica y analisis de texto digital. 53
Abrid: miércoles, 6 de mayo de 2026, 00:00  Cierre: lunes, 31 de agosto de 2026, 00:00

E‘j Actividad 2. Evaluacién comparativa de fuentes digitales i3
Abrié: miércoles, 6 de mayo de 2026, 00:00 Cierre: jueves, 13 de agosto de 2026, 00:00

E] Actividad 3. Foro de discusion critica 4

Nota. La figura presenta las actividades de aprendizaje correspondientes a la Unidad III del
curso Lectura Digital Activa, organizadas de acuerdo con los contenidos y aprendizajes es-
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perados relacionados con la lectura critica y el andlisis de informacion digital. Fuente: Cap-
tura de pantalla del curso Lectura Digital Activa en la plataforma Moodle.

La Unidad IV se centra en la integracion de los aprendizajes desarrollados a lo largo
del curso mediante actividades de produccion escrita y reflexion personal. En esta Unidad se
incorporan elementos orientados a fortalecer la argumentacion. La expresion de ideas y la
construccion de posturas criticas a partir de las lecturas realizadas. Asimismo, se contemplan
los objetivos de aprendizaje, aprendizajes esperados, contenidos tematicos y criterios de eva-
luacion que orientan el cierre formativo del curso. En la figura 26 se presenta la organizacion

general de la Unidad IV denominada Produccion y reflexion.

Figura 26.
Unidad IV Produccion y reflexion.

~ Unidad 4. Produccién y reflexion.

UL PRODUCCION
Y REFLEXION

Producir textos escritos que integren
comprension lectora, analisis critico
y postura personal.

--- M = A 1]

Argumenta Escribe Reflexiona Integra

ro critica nos
\;;r\re:i:: :oﬂ\ur decis'\?t\es
informadas Y participa®
de menera vcspvnsab\:
en la sociedad d\gﬂn\‘

I

Objetivo de aprendizaje

Aprendizajes esperadoes

Contenidos de la Unidad

W

Criterios de evaluacién

Nota. En la figura se presenta la estructura general de la Unidad IV Produccion y reflexion,
integras el objetivo de aprendizaje, los aprendizajes esperados, los contenidos tematicos y
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criterios de evaluacion que orientan el desarrollo de esta unidad didactica. Fuente: Captura
de pantalla del curso Lectura Digital Activa en la plataforma Moodle.

Como parte del cierre formativo del curso, en la Unidad IV se integraron recursos
digitales y materiales de consulta orientados a fortalecer la produccién escrita, la reflexion
escrita y el analisis de textos literarios. Los materiales incorporados incluyen bibliotecas vir-
tuales, recursos académicos y obras literarias digitales que sirven de apoyo para las activida-
des de argumentacion y reflexion desarrolladas por los estudiantes. En la figura 27 se pre-

sentan los recursos correspondientes a la Unidad IV del curso de Lectura Digital Activa.
Figura 27.
Recursos de la Unida IV del curso Lectura Digital Activa.

v Recursos

{;‘f-} Biblioteca Virtual Miguel de Cervantes

QO
\J

" UNESCO Digital Library
¢~ Universidad Nacional Auténoma de México — Biblioteca Digital UMAM
(=~ ELPRINCIPITO

|3 Bibliografia

Nota. En la figura se observan los recursos digitales y materiales de consulta integrados en
la Unidad IV del curso Lectura Digital Activa, los cuales sirven como apoyo para el desarro-
llo de las actividades y contenidos abordados en esta unidad didactica. Fuente: Captura de
pantalla del curso Lectura Digital Activa en la plataforma Moodle.

Los contenidos tematicos de la Unidad IV se orientan al fortalecimiento de la produc-

cion escrita y la reflexion critica a partir de las lecturas realizadas durante el curso. Los temas

integran aspectos relacionados como el comentario critico, la resefia, la argumentacion y la
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escritura de textos, permitiendo que los estudiantes desarrollen habilidades para expresar
ideas opiniones y posturas argumentativas en entornos digitales. En la figura 28 se presentan

los temas correspondientes a la unidad IV del curso.

Figura 28.

Temas de la Unidad IV del curso de Lectura Digital Activa.

v Tema 1. Comentario Critico

|[:-5"| 3.1 Comentario Critico

~ Tema 2. La resefa

@ﬂ 2.1 La resena

|g La resefia, sus elementos y caracteristicas

~ Tema 3. La Argumentacion

rl-:FI\] 3.1 La argumentacicn

~ Tema 4. La escritura del texto escrito

T ; :
7| 4.1 La escritura del texto escrito

Nota. La figura ilustra la organizacion de los temas y recursos de aprendizaje correspondien-
tes a la Unidad IV del curso Lectura Digital Activa, los cuales proporcionan los contenidos
y materiales de apoyo necesarios para el desarrollo de las actividades previstas en esta uni-
dad. Fuente: Captura de pantalla del curso Lectura Digital Activa en la plataforma Moodle.

En la etapa final del curso se integraron actividades orientadas a la consolidacion de

los aprendizajes desarrollados a lo largo de las unidades anteriores. Mediante ejercicios de

escritura critica y reflexion personal, se busca que los estudiantes expresen ideas, construyan
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argumentos y valoren su propio proceso lector dentro del entorno virtual. Las actividades
incluyen la elaboracion de un comentario critico, una resefia argumentativa y el cierre del

diario de lectura digital. En la figura 29 se muestran las actividades de la Unidad IV del curso.
Figura 29.
Actividades de la Unidad IV del curso Lectura Digital Activa.

v~ Actividades

~1 Actividad 1. Comentario critico -2

%

Abrid: jueves, 7 de mayo de 2026, 00:00 Cierre: lunes, 31 de agosto de 2026, 00:00

L:j Actividad 2. Proyecto Final: Resefia critica
Abria: jueves, 7 de mayo de 2026, 00:00 Cierre: lunes, 31 de agosto de 2026, 00:00

L:j Actividad 3. Cierre del Diario de Lectura Digital Fred

Abria: jueves, 7 de mayo de 2026, 00:00 Cierre: lunes, 31 de agosto de 2026, 00:00

Nota. La figura sed presentan las actividades de aprendizaje correspondientes a la Unidad IV
del curso Lectura Digital Activa, las cuales se encuentran vinculadas con la elaboracion de
comentarios criticos, resefias argumentativas y la reflexion sobre el proceso lector. Fuente:
Captura de pantalla del curso Lectura Digital Activa en la plataforma Moodle.

Con la finalidad de complementar los contenidos y actividades del curso, se incorpo-
raron recursos didacticos digitales organizados por unidad tematica, los cuales incluyen ma-
teriales de consulta, lecturas y recursos de apoyo para el desarrollo de las habilidades lectoras.
Estos materiales se encuentran disponibles mediante un repositorio digital de acceso en linea,

facilitando la consulta y el acceso a los recursos utilizados en el curso: https://drive.goo-

gle.com/drive/folders/1QrZE22NGwXoWL2nnUZ9XXr K74NxciHd?usp=sha-

ring&utm_source=chatgpt.com
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https://drive.google.com/drive/folders/1QrZE22NGwXoWL2nnUZ9XXr_K74NxciHd?usp=sharing&utm_source=chatgpt.com

4.2. Resultados de evaluacion por expertos

A partir de las observaciones emitidas durante el proceso de validacion por juicios de
expertos, se realizaron diversos ajustes orientados a fortalecer la claridad, organizacion y
funcionalidad de la propuesta didactica. La validacion fue realizada por tres especialistas: un
docente que imparte la asignatura de Lengua y Comunicacion y dos expertos en el area de

informatica con experiencia en el disefio y desarrollo de cursos en linea.

El docente de Lengua y Comunicacion realizo observaciones principalmente relacio-
nadas con la pertinencia de los contenidos, la coherencia didactica de las actividades y la
adecuacion de las estrategias de lectura al nivel educativo de los estudiantes. Por su parte, los
especialistas en informatica sefialaron aspectos vinculados con la estructura del curso en la
plataforma digital, la navegacion, la organizacion de los recursos tecnolégicos y la funciona-

lidad de los materiales interactivos.

Las recomendaciones emitidas por los expertos permitieron realizar ajustes en las
instrucciones, la secuencia de actividades y la organizacion general del curso, con el fin de

mejorar su claridad, accesibilidad y usabilidad.

Entre las modificaciones efectuadas se incorporaron criterios de evaluacion especifi-
cos para cada unidad y actividad, asi como los instrumentos correspondientes, tales como
rubricas y listas de cotejo, con la finalidad de precisar los aspectos a valorar durante el desa-

rrollo del curso.

Asimismo, se mejoro la redaccion de las instrucciones de las actividades iniciales de
la unidad I, incorporando indicaciones mas claras y precisas sobre las acciones que debe

realizar el estudiante en cuestionarios, foros y actividades de participacion. De igual manera
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se reorganizaron algunos apartados tematicos mediante la incorporacion de etiquetas “Tema”
antes de cada contenido, favoreciendo una mejor estructura visual y organizacion dentro de

la plataforma Moodle.

En el apartado de bibliografias también se realizaron ajustes relacionados con la ali-
neacion y apreciacion de referencias, procurando mantener mayor orden y uniformidad en la

estructura del curso.

No se implementaron modificaciones adicionales respecto al nimero o tipo de acti-
vidades, debido a que la propuesta responde a un disefio pedagogico de carcter autogestivo,
considerando una cantidad de actividades pertinentes para las caracteristicas y necesidades

del estudiante del Nivel Medio Superior.

Asimismo, se mantuvo un lenguaje técnico accesible y adecuado a nivel educativo de
los estudiantes, aspectos que fueron valorados favorablemente durante el proceso de retroali-

mentacion por parte de los expertos.

Las listas de cotejo utilizadas para la evaluacion del curso y observaciones emitidas
por los expertos durante el proceso de validacion se presentan en el Anexo 1, el cual se en-

cuentra al final del documento.
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Capitulo 5. Conclusiones

5.1 Conclusiones

El presente trabajo tuvo como proposito el disefio del curso Lectura Digital Activa,
concebido como una propuesta didactica orientada al fortalecimiento del interés por la lectura
en estudiantes de Educacion Media Superior mediante el uso de recursos tecnologicos y en-

tornos virtuales de aprendizaje.

En relacion con el objetivo general del proyecto, se considera que este fue cumplido
al lograrse el disefio y validacion de un curso digital orientado al fortalecimiento del interés
por la lectura mediante el uso de plataformas digitales. Asimismo, los objetivos especificos
fueron atendidos a través de las distintas etapas del proyecto, ya que se realiz6 la fundamen-
tacion tedrica sobre el interés por la lectura, las teorias de aprendizaje y el uso de plataformas
digitales; se selecciono la plataforma de Moodle considerando sus caracteristicas de accesi-
bilidad y funcionalidad; se disefid la estructura pedagogica del curso bajo el modelo instruc-
cional ADDIE; se desarrollaron los recursos, actividades e instrumentos de evaluacion co-
rrespondientes; y finalmente se llevo a cabo un proceso de validacion mediante juicio de

expertos.

De igual manera, la pregunta general de investigacion encuentra respuesta en los re-
sultados obtenidos durante el proceso de validacion, ya que, de acuerdo con la valoracion de
los evaluadores, el disefio del curso digital Lectura Digital Activa resulta pertinente y factible
como propuesta didactica orientada a fortalecer el interés por la lectura en estudiantes de

Educacion Media Superior.
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A partir del proceso de analisis, disefio y validacion realizado, se concluye que la
integracion pedagdgica de plataformas digitales, particularmente Moodle, constituye una al-
ternativa pertinente para promover el desarrollo de habilidades lectoras en contextos educa-

tivos actuales.

La plataforma permite organizar contenidos, actividades, recursos y procesos de eva-
luacion dentro de un mismo entorno virtual, favoreciendo experiencias de aprendizaje estruc-

turadas, accesibles y centradas en el estudiante.

Uno de los principales aportes del proyecto radica en la organizacion progresiva del
curso en cuatro unidades didacticas, las cuales fueron disefiadas para orientar al estudiante
desde el desarrollo del interés por la lectura hasta el andlisis critico y la produccion escrita
reflexiva. Esta secuencia pedagdgica favorece el desarrollo gradual de habilidades relaciona-
das con la comprension lectora, el analisis de informacion, la argumentacion y la reflexion

personal en entornos digitales.

Asimismo, se concluye que los elementos pedagogicos integrados en la propuesta,
tales como foros de discusion, diarios de lectura digitales, organizadores graficos, actividades
interactivas, ejercicios de analisis textual y recursos multimedia, constituyen estrategias per-
tinentes para promover la participacion activa del estudiante, el aprendizaje autobnomo y la
reflexion critica durante el proceso lector. Su incorporacion responde a las necesidades iden-
tificadas durante la fase diagnostica y a los principios pedagdgicos que orientan la formacion

de competencias lectoras en la Educacion Media Superior.

Desde una perspectiva pedagogica, el disefio del curso evidencia que la lectura puede

abordarse mediante estrategias acordes con los contextos digitales de los estudiantes, forta-
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leciendo su interés por la practica lectora y promoviendo una vision de la lectura como una

actividad cultural, social y formativa mediada por la tecnologia.

En relacion con las teorias del aprendizaje abordadas en el marco teorico, la propuesta
retoma elementos del constructivismo y del aprendizaje mediado por la tecnologia, al consi-
derar que los estudiantes construyen conocimientos mediante la interaccion con recursos di-

gitales, actividades colaborativas y procesos permanentes de reflexion.

De igual manera, el disefio instruccional desarrollado permiti6 reconocer que la inte-
gracion de recursos tecnologicos requiere una adecuada planeacion pedagdgica que articule

objetivos, contenidos, estrategias didacticas y procesos de evaluacion.

La validacion realizada mediante juicios de expertos permitid identificar que la pro-
puesta cumple con criterios de organizacién pedagogica, coherencia didactica, claridad es-
tructural y funcionalidad tecnologica. Entre los aspectos valorados positivamente destacan la
secuencia de las actividades, la integracion de recursos digitales, la claridad de los objetivos
de aprendizaje, la organizacion de los contenidos y la navegacion dentro de la plataforma

Moodle.

De acuerdo con la valoracion emitida por los expertos, el disefio del curso Lectura
Digital Activa resulta pertinente y factible como propuesta didactica orientada al fortaleci-
miento del interés por la lectura en estudiantes de Educacion Media Superior. Asimismo, se
identifico que la estructura del curso, la organizacion de los contenidos, la integracion de
herramientas tecnologicas y los recursos didacticos incorporados favorecen la coherencia pe-
dagdgica, la comprension de textos, la motivacion lectora y la usabilidad del entorno virtual

de aprendizaje.
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Finalmente se concluye que el curso Lectura Digital Activa constituye una propuesta
educativa viable y adaptable a otros contextos educativos interesados a fortalecer competen-
cias lectoras mediante entornos virtuales de aprendizaje. Aunque el curso no fue implemen-
tado directamente con estudiantes, el proceso de disefio y validacion realizado permite reco-
nocer su pertinencia pedagogica, su coherencia metodologica y su potencial como estrategia

de apoyo para el fortalecimiento del interés por la lectura en la Educacion Media Superior.

Como linea futura de trabajo, se propone la implementacion del curso en estudiantes
de Educacion Media Superior, particularmente en el Centro de Bachillerato Tecnoldgico
Agropecuario No. 285, con el propoésito de evaluar su impacto en el interés por la lectura, la
participacion en actividades lectoras y el desarrollo de competencias relacionadas con la

comprension y el andlisis de textos.

5.2 Aportes del estudio

El proyecto aporta elementos relevantes en tres dimensiones principales:

Aporte pedagogico

e Propone una estrategia didactica orientada al fortalecimiento del interés por la lectura
mediante el uso de plataformas digitales.

e Integra comprension lectora, andlisis critico y produccion escrita en un mismo pro-
ceso formativo.

e Favorece el aprendizaje autdbnomo, reflexivo y participativo mediante actividades di-

gitales estructuradas.

Aporte tecnologico
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e Evidencia el potencial educativo de Moodle como entorno para organizar experien-
cias de aprendizaje relacionadas con la lectura.

e Integra diversos recursos digitales que enriquecen la interaccion del estudiante con
los contenidos.

e Promueve el uso pedagogico de herramientas digitales dentro de proceso de ense-

flanza-aprendizaje.

Aporte académico

e Ofrece una propuesta aplicable al campo disciplinar de Lengua y comunicacion.
e Contribuye al disefo de estrategias innovadoras para el fortalecimiento de competen-

clas comunicativas en entornos virtuales.

5.3 Recomendaciones pedagogicas

Con base en el desarrollo del proyecto, se proponen las siguientes recomendaciones:

1. Integrar estrategias de lectura digital de manera sistematica dentro de las planeaciones
docentes.

2. Disefiar actividades lectoras orientadas al analisis, la reflexion critica y la produccion
escrita.

3. Promover espacios virtuales de interaccion que favorezcan el intercambio de ideas y
la construccion colectiva del conocimiento.

4. Incorporar procesos de evaluacion formativa que permitan dar seguimiento al desa-
rrollo de habilidades lectoras.

5. Fortalecer la capacitacion docente en el disefio pedagdgico de cursos virtuales y el

uso educativo de plataformas digitales.
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5.4 Recomendaciones para futuras investigaciones

Se sugiere:

e Implementar el curso con grupos pilotos para analizar su impacto en el fortaleci-
miento del interés por la lectura.

e Evaluar la relacion entre motivacion digital y comprension lectora en estudiantes de
Educacion Media Superior.

e Incorporar analiticas de aprendizaje dentro de Moodle.

e Explorar el uso de inteligencia artificial como apoyo a procesos de lectura y produc-
cion escrita.

e Comparar experiencias de aprendizaje lector en modalidades presencial, hibrida y

virtual.

5.5 Lineas futuras de aplicacion

La propuesta del curso Lectura Digital Activa puede ampliarse hacia:

e Programas institucionales de fomento de la lectura.

e Estrategias de alfabetizacion digital.

e Proyectos interdisciplinarios relacionados con comunicacion y tecnologia educativa.
e Cursos virtuales orientados al desarrollo de competencias comunicativas.

e Espacios de acompafiamiento lector mediados por plataformas digitales.
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Anexos

Anexo 1. Registro de observacion del interés por la lectura en el aula.

Observaciones

Aspectos observados Siempre
Los estudiantes muestran interés durante las v
actividades de lectura
Participan voluntariamente al comentar o 4
analizar textos
Comprenden las ideas principales de los tex- 4
tos leidos
Interpretan adecuadamente la informacion v
de los textos
Se identifican evidencias del uso de estrate- v
gias de comprension lectora
Mantienen atencion durante la lectura 4
Muestran disposicion para realizar activida- v

des relacionadas con la lectura
Relacionan el contenido del texto con expe- v
riencias personales o conocimientos previos

Anexo 2. Lista de cotejo de los expertos.
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LISTA DE COTEJO PARA EVALUAR EL DISENO DEL CURSO EN
LINEA
“LECTURA DIGITAL ACTIVA”

La siguiente lista de cotejo tiene como proposito facilitar la evaluacion del desarrollo del
curso en linea Lengua y Comunicacion I. Se solicita completar la informacion requerida en
cada uno de los apartados.

Nombre del curso que se evalua Lectura Digital Activa
Nombre del estudiante

Nancy Elena Campos Martinez
Fecha de Evaluacion 18 de mayo, 2026

Para cada indicador, seleccione la opcion correspondiente: Contiene o No contiene. En caso
de considerarlo pertinente, puede agregar observaciones y sugerencias adicionales.

CRITERIOS
Dimension Indicador Contiene No Observaciones/Sugeren-
contiene cias
Nombre del curso v
Bienvenida, generali- v
dades y datos del con-
tacto del docente
Programa del curso. v En el program del curso se
muestra una descripcion de
cada unidad, lo cual esta
muy bien. Sin embargo la
letra es muy pequeiia, si
Identificacion del bien es una imagen que se
curso puede ampliar, la idea es
que todos los componente
del curso tengan un acceso
facil
Objetivo del curso. 4
Criterios de evalua- Como parte de los criterios
cion de evaluacion recomiendo

que pongas que porcentaje
vale cada cosa y en cada
momento de evaluacion que
mancionas.



Estructura del
curso

Disefno

Redaccion y uso
del lenguaje. (Vo-
cabulario)

Bibliografia
Otros elementos

Estructura con clari-
dad, orden y unifor-
midad las unidades de
aprendizaje.
Aprendizajes espera-
dos en cada unidad
Recursos claramente
delimitados por uni-
dad.

Delimita dentro de
cada unidad las acti-
vidades.

Vinculaciéon coheren-
te entre los recursos
didacticos y las acti-
vidades de aprendiza-
je.

Curso autoexplicati-
vo.

Recursos educativos
creados de forma au-
tobnoma.

Contenido adecuado
de los recursos didac-
ticos

Incluye tareas que
promueven la interac-
cion entre estudiantes
y contenidos.

Calidad estética ge-
neral del curso.
Diseio didactico
coherente.

Disefio funcional (fa-
cilidad de navega-
cion).

Tamano de fuente le-
gible

Imégenes de calidad
y con funcion didacti-
ca.

Instrucciones claras y
precisas (en recursos
y

Actividades)
Vocabulario apropia-
do y accesible

@

MTIE

(Qué recursos creaste? Sola-
mente documentos e info-
grafias?

En algunas actividades no es
claro lo que se debe hacer o
no hay la instrucciéon como
tal
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Estructuras gramati- v
cales correctas
Ausencia de errores v
ortograficos
Uso adecuado de len- 4
guaje técnico
Longitud de texto v
adecuada
Recursos  actualiza- v
dos
Coherencia con los v
temas desarrollados
Variedad de recursos 4
(video, PDF, audio,
presentaciones).
Enlaces funcionales. v
Recursos educati-
vos Cantidad razonable 4
de recursos
Contenido pertinente v
y de calidad
Disefio visual de los 4
recursos (calidad)
Extension adecuada 4
del contenido de los
recursos
Actividades actuali- v
zadas
Coherentes con los v
recursos y el tema
Variedad de activida- 4
. . des

Actividades Funcionamiento ade- v
cuado (interacciéon y
entrega)
Actividades bien di- 4
sefiadas y con propo-
sito claro

En los criterios de evaluacion de cada unidad es importante que sefiales especificamente
cuales son los criterios a evaluar. Asi como también es recomendable que pongas los ins-
trumentos de evaluacion, y que no solamente se mencionen, algunos si por ejemplo tie-
Retroalimentacion nen la rubrica, pero es importante para cada actividad.
general

Las primeras actividades de la unidad 1 no hay una indicacion precisa de lo que se debe
hacer, en el cuestionario pones un propdsito, pero hace falta una instruccion clara como
“Da respuesta a las siguientes preguntas/cuestionario/etc..” en el “Foro 1” en ella descri-
bes lo que es un foro y mencionas uno objetivo, pero no es claro lo que el estudiante debe
hacer en dicha actividad.



Nombre del eva-
luador

Rl

MTIE

Sugiero que al presentar cada tema dentro de cada unidad le antepongas la etiqueta
“Tema”, ya previamente lo estableces en los contenidos, pero serviria para mostrar una
mejor organizacion.

En los apartados de bibliografia si bien quiza no sea posible dar el formato que pide APA
para las referencias, si recomiendo que al menos tenga alineacion a la izquierda.

Se vislumbra el uso de A en algunos elementos, por ejemplo descripcion /indicaciones

de algunas actividades, es importante que declares el uso de IA, ya sea en cada elemento
donde la utilizaste o bien en la pantalla principal como tltimo elemento en una etiqueta.

Sahara Araceli Pereyra Lopez "H';:/[_
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LISTA DE COTEJO PARA EVALUAR EL DISENO DEL CURSO EN
LINEA
“LECTURA DIGITAL ACTIVA”

La siguiente lista de cotejo tiene como propdsito facilitar la evaluacion del desarrollo del
curso en linea Lengua y Comunicacion 1. Se solicita completar la informacion requerida en
cada uno de los apartados.

Nombre del curso que se evalla Lectura Digital Activa

Fecha de Evaluacion 26 de Mayo de 2026

Para cada indicador, seleccione la opcion correspondiente: Contiene o No contiene. En caso
de considerarlo pertinente, puede agregar observaciones y sugerencias adicionales.

CRITERIOS

Dimension Indicador Contiene No Observaciones/Sugerencias
contiene

Nombre del curso

\

Bienvenida, genera-
lidades y datos del
contacto del docente
Programa del curso.

Identificacion del | Objetivo del curso.
curso

Criterios de evalua-

cion

Bibliografia

Otros elementos Muy bien describir de espe-
cifica las actividades que se
realizaran en cada unidad
durante el curso.
Estructura con clari-
dad, orden y unifor-
midad las unidades
de aprendizaje.
Aprendizajes espera-
dos en cada unidad
Recursos claramente
delimitados por uni-
dad.

Estructura del
curso

D NI NI NEEEE N N NI NN



Disefo

Redaccién y uso
del lenguaje. (Vo-
cabulario)

Recursos educati-
VOS

Delimita dentro de
cada unidad las acti-
vidades.

Vinculacién coheren-
te entre los recursos
didacticos y las acti-
vidades de aprendi-
zaje.

Curso autoexplicati-
Vo.

Recursos educativos
creados de forma
auténoma.
Contenido adecuado
de los recursos di-
dacticos

Incluye tareas que
promueven la inter-
accién entre estu-
diantes y contenidos.
Calidad estética
general del curso.
Disefio didéactico
coherente.

Disefio funcional
(facilidad de navega-
cién).

Tamafio de fuente
legible

Iméagenes de calidad
y con funcién didac-
tica.

Instrucciones claras y
precisas (en recursos
y

Actividades)
Vocabulario  apro-
piado y accesible
Estructuras gramati-
cales correctas
Ausencia de errores
ortograficos

Uso adecuado de
lenguaje técnico
Longitud de texto
adecuada

Recursos actualiza-
dos

Coherencia con los
temas desarrollados

NN

DN NN N NI N N N NI N N U VD N N N
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Variedad de recursos
(video, PDF, audio,
presentaciones).
Enlaces funcionales.

Cantidad razonable
de recursos
Contenido pertinente
y de calidad

Disefio visual de los
recursos (calidad)
Extension adecuada
del contenido de los
recursos
Actividades actuali-
zadas

Coherentes con los
recursos Y el tema
Variedad de activi-
dades
Funcionamiento
adecuado  (interac-
cion y entrega)
Actividades bien
disefladas 'y con
proposito claro

Actividades

DR NI N NI N N VR Y N NN

Retroalimentacion
general

Nombre del eva-
luador

=

L.I. Luis Francisco Trinidad Contreras Delgado
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LISTA DE COTEJO PARA EVALUAR EL DISENO DEL CURSO EN
LINEA
“LECTURA DIGITAL ACTIVA”

La siguiente lista de cotejo tiene como proposito facilitar la evaluacion del desarrollo del
curso en linea Lengua y Comunicacion I. Se solicita completar la informacién requerida en
cada uno de los apartados.

Nombre del curso que se evalia “LECTURA DIGITAL ACTIVA”
Fecha de Evaluacion 26 de mayo de 2026

Para cada indicador, seleccione la opcion correspondiente: Contiene o No contiene. En caso
de considerarlo pertinente, puede agregar observaciones y sugerencias adicionales.

CRITERIOS
Dimension Indicador Contiene No Observaciones/Sugerencias
contiene
Nombre del curso X
Bienvenida, generali-
dades y datos del con- X
tacto del docente
Programa del curso. Estructurado de manera progre-
X siva que permite el avance siste-
Identificacion del matico e integral del alumnado.
curso Objetivo del curso. x
Criterios de evalua- X
cion
Bibli fi
ibliografia X
Otros elementos Se sugiere incluir material inter-
X activo para hacer mas atractivo el
contenido.
Estructura con clari-
dad, orden y unifor- X
midad las unidades de
aprendizaje.
Estructura del P 23
curso Aprendizajes espera- X
dos en cada unidad
Recursos claramente Se sugiere especificar y utilizar
delimitados por uni- X recursos especificos para cada

dad. unidad, por ejemplo asignar el



Diseifio

Redaccion y uso
del lenguaje. (Vo-
cabulario)

Delimita dentro de
cada unidad las acti-
vidades.

Vinculacién  cohe-
rente entre los recur-
sos didacticos y las
actividades de apren-
dizaje.

Curso  autoexplica-
tivo.

Recursos educativos
creados de forma au-
tonoma.

Contenido adecuado
de los recursos didac-
ticos

Incluye tareas que
promueven la interac-
cion entre estudiantes
y contenidos.

Calidad estética ge-
neral del curso.
Disefio didactico
coherente.

Disefio funcional (fa-
cilidad de navega-
cion).

Tamafio de fuente le-
gible

Imagenes de calidad
y con funcion didac-
tica.

Instrucciones claras y
precisas (en recursos

y
Actividades)

Vocabulario  apro-
piado y accesible
Estructuras gramati-
cales correctas
Ausencia de errores
ortograficos

Uso adecuado de len-
guaje técnico
Longitud de texto
adecuada
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cuestionario a través de algin en-
lace 0 QR, para que sea interac-
tivo.

Se sugiere, implementar activida-
des colaborativas para reforzar la
comprension y analisis de textos.

Pudiera mejorar con animaciones
o actividades interactivas.

Se puede desarrollar una descrip-
cién mas amplia de las activida-
des a desarrollar con la finalidad
de aumentar la comprension y
complejidad de las actividades
por unidad.



Recursos educati-
VoS

Actividades

Retroalimentacion
general

Nombre del eva-
luador

il |
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Recursos actualiza-

dos

Coherencia con los

temas desarrollados

Variedad de recursos

(video, PDF, audio, X Se sugiere agregar mas recursos.
presentaciones).

Enlaces funcionales.

Cantidad razonable
de recursos
Contenido pertinente
y de calidad

Disefio visual de los
recursos (calidad)
Extension adecuada
del contenido de los
recursos

Actividades actuali-
zadas

Coherentes con los
recursos y el tema
Variedad de activida-
des

Funcionamiento ade-
cuado (interaccion y X

entrega)

Actividades bien di-

sefladas y con propo- X

sito claro

Durante el proceso de validacion, observé que el curso presenta una estructura organizada y
progresiva que favorece el avance sistematico e integral de los estudiantes. Asimismo, consi-
deré pertinente sugerir la incorporacion de materiales interactivos, actividades colaborativas y
recursos digitales complementarios que permitan fortalecer la participacion y hacer mas dina-
mica la experiencia de aprendizaje dentro de la plataforma.

T I

o

De igual manera, identifiqué la necesidad de ampliar las indicaciones y descripciones de algu-
nas actividades, con la finalidad de facilitar la comprension de las tareas y reforzar el analisis
y la reflexion de los textos. También se propuso integrar enlaces interactivos, codigos QR y
recursos multimedia especificos para cada unidad didactica.

En general, el curso cuenta con una buena base pedagogica, pero fortalecer los recursos tec-
nolégicos e interactivos permitird mejorar la participacion, el acompafiamiento y el logro de

los aprendizajes esperados.

Lic. Francisco Javier Salazar Jasso
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