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Resumen  

El presente proyecto aborda el diseño de un curso digital orientado al fortalecimiento del 

interés por la lectura en estudiantes de Educación Media Superior, específicamente en la 

asignatura de Lengua y Comunicación del Centro de Bachillerato Tecnológico agropecuario 

No. 285. El objetivo fue diseñar un curso mediante plataformas digitales que favorecieran la 

motivación lectora y el desarrollo de habilidades de comprensión de textos. El estudio se 

centró en el constructivismo, el aprendizaje colaborativo y el aprendizaje mediado por 

tecnologías. La metodología se desarrolló bajo un enfoque descriptivo y de diseño educativo, 

utilizando observación sistemática, revisión documental y juicios de expertos como técnicas 

principales la población de referencia estuvo conformada por estudiantes del Nivel Medio 

Superior. Los resultados permitieron estructurar una propuesta didáctica digital pertinente, 

organizada y coherente con las necesidades del contexto educativo. Se recomienda 

implementar y evaluar el curso en futuras investigaciones para valorar su impacto en el 

interés por la lectura 

Palabras clave: Interés por la lectura, plataformas digitales, lectura digital, diseño 

instruccional ADDIE, Educación Media Superior. 
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Capítulo 1. Introducción 

 

Este capítulo presenta, de manera organizada y accesible, los elementos 

fundamentales que sustentan el proyecto titulado Diseño del curso “Lectura Digital Activa” 

para fomentar el interés por la lectura en estudiantes de Nivel Medio Superior. Su propósito 

es contextualizar la problemática educativa que origina el estudio y exponer los antecedentes 

teóricos, institucionales y pedagógicos que justifican la necesidad de desarrollar un curso 

digital orientado al fortalecimiento del interés por la lectura en la asignatura de lengua y 

comunicación.  

1.1 Antecedentes 

México atraviesa un proceso de transformación profunda en distintos ámbitos, 

particularmente en el papel que desempeña la educación pública en la construcción de una 

sociedad más justa, equitativa e incluyente. Se busca garantizar un futuro de bienestar 

mediante la satisfacción de las necesidades de conocimiento y habilidades de la población, 

con una perspectiva sustentada en la tolerancia y la solidaridad. 

En este apartado, se consideraron diversas investigaciones relacionadas con el uso de 

recursos tecnológicos como herramientas para fomentar el interés por la lectura en 

estudiantes de Educación Media Superior. Estas investigaciones permiten identificar 

alcances, limitaciones y aspectos relevantes vinculados con el presente proyecto de estudio. 

Santillán Aguirre (2022), en el artículo “La importancia de la comunicación oral y 

escrita en el siglo XXI”, desarrollado en la Escuela Superior Politécnica de Chimborazo 

(ESPOCH), Riobamba, Ecuador, analiza la relevancia del lenguaje en los procesos de 
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comunicación oral y escrita dentro de la sociedad contemporánea. La investigación se 

desarrolló mediante un diseño bibliográfico, sustentado en la revisión de estudios previos y 

literatura especializada relacionadas con la educación, la comunicación y las tecnologías 

digitales.  

El objetivo del estudio fue reflexionar sobre la importancia del lenguaje empleado en 

la comunicación oral y escrita en la sociedad actual. Los resultados muestran que los avances 

tecnológicos han transformado significativamente la manera en que las personas se 

comunican e intercambian información, sin embargo, la comunicación oral y escrita 

continúan siendo un elemento fundamental para la interacción social y educativa. Asimismo, 

se identificó que uno de los desafíos actuales en la educación está relacionado con las 

metodologías de evaluación de la expresión escrita, las cuales inciden directamente en el 

desarrollo de las competencias comunicativas del estudiante. 

En conclusión, el estudio resalta la importancia de fortalecer las competencias de 

comunicación oral y escrita sigue en los diferentes contextos sociales y educativos, así como 

la necesidad de adaptar las prácticas educativas a las demandas comunicativas de la sociedad 

digital del siglo XXI. 

Godoy (2023), en el artículo “Tecnologías Digitales en el Aula de Lengua y 

Literatura”, publicado en Argentina, presenta una investigación con enfoque etnográfico 

centrada en el análisis de las prácticas de lectura, escritura, oralidad y reflexión 

metalingüística mediadas por tecnologías digitales en estudiantes de segundo año de nivel 

secundario. La investigación se desarrolló mediante observaciones de aula y registros 

etnográficos realizados en clases de Lengua y Literatura. 
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El objetivo del estudio fue analizar cómo las actividades con tecnologías digitales 

contribuyen a la articulación entre las prácticas escolares y las prácticas vernáculas de los 

estudiantes. Los resultados muestran que las tecnologías digitales pueden favorecer la 

integración de saberes provenientes de distintos contextos, permitiendo relacionar las 

literaturas escolares con las prácticas letreadas digitales y vernáculas presentes en la vida 

cotidiana de los estudiantes. Asimismo, se identificó que el potencial educativo de estas 

herramientas depende en gran medida de las propuestas didácticas implementadas y de la 

manera en que estas promueven la creatividad, la participación y la reflexión. 

En conclusión, Godoy destaca que las actividades escolares mediadas por tecnologías 

digitales pueden enriquecer los procesos de lectura y escritura al favorecer la integración de 

diversos saberes y recursos. No obstante, su efectividad depende de la existencia de 

estrategias didácticas que orienten a los estudiantes hacia una participación activa y una 

integración reflexiva de los recursos digitales en el aprendizaje. 

Thibaut y Calderon López (2020), en el artículo “Aprendizaje y literacidad fuera de 

la escuela en la era digital: aproximaciones desde la ruralidad”, publicado en Chile, 

desarrollan una investigación orientada a comprender las prácticas de literacidad que los 

estudiantes realizan fuera del ámbito escolar y su relación con los procesos de aprendizaje 

formal en contextos rurales. Las autoras emplearon una metodología de estudio de caso 

múltiple basada en una perspectiva ecológica y sociocultural, considerando la participación 

de estudiantes, familias y docentes de una localidad rural chilena.  

El objetivo del estudio fue explorar las prácticas de lectura y escritura desarrolladas 

por los estudiantes en sus entornos familiares y comunitarios, así como analizar su relación 
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con las prácticas de literacidad digital en el hogar, aun cuando existe una limitada 

disponibilidad de tecnología. Asimismo, se observó la presencia de diversos materiales 

impresos y que las actividades de lectura y escritura realizadas por los estudiantes fuera de 

la escuela suelen estar motivadas por la entretención, la interacción social, el juego y el 

interés por aprender temas específicos. 

 En conclusión, Thibaut y Calderon López (2020) señalan que la escuela no siempre 

logra integrar o reconocer los saberes y práctica de literacidad que los estudiantes desarrollan 

en sus hogares, lo que genera una falta de continuidad entre los aprendizajes informales y 

formales. Asimismo, se destaca la necesidad de promover estrategias que articulen ambas 

esferas para fortalecer la literacidad en contextos rurales. 

Moreno Medal (2021), en la tesis “Desarrollo de una plataforma digital para la 

comprensión lectora para la educación básica en México”, realizada en un contexto educativo 

mexicano, desarrolló un proyecto orientado a apoyar al personal docente de educación básica 

en el trabajo con distintos tipos de textos y en la evaluación de los procesos lectores, tomando 

como referencia los lineamientos y resultados del Programa para la Evaluación Internacional 

de los Estudiantes (PISA). 

La investigación consistió en el diseño y evaluación de una plataforma digital 

educativa. La muestra estuvo conformada por docentes de educación básica que participaron 

en entrevistas, pruebas pilotos y procesos de retroalimentación sobre el uso de la herramienta. 

El objetivo principal del estudio fue desarrollar un recurso digital que fortaleciera la 

comprensión lectora y facilitara la gestión y evaluación de las actividades de lectura. 
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Entre los resultados obtenidos se identificó que los docentes requieren herramientas 

digitales accesibles, con contenidos claros, coherentes y alineados a los programas 

educativos. Asimismo, se reconoció la importancia de diseñar recursos tecnológicos a partir 

de las necesidades de los usuarios, considerando tanto al personal docente como a los 

estudiantes, así como al contexto educativo y social en el que se desarrolla el proceso de 

enseñanza-aprendizaje. Además, se observó la necesidad de integrar funcionalidades que 

favorezcan la evaluación formativa y la motivación del alumnado mediante dinámicas de 

gamificación. 

 Como conclusión, Moreno Medal (2021) señala que una plataforma digital destinada 

al fortalecimiento de la comprensión lectora debe de contar con una adecuada integración 

editorial, materiales pertinentes y recursos interactivos que apoyen el aprendizaje. De igual 

manera, destaca que las transformaciones derivadas de la cultura digital han modificado las 

prácticas lectoras y el modo de acceso a la información, por lo que resulta necesario 

desarrollar entornos digitales que respondan a las nuevas formas de interacción de los 

estudiantes con los textos. Este antecedente aporta elementos relevantes para la presente 

investigación, al evidenciar la pertinencia de utilizar plataformas digitales como medio para 

fortalecer las habilidades lectoras y promover el interés por la lectura en contextos educativos 

contemporáneos. 

Hernández Gómez et al. (2019), en el estudio titulado “Plataformas digitales en la 

educación a distancia en México, una alternativa de estudio en comunicación”, realizado en 

México, llevaron a cabo una investigación orientada a analizar la producción científica 

relacionada con el uso de plataformas digitales en la educación a distancia dentro del campo 

de la comunicación educativa.  
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El estudio se desarrolló mediante un diseño de investigación no experimental, 

transversal y descriptivo, apoyado en una revisión documental y bibliométrica de artículos 

publicados en las bases de datos DOAJ, SciElo y Redalyc. De un total de 497 publicaciones 

identificadas, únicamente siete artículos cumplieron con los criterios de inclusión 

establecidos para el análisis. El objetivo principal fue conocer la cantidad y las características 

relacionadas con la autoría, temática y diseño metodológico de los estudios publicados sobre 

plataformas digitales en la educación a distancia en México. 

Entre los estudios obtenidos se identificó que la producción científica sobre estas 

temáticas es limitada, predominando los estudios empíricos sobre los teóricos. Asimismo, se 

observó que la mayor parte de las investigaciones fueran desarrolladas por instituciones de 

educación superior especificadas, destacando la participación de la Universidad de 

Guadalajara, la Universidad Nacional Autónoma de México y la Universidad Autónoma del 

Estado de Hidalgo. 

Como conclusión, Hernández Gómez et al. (2019) señalan que el estudio de las 

plataformas digitales en la educación a distancia constituye un campo emergente dentro de 

la comunicación educativa en México. Los autores destacan la necesidad de ampliar la 

producción científica y fortalecer el desarrollo teórico y metodológico de futuras 

investigaciones, con el propósito de generar mayor conocimiento sobre el potencial educativo 

de las plataformas digitales y su contribución a los procesos de enseñanza y aprendizaje. 

Alcalá (2020), en el artículo “Retos del derecho de acceso a las tecnologías de la 

información y comunicación para la alfabetización y aprendizaje digital en México durante 

el COVID-19”, presentó una investigación realizada en México orientada a analizar los 
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desafíos que enfrentó el Estado mexicano para garantizar el derecho de acceso a las 

Tecnologías de la Información y la Comunicación (TIC) durante el periodo de confinamiento 

ocasionado por la pandemia.  

La investigación se desarrolló mediante el método deductivo, apoyado en una 

revisión documental y en el análisis de indicadores estadísticos relacionados con el acceso a 

las tecnologías digitales y la alfabetización digital. La información analizada estuvo 

conformada por documentos normativos, informes institucionales, estadísticas oficiales y 

literatura académica vinculadas con la educación y las TIC en el contexto de emergencia 

sanitaria.  

El objetivo principal fue identificar las barreras que limitan el acceso a las 

Tecnologías de la Información y la Comunicación y analizar sus implicaciones en los 

procesos de alfabetización y aprendizaje digital en México. 

Entre los resultados obtenidos se evidenció la pertinencia de una importante brecha 

digital, reflejada en la falta de conectividad a internet, la escasez de recursos tecnológicos y 

las limitadas competencias digitales de estudiantes y docentes. Estas condiciones se 

manifestaron con mayor intensidad en zonas rurales y contextos socialmente vulnerables, 

dificultando la continuidad de los procesos educativos durante el confinamiento. 

Como conclusión, la autora señala la necesidad urgente de fortalecer las políticas 

públicas orientadas a garantizar el acceso equitativo a las Tecnologías de la Información y la 

Comunicación, así como de impulsar programas de alfabetización digital que favorezcan el 

desarrollo de competencias tecnológicas en la población. La autora destaca que el acceso a 
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las TIC constituye un elemento fundamental para garantizar la continuidad educativa y 

reducir las desigualdades en escenarios de enseñanza mediada por la tecnología.  

Soriano Huizar (2022), en la tesis “El enfoque de educación virtual en la Maestría en 

Tecnología Informática Educativa de la Universidad Autónoma de Zacatecas”, desarrollada 

en Zacatecas, Zac., realizó una investigación orientada a analizar la convergencia de los 

enfoques y modelos educativos presentes en el programa de Maestría en Tecnología 

Informática Educativa de la Universidad Autónoma de Zacatecas  

La investigación se desarrolló mediante un estudio documental de carácter 

exploratorio, basado en el análisis de información institucional y académica relacionada con 

el programa de posgrado. 

El objetivo principal fue examinar los criterios y fundamentos que sustentan el 

modelo de educación virtual implementado en la maestría, así como identificar la relación 

existente entre los distintos enfoques pedagógicos que orientan su estructura formativa. 

Entre los resultados se identificó que la educación virtual constituye una alternativa 

educativa relevante dentro de la educación superior, al favorecer nuevas formas de enseñanza 

y aprendizaje mediadas por la tecnología. Asimismo, se observó la tendencia de diversos 

enfoques educativos que buscan responder a las demandas formativas de los entornos 

digitales contemporáneos. 

Como conclusión, Soriano Huizar (2022) señala que la incorporación de tecnologías 

educativas y el modelo de educación virtual representa una respuesta pertinente a las 

transformaciones educativas del siglo XXI, destacando la importancia de mantener 
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coherencia entre fundamentos pedagógicos y las estrategias tecnológicas implementadas en 

los programas de formación. 

De la Fuente Prieto et al. (2019), en la investigación titulada “Adolescentes, redes 

sociales y universos transmedia: la alfabetización mediática en contextos participativos”, 

analizaron los procesos de alfabetización mediática desarrollados por adolescentes mediante 

la participación en comunidades de práctica y el uso de discursos digitales vinculados con la 

creación de contenidos transmedia. 

La investigación se desarrolló mediante enfoques cualitativos que combinó técnicas 

de investigación-acción, etnografía virtual y métodos visuales para la recolección de datos. 

La muestra estuvo conformada por adolescentes de entre 8 y 14 años que participaron en un 

taller de creación audiovisual relacionado en un laboratorio ciudadano.  

El objetivo principal fue comprender como los jóvenes constituyen aprendizajes 

mediáticos a través de la interacción en entornos digitales y la producción colaborativa de 

contenidos. 

Entre los resultados se identificó que los participantes desarrollaron habilidades 

relacionadas con la comunicación digital, la creación de contenidos audiovisuales y la 

construcción de narrativas transmedia. Asimismo, se observó que los entornos participativos 

favorecen procesos de aprendizaje colaborativo y el desarrollo de competencias vinculadas 

con la alfabetización mediática. 

Como conclusión, los autores destacan la importancia de las estrategias educación 

mediáticas desarrolladas en contextos no formales; así como el papel activo que desempeñan 
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los jóvenes como productores de contenidos digitales. Además, señalan que las experiencias 

transmedia constituyen espacios que favorecen la creatividad, la participación y el 

aprendizaje en entornos digitales contemporáneos. 

Salas Luévano y Herrera Guzman (2017), en su obra “El uso y aplicación de las TIC 

en la Educación Media Superior a distancia en el contexto Zacatecano”, realizaron una 

investigación en el estado de Zacatecas orientada a analizar la incorporación de las TIC en 

los procesos educativos de la Educación Media Superior a distancia. 

La investigación se desarrolló mediante un estudio descriptivo apoyado en la 

aplicación de una encuesta a 134 docentes que laboraban en el plantel de Educación Media 

Superior a Distancia del estado de Zacatecas. El objetivo principal fue conocer las 

condiciones del uso de las TIC en la práctica docente, así como identificar las dificultades y 

retos asociados a su incorporación en los procesos de enseñanza y aprendizaje. 

Entre los resultados obtenidos se identificó que, aunque las TIC representan una 

herramienta con potencial para fortalecer los procesos educativos, persisten limitaciones 

relacionadas con el conocimiento, manejo y apropiación de estas tecnologías por parte de 

algunos docentes. Asimismo, se observó la permanencia de prácticas tradicionales de 

enseñanza centradas en el docente, lo que dificulta el aprovechamiento pleno de los recursos 

tecnológicos disponibles. 

Como conclusión, los autores señalan que la incorporación de las TIC en la Educación 

Media Superior requiere fortalecer la formación y actualización docente, promover cambios 

en las prácticas pedagógicas tradicionales y favorecer una mayor integración de las 

tecnologías digitales como herramientas para el aprendizaje. De esta manera, las TIC pueden 
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contribuir al mejoramiento de los procesos educativos y responder a las necesidades 

formativas de los estudiantes en contextos cada vez más digitalizados. 

1.2 Marco contextual 

El Centro de Bachillerato Tecnológico Agropecuario No. 285 “Gral. Joaquín Amaro 

Domínguez” (CBTA 285) se ubica en la comunidad de Estancia de Ánimas, municipio de 

Villa González Ortega, Zacatecas, la cual registra una población de 2,598 habitantes según 

el Censo de Población y Vivienda 2020. Su economía se fundamenta en actividades agrícolas 

y ganaderas, con énfasis en la producción de vid. 

La institución fue creada el 2 de febrero de 2010, después de haber operado como 

extensión del CBTA No. 88 del municipio de Ojocaliente, Zacatecas. Actualmente forma 

parte del subsistema de la Dirección General de Educación Tecnológica Agropecuaria y 

Ciencias del Mar (DGETAYCM) y de la Subsecretaría de Educación Media Superior 

(SEMS), con clave oficial 32DTA0285X. El plantel se localiza en la calle Venustiano 

Carranza No. 15, Km 1, a la salida a Maravillas, Noria de Ángeles, Zacatecas. 

El CBTA 285 atiende a 166 estudiantes en la modalidad escolarizada y a 76 en la 

modalidad mixta o autoplaneada. Adicionalmente, cuenta con una extensión en el municipio 

de Loreto, Zacatecas, con 110 alumnos en modalidad escolarizada. La institución ofrece 

formación bivalente, permitiendo al estudiante cursar simultáneamente el bachillerato y una 

carrera técnica. Su estructura curricular se articula con el Marco Curricular Común (MCC) y 

con los lineamientos de la Nueva Escuela Mexicana (NEM), basada en progresiones y 

recursos sociocognitivos. 
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Estructura curricular 

La organización curricular contempla tres componentes: 

a) Formación básica: Integra conocimientos esenciales de ciencia, tecnología y 

humanidades, articulando la educación básica y superior. 

b) Formación propedéutica: Fortalece los saberes disciplinares para facilitar el 

acceso a instituciones de educación superior, agrupados en las áreas Físico-Matemática, 

Económico-Administrativa, Químico-Biológica y Humanidades y Ciencias Sociales. 

c) Formación profesional: Se desarrolla mediante módulos a partir del segundo 

semestre, con contenidos vinculados a estándares de competencia laboral. 

La oferta educativa se brinda en modalidades Escolarizada y Mixta (Autoplaneada). 

La primera atiende a estudiantes de 14 a 18 años; la segunda se dirige a jóvenes y adultos 

que requieren un esquema flexible, combinando sesiones presenciales sabatinas con 

actividades mediadas por Tecnologías de la Información y la Comunicación. 

El plantel también contribuye al desarrollo agropecuario regional mediante servicios 

de capacitación, asistencia técnica y transferencia de tecnología orientada a mejorar la 

productividad agrícola, pecuaria y forestal. 

Oferta educativa 

Las carreras técnicas ofertadas en la institución son: 

1. Técnico Agropecuario.  

2. Técnico en Ofimática. 
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3. Técnico en Desarrollo Integral Comunitario 

En la Extensión de Loreto se ofrecen: 

1. Técnico en Vida Saludable. 

2. Técnico en Producción e Industrialización de Alimentos 

Características de los estudiantes 

La población estudiantil tiene entre 14 y 19 años, mayoritariamente procedente de 

comunidades rurales. Predomina un nivel socioeconómico medio-bajo y las familias se 

dedican principalmente a la agricultura, ganadería y construcción. El contexto social presenta 

problemáticas como inseguridad, consumo de sustancias, embarazos adolescentes y 

migración, factores que influyen en el desempeño académico. 

Los resultados del Test de Evaluación Diagnóstica al Ingreso de la Educación Media 

Superior evidencian carencias significativas en conocimientos básicos. Asimismo, se ha 

identificado una debilidad marcada en el interés por la lectura y dificultades en la 

comprensión lectora. Sin embargo, los estudiantes manifiestan valores familiares sólidos, los 

cuales se reflejan en relaciones respetuosas y una convivencia adecuada con el personal 

docente. 

La mayoría cuenta con dispositivos móviles, tabletas y computadoras, lo que facilita 

la incorporación de tecnologías educativas y la implementación de estrategias de aprendizaje 

colaborativo en entornos digitales. 
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Infraestructura 

El plantel dispone de tres aulas construidas mediante el programa 3x1, un aula 

financiada por Escuelas 100, dos salas de cómputo, un aula didáctica, cuatro aulas 

prefabricadas, un taller de procesamiento de carnes, dos módulos sanitarios, una sala de 

maternidad porcina, áreas administrativas, un espacio para docentes, un almacén, una cancha 

de usos múltiples y una plaza cívica. Cuenta con servicios de energía eléctrica, drenaje, agua 

potable e internet. Las actividades productivas incluyen procesos pecuarios, agrícolas e 

industriales de productos de la región. 

Recursos humanos 

El plantel cuenta con 18 docentes (ocho hombres y diez mujeres) y nueve 

administrativos. Entre el personal docente, tres profesionistas están especializados en 

Ingeniería en Computación y dos poseen Maestría en Tecnología Educativa, lo cual favorece 

la implementación de estrategias didácticas apoyadas en recursos tecnológicos. 

Organigrama 

Con la finalidad de identificar la estructura organizacional de la institución educativa, 

se presenta el organigrama institucional del Centro de Bachillerato Tecnológico 

Agropecuario No. 285, el cual permite reconocer la distribución de funciones y niveles de 

organización administrativa dentro del plantel. En la figura 1 se aprecia el organigrama 

institucional del CBTa No. 285. 
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Figura 1 

Organigrama del CBTa No. 285 

 
Nota. La figura muestra la estructura organizacional y distribución de funciones del CBTA 

No. 285. Fuente: Elaboración propia. 

 

 

Misión  

Ofrecer una educación bivalente de calidad a la sociedad fomentando el carácter 

sustentable, pertinente y que promueva la mentalidad de liderazgo en los estudiantes, para 

formarlos como personas participativas, críticas, reflexivas, responsables y emprendedoras. 

Visión  

El Centro de Bachillerato Tecnológico Agropecuario No. 285, es una institución líder 

en la región, que oferta una educación contextual a los cambios socioeconómicos del mundo 

globalizado hacia las siguientes tres décadas, que integra los valores humanísticos y de 

respeto al medio ambiente. 
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1.3. Planteamiento del problema. 

Contextualización de la problemática  

La asignatura de Lengua y Comunicación constituye un eje fundamental en la 

formación académica de los estudiantes de Educación Media Superior, ya que favorece el 

desarrollo de habilidades relacionadas con la comprensión, interpretación y producción de 

textos, indispensables para el aprendizaje en las distintas áreas del conocimiento y para la 

vida cotidiana. No obstante, en diversos contextos educativos se identifica una problemática 

recurrente asociada con el bajo interés por la lectura. 

En el Centro de Bachillerato Tecnológico Agropecuario No. 285, ubicado en la 

comunidad de Estancia de Ánimas, Villa González Ortega, Zacatecas, esta situación se 

manifiesta en una escasa disposición de los estudiantes hacia la lectura, situación que limita 

el contacto frecuente con textos escritos y repercute en dificultades para la comprensión 

lectora, el desarrollo de competencias comunicativas propias de la asignatura y el 

aprovechamiento de los contenidos académicos. Asimismo, restringe la participación activa 

de los estudiantes en actividades de aprendizaje que requieren habilidades lectoras, lo que 

incide en su desempeño académico y formativo. 

Diversos autores señalan que una de las causas de esta situación radica en la carencia 

de ambientes de aprendizajes auténticos y motivadores que favorezcan la interacción del 

estudiante con los textos (Cassany, 2006). Desde el enfoque sociocultural de lectura, este 

autor sostiene que la comprensión lectora no se limita al reconocimiento del código escrito, 

sino que implica la participación en prácticas letradas situadas en contextos sociales reales. 
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En este sentido, la lectura debe entenderse como una práctica social que se desarrolla en 

interacción con diversos géneros discursivos y comunidades de uso. 

Bajo esta perspectiva, el uso tecnológico y plataformas digitales representan una 

alternativa pertinente para el diseño de propuestas didácticas que favorezcan la construcción 

de ambientes de aprendizaje más significativos, acordes con las características, intereses y 

necesidades del estudiantado actual. 

Planteamiento del Problema 

A partir de la problemática identificada en relación con el bajo interés por la lectura 

y sus implicaciones en la comprensión lectora, el desarrollo de competencias comunicativas 

y el desempeño académico de los estudiantes, se reconoce la necesidad de implementar 

estrategias didácticas innovadoras que contribuyan al fortalecimiento del interés por la 

lectura en la Educación Media Superior. 

En este contexto, aunque las tecnologías digitales poseen un importante potencial 

para enriquecer los procesos de enseñanza y aprendizaje, en el Centro de Bachillerato 

Tecnológico Agropecuario No. 285 se observa que la asignatura de Lengua y Comunicación 

no cuenta con un curso digital diseñado específicamente para fomentar el interés por la 

lectura mediante integración sistemática estrategias didácticas, recursos tecnológicos y 

actividades orientadas al desarrollo de competencias lectoras. 

Esta situación limita la posibilidad de ofrecer experiencias de aprendizaje mediadas 

por la tecnología que resulten motivadoras, significativas y pertinentes para los estudiantes. 

Asimismo, la ausencia de propuestas digitales contextualizadas reduce el aprovechamiento 
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pedagógico de los recursos tecnológicos disponibles en la institución y dificulta la atención 

de las características, intereses y necesidades del estudiantado, quienes demandan entornos 

de aprendizajes más dinámicos, interactivos y acordes con las exigencias educativas actuales.  

Ante esta situación, surge la necesidad de diseñar un curso digital que integre recursos 

tecnológicos y estrategias didácticas innovadoras orientadas al fortalecimiento del interés por 

la lectura, favoreciendo de manera potencial el desarrollo de competencias comunicativas y 

el desempeño académico de los estudiantes de Educación Media Superior. 

1.4 Preguntas de investigación 

Pregunta general 

1. ¿De acuerdo con la valoración de los evaluadores, el diseño del curso digital de 

Lectura Digital Activa resultará pertinente y factible como propuesta didáctica orientada a 

fortalecer el interés por la lectura en estudiantes de Educación Media Superior? 

Preguntas especificas 

1. ¿Qué elementos didácticos y pedagógicos son pertinentes integrar en el diseño de 

un curso digital de Lectura Digital Activa para fortalecer el interés por la lectura en 

estudiantes de Educación Media Superior? 

2. De acuerdo con su experiencia, ¿cómo valoran los evaluadores el diseño del curso 

digital Lectura Digital Activa, así como la plataforma seleccionada, en términos de 

coherencia pedagógica, organización, claridad, usabilidad y potencial para favorecer la 

motivación lectora, la comprensión de textos y el aprendizaje autónomo? 
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1.5 Objetivos 

Objetivo general 

Diseñar y desarrollar un curso digital de Lectura Digital Activa, orientado a fortalecer 

el interés por la lectura en estudiantes de Educación Media Superior mediante el uso de 

plataformas digitales. 

Objetivos específicos  

1. Analizar los elementos didácticos que orientan el diseño de un curso digital destinado a 

fomentar el interés por la lectura. 

2. Seleccionar la plataforma educativa adecuada para la creación del curso, considerando 

accesibilidad, funcionalidad y compatibilidad con recursos digitales.  

3. Estructurar los contenidos, actividades y recursos del curso con base en estrategias 

pedagógicas que favorezcan la motivación lectora y la comprensión de textos.  

4. Diseñar la organización, navegación e interfaz del curso bajo principios de claridad, 

coherencia y usabilidad. 

5. Integrar herramientas tecnológicas que favorezcan una experiencia de aprendizaje 

interactiva, autónoma y significativa. 

1.6 Justificación 

La limitada motivación por la lectura entre los estudiantes de educación media 

superior constituye una problemática que afecta de manera directa su desarrollo académico, 

cognitivo y crítico. La lectura no solo es un medio para adquirir conocimientos, sino también 

una herramienta que fortalece habilidades esenciales como la comprensión, el análisis y la 

expresión oral y escrita, indispensables para la formación integral y la participación activa 
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en la sociedad. La persistencia de dificultades en estos ámbitos demanda el planteamiento de 

alternativas que respondan a las características y necesidades del estudiantado actual. 

En este contexto, el uso de plataformas digitales se presenta como una opción 

pertinente para fomentar el interés por la lectura, al ofrecer entornos accesibles, dinámicos e 

interactivos que favorecen condiciones pedagógicas que promuevan la participación activa y 

la autonomía del estudiante. Esta propuesta se sustenta en los principios del enfoque 

constructivista, que reconoce al alumno como agente central de su aprendizaje; del 

aprendizaje significativo, el cual articula los contenidos con los conocimientos e intereses 

previos; y de la teoría del aprendizaje mediado por la tecnología, que destaca el potencial de 

las herramientas digitales para ofrecer experiencias educativas potencialmente flexibles, 

colaborativas y motivadoras. 

La asignatura de Lengua y Comunicación, al desarrollar competencias 

relacionadas con la comprensión, interpretación y producción de textos, constituye un 

espacio idóneo para implementar estrategias didácticas apoyadas en recursos tecnológicos. 

En el caso del Centro de Bachillerato Tecnológico Agropecuario No. 285, esta necesidad 

cobra especial relevancia debido al bajo interés lector identificado entre los estudiantes, 

situación que inciden en su desempeño académico y limita su capacidad para analizar, 

sintetizar y comunicar información de manera efectiva. 

Diversos estudios han señalado que el uso de tecnologías digitales puede 

enriquecer los procesos de enseñanza y aprendizaje al ampliar el acceso a la información, 

favorecer la interacción y la colaboración, así como la construcción del conocimiento en 

distintos contextos educativos (Coll et al., 2008). Entre sus principales potencialidades se 
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encuentra la incorporación de recursos multimedia, la comunicación en entornos virtuales, la 

retroalimentación inmediata, y el desarrollo de competencias digitales necesarias para la 

sociedad actual. En este sentido las Tic en la educación se considera una estrategia relevante 

para fortalecer los procesos formativos y responder a las demandas de la sociedad del 

conocimiento 

La integración de recursos tecnológicos en la formación lingüística y 

comunicativa contribuye a generar experiencias educativas más pertinentes y significativas, 

ampliando las oportunidades para desarrollar competencias lectoras y comunicativas de 

manera integral. Diseñar un curso digital orientado al fomento del interés por la lectura 

permitirá ofrecer una alternativa didáctica innovadora que responda a las necesidades del 

alumnado, fortalezca sus habilidades comunicativas y favorecer una relación más constante, 

consciente y reflexiva con la lectura. 

Asimismo, este estudio resulta pertinente porque aporta una alternativa viable 

para mejorar las prácticas docentes y enriquecer los procesos formativos en la asignatura. La 

propuesta podrá aplicarse en generaciones posteriores, favoreciendo la continuidad y 

sostenibilidad del proceso de fortalecimiento del interés por la lectura en el plantel. 
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1.7 Alcances y limitaciones 

Alcances 

El presente proyecto de tesis se enfoca en el diseño de un curso digital orientado 

al fortalecimiento del interés por la lectura en estudiantes de Educación Media Superior, 

específicamente en la asignatura de Lengua y Comunicación. 

La investigación está dirigida a estudiantes del CBTa No. 285 que cursan la 

asignatura de Lengua y Comunicación, considerando las características académicas, 

tecnológicas y sociales propias del contexto educativo en el que se desarrolla el estudio, 

donde se observan áreas de oportunidad relacionadas con el fortalecimiento del interés por 

la lectura y el aprovechamiento académico de herramientas digitales. 

En cuanto al alcance geográfico, el proyecto se desarrollará únicamente en dicha 

institución educativa, ubicada en la comunidad de Estancia de Ánimas, Villa González 

Ortega, Zacatecas, lo que permitirá contextualizar la propuesta de acuerdo con las 

necesidades y condiciones del entorno escolar. 

Respecto al alcance temporal, la investigación abarcará el ciclo escolar 2024–

2025, periodo durante el cual se realizará la recopilación de información diagnóstica, el 

análisis de necesidades y el diseño del curso digital. 

Asimismo, el proyecto contempla el uso de plataformas digitales, recursos 

tecnológicos y estrategias didácticas orientadas a promover el interés por la lectura mediante 

actividades de lectura digital, comprensión lectora y análisis crítico de textos. 
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Limitaciones 

El proyecto se delimita al contexto del CBTa No. 285, por lo que las 

características y necesidades identificadas corresponden específicamente a esta institución 

educativa. 

Asimismo, se identificaron algunas dificultades relacionadas con el acceso y 

estabilidad del servicio de internet, dentro de la comunidad, situación que influir en el uso 

continuo de plataformas digitales y recursos tecnológicos. 

De igual manera, aunque la mayoría de los estudiantes cuentan con acceso a 

dispositivos electrónicos e internet, en muchos casos dichos recursos son utilizados 

principalmente con fines recreativos y de interacción de redes sociales, lo que representan un 

reto para fomentar su aprovechamiento con fines académicos. 

Además, el estudio se dirige únicamente a estudiantes que cursan la asignatura 

de lengua y Comunicación, por lo que la propuesta se centra exclusivamente en el 

fortalecimiento del interés por la lectura dentro de esta área disciplinar. 

Finalmente, la investigación se enfoca exclusivamente en el diseño del curso 

digital, sin contemplar inicialmente su implementación, seguimiento o evaluación en un 

contexto real de aplicación.  
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Capítulo 2. Marco teórico 

En la era digital, los recursos tecnológicos se han consolidado como elementos fun-

damentales en los procesos educativos, al ofrecer nuevas oportunidades para enriquecer la 

práctica docente y fortalecer la competencia lectora del estudiantado. Su integración pedagó-

gica no solo amplía el acceso a la información, sino que también diversifica las estrategias 

didácticas, generando experiencias de aprendizaje más interactivas, dinámicas y significati-

vas. 

2.1 Teoría del aprendizaje relacionada con la lectura y la tecnología 

Diversas teorías del aprendizaje fundamentan la relación entre la lectura y la tecno-

logía, aportando bases conceptuales para el diseño de estrategias educativas mediadas por 

recursos digitales.  

2.1.1 Constructivismo y enfoques asociados 

Desde el constructivismo, el aprendizaje se entiende como un proceso activo en el 

que el estudiante construye conocimiento a partir de la interacción con el entorno. En el con-

texto de la lectura digital, esta construcción se potencia mediante la exploración de textos 

electrónicos, recursos multimedia y herramientas digitales que favorecen la interpretación y 

el análisis. 

A diferencia de los enfoques tradicionales centrados en la transmisión de informa-

ción, el constructivismo enfatiza el papel activo del estudiante en la construcción de signifi-

cados. En este sentido, Vygotsky (2008) destaca la importancia de la interacción social como 

mediadora del aprendizaje, lo cual se fortalece en entornos digitales colaborativos que favo-
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recen el intercambio de ideas y la construcción conjunta del conocimiento (Johnson et al., 

1999). 

Por su parte, el aprendizaje situado (Lave y Wenger, 1991) complementa esta pers-

pectiva al señalar que el conocimiento adquiere mayor significado cuando se vincula con los 

contextos reales. En comparación con el constructivismo clásico, este enfoque resalta la re-

levancia del contexto social y cultural en la construcción del aprendizaje. 

En conjunto, estas perspectivas permiten comprender que la lectura mediada por la 

tecnología no constituye un proceso pasivo, sino una construcción activa, social y contextua-

lizada del conocimiento (Salomón, 1993). 

2.2 Desafíos en el uso de recursos tecnológicos para fomentar la lectura. 

La incorporación de recursos tecnológicos para fomentar el interés por la lectura im-

plica diversos retos que influyen en su efectividad pedagógica.  

2.2.1 Brecha digital 

La brecha digital constituye una de las principales limitaciones, ya que implica de-

sigualdades en el acceso a dispositivos, conectividad y competencias digitales. Estas diferen-

cias generan condiciones heterogéneas entre los estudiantes, lo que impacta directamente en 

sus posibilidades de participación en entornos de aprendizaje mediados por tecnologías. 

En este sentido, la UNESCO (2023) subraya la necesidad de garantizar una conecti-

vidad significativa y un acceso equitativo a los recursos digitales, con el fin de asegurar que 

todos los estudiantes puedan beneficiarse de las oportunidades educativas que ofrecen las 

tecnologías digitales. 
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En esta misma línea, Cabero Almenara y Ruiz Palmero (2018) definen la brecha di-

gital como una desigualdad en las posibilidades de acceso a la información, el conocimiento 

y la educación mediante las TIC, lo que puede derivar en procesos de exclusión digital y 

educativa. 

Desde esta perspectiva, la brecha digital no solo representa una limitación técnica, 

sino también un factor de inequidad educativa que condiciona la implementación de estrate-

gias pedagógicas basadas en recursos digitales. Por ello, en el diseño de propuestas educati-

vas mediadas por tecnologías, resulta indispensable considerar las condiciones reales de ac-

ceso del estudiantado, a fin de evitar la reproducción de desigualdades y, en cambio, fortale-

cer el interés por la lectura en un marco de equidad. 

2.2.2 Resistencia al cambio en la incorporación de recursos tecnológicos 

La incorporación de recursos tecnológicos para fomentar la lectura puede enfrentar 

resistencia por parte de docentes y estudiantes. La falta de familiaridad con herramientas 

digitales, el escaso dominio de las competencias tecnológicas o la preferencia por métodos 

tradicionales de lectura pueden dificultar su adopción e integración en el aula.  

En este sentido, Sorroza Rojas et al. (2018) señalan que la resistencia al cambio cons-

tituye uno de los principales obstáculos para la integración efectiva de las tecnologías de la 

información y la comunicación en los contextos educativos. Esta resistencia puede manifes-

tarse tanto a nivel individual como organizacional, mediante actitudes de rechazo, inseguri-

dad o escasa disposición al cambio. 
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Asimismo, los autores destacan que la resistencia tecnológica se relaciona con la falta 

de competencias digitales, el incremento de las exigencias laborales y la permanencia en 

zonas de confort que dificultan la adopción de nuevas herramientas.  

Por ello resulta fundamental promover procesos de capacitación, acompañamiento y 

sensibilización que favorezcan una actitud positiva hacia el uso de la tecnología, permitiendo 

su integración significativa en los procesos educativos. 

2.2.3 Calidad de los contenidos digitales  

Otro desafío relevante es garantizar la calidad de los contenidos digitales disponibles 

para los estudiantes. La creciente cantidad de materiales en línea amplía las posibilidades de 

acceso a la información; sin embargo, no todos los recursos cuentan con características pe-

dagógicas adecuadas. 

La calidad de los contenidos digitales no depende únicamente de aspectos tecnológi-

cos o visuales, sino también de su valor educativo, organización, pertinencia y capacidad 

para promover la participación activa del estudiante.  

En este sentido, Area Moreira (2017) señala que los materiales didácticos digitales 

deben ser interactivos, utilizar diversos lenguajes multimedia, favorecer la construcción del 

conocimiento y ofrecer experiencias de aprendizaje significativas. Asimismo, deben estimu-

lar la motivación, plantear retos cognitivos y promover la comunicación y la colaboración 

entre los usuarios. 

Cuando los contenidos digitales carecen de calidad pedagógica, pueden generar de-

sinterés y dificultar al fomentar el interés por la lectura. Por el contrario, materiales bien 

https://dialnet.unirioja.es/servlet/autor?codigo=148283
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diseñados favorecen la comprensión de los textos, la motivación y la participación activa en 

el proceso de aprendizaje.  

Por ello, resulta indispensable que las instituciones educativas seleccionen cuidado-

samente los recursos tecnológicos considerando su pertinencia, accesibilidad, interactividad 

y adecuación a las necesidades de los estudiantes. 

2.2.4 Falta de capacitación 

La carencia de formación en el uso pedagógico de las tecnologías puede limitar su 

integración efectiva en los procesos de enseñanza-aprendizaje. Para fortalecer el interés por 

la lectura, la actualización docente resulta fundamental en la selección e implementación de 

recursos digitales adecuados. 

 Asimismo, la capacitación permite integrar las tecnologías de manera coherente con 

los objetivos curriculares y las necesidades del estudiantado, potenciando su aprovecha-

miento en los contextos educativos (Cabero Almenara, 2015). 

 2.2.5 Uso excesivo de pantallas 

El uso prolongado de dispositivos digitales en contextos educativos ha generado preo-

cupaciones relacionadas con la salud visual, la atención y el bienestar integral de los estu-

diantes. Por ello, se recomienda promover un uso equilibrado de la tecnología. 

Aunque las Tecnologías digitales aportan múltiples beneficios, su integración debe 

ser reflexiva para evitar un uso meramente instrumental o excesivo (Cabero Almenara, 2015). 
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2.2.6 Seguridad y privacidad 

La protección de la privacidad y la seguridad de los datos de los estudiantes constituye 

un elemento fundamental en el uso de recursos tecnológicos en el ámbito educativo. Se re-

quiere el uso de plataformas digitales seguras y la promoción de prácticas responsables en el 

manejo de la información, garantizando un uso ético, seguro y adecuado de las tecnologías 

en el aula (Area Moreira y Pessoa, 2012). 

2.2.7 Dificultades para valorar el impacto potencial 

La valoración del impacto de los recursos tecnológicos en el desarrollo del interés por 

la lectura y la comprensión lectora representa un desafío debido a la interacción de múltiples 

variables pedagógicas, contextuales y tecnológicas.  

En este sentido, se requiere el uso de enfoques teóricos y metodológicos para su se-

lección, implementación y evaluación, ya que su incorporación no garantiza por sí misma 

mejoras automáticas en el aprendizaje (Cabero Almenara, 2015). 

Abordar estos desafíos requiere un enfoque integral que incluya capacitación docente, 

selección adecuada de recursos digitales, uso equilibrado de la tecnología y atención a la 

seguridad y privacidad de los estudiantes. 

2.3 ¿Qué es la lectura? 

La lectura es un proceso complejo y multifacético que va más allá de la simple deco-

dificación de palabras, ya que implica la interacción activa entre lector, texto y contexto, 

permitiendo la construcción de significado y la comprensión crítica del entorno. 

Solé (1992) define la lectura como un proceso interactivo y constructivo. Según esta 

autora, la lectura no es simplemente la decodificación de palabras, sino que implica la inter-
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acción entre el lector, texto y contexto, donde el lector utiliza conocimientos previos, expe-

riencias y competencia lingüística para interpretar y comprender el texto. 

2.3.1 La importancia de la Lectura. 

En la sociedad actual, la información exige lectores activos que interactúen con los 

contenidos y construyan significados. Por ello es fundamental fomentar la lectura para desa-

rrollar habilidades que fortalezcan el interés por la lectura y mejoren las competencias de 

lectura y escritura.  

La lectura es fundamental en la enseñanza, ya que permite la adquisición de conoci-

mientos y la comprensión del mundo. Además, constituye un eje central del proceso educa-

tivo y una condición importante para el éxito académico y profesional.  

Para los estudiantes del Nivel Medio Superior, la lectura es clave en su formación 

profesional y social ya que les permite ampliar, confrontar y aplicar conocimientos en distin-

tos contextos. 

Pero para que la lectura actúe sustancialmente en la transformación del individuo, el 

sujeto lector no puede asumir una actitud pasiva ante el texto, la eficacia del proceso depende 

de la comunicación que se establece entre el texto y el lector, téngase en cuenta que “dife-

rentes personas leyendo el mismo texto variarán en lo que comprendan de él, según sean sus 

contribuciones personales al significado” (Goodman, 1982, p.3). 

2.3.2 El interés por la lectura y su importancia en el desarrollo académico, cognitivo y 

personal de los estudiantes. 

El interés por la lectura constituye un elemento fundamental para el desarrollo perso-

nal y educativo ya que favorece la disposición del estudiante hacia la búsqueda constante del 
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conocimiento, contribuye al enriquecimiento intelectual y amplía el vocabulario (Solé, 

1992). 

La lectura se erige como una de las fuentes primordiales para la adquisición de cono-

cimientos y una de las actividades más significativas en la formación cultural del ser humano. 

Al integrar la lectura como una práctica habitual, los individuos no solo desarrollan habili-

dades críticas y analíticas, sino que también fortalecen su capacidad para comprender y va-

lorar diferentes perspectivas, lo que enriquece su visión del mundo y sus interacciones socia-

les. 

Además, la lectura permite a los individuos acceder a una vasta gama de información 

y experiencias que, de otra manera, estarían fuera de su alcance. Este acceso a diversos tipos 

de textos, desde obras literarias hasta artículos científicos, contribuye a una formación más 

completa y diversificada. 

Fomentar el interés por la lectura desde una edad temprana es fundamental. Los pro-

gramas educativos deben priorizar estrategias que no solo enseñen a leer, sino que también 

inspiren a los estudiantes a disfrutar de la lectura. La implementación de bibliotecas escolares 

bien surtidas, la organización de clubes de lectura y la inclusión de una variedad de géneros 

literarios en el currículo son medidas efectivas para lograr este objetivo. 

Asimismo, la lectura desarrolla la empatía y la comprensión cultural, ya que permite 

a los lectores ponerse en el lugar de personajes de diferentes contextos y culturas, lo cual es 

esencial en un mundo cada vez más globalizado. 
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2.3.3 La lectura y el contexto de los estudiantes. 

La lectura se aprende y se enseña, por lo regular, en la escuela, lo cual implica que se 

desarrolle en contextos y con propósitos específicos (Solé, 2006). No obstante, progresiva-

mente la lectura se ha comprendido como un proceso que no se limita a las demandas esco-

lares, sino que también responde a necesidades laborales, cívicas y, en general, a las prácticas 

cotidianas de los sujetos en sus diferentes comunidades discursivas (Cassany, 2006). 

Entender y aprovechar el contexto de los estudiantes en el proceso de lectura es esen-

cial para fomentar una comprensión profunda y significativa. Los educadores deben consi-

derar los conocimientos previos, las experiencias personales, el entorno de aprendizaje y las 

influencias culturales al diseñar estrategias de enseñanza de la lectura. Al hacerlo, pueden 

crear un entorno educativo más inclusivo y efectivo, que no solo mejore las habilidades lec-

toras de los estudiantes, sino que también enriquezca su experiencia educativa en general. 

2.4 Tecnología y educación. 

El uso de la tecnología en la educación es cada vez más relevante en los entornos 

educativos, ya que proporciona herramientas y recursos innovadores que mejoren el proceso 

de enseñanza-aprendizaje. La integración tecnológica facilita la personalización del aprendi-

zaje, fomenta la colaboración entre estudiantes y amplía el acceso a información y materiales 

educativos de calidad, lo cual fortalecer las prácticas formativas en función de las exigencias 

de la sociedad actual (Coll, 2008). 

En este sentido, la incorporación de las tecnologías de la información y comunicación 

ha transformado significativamente la manera en que se desarrollan los procesos educativos, 

transitando de modelos tradicionales centrados en la transmisión de conocimiento hacia en-
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foques más dinámicos e interactivos. Lo que permite que los estudiantes asuman un papel 

activo en la construcción de su aprendizaje mientras que el docente actúa como mediador del 

conocimiento.  

Asimismo, el uso de la tecnología no se limita únicamente a dispositivos electrónicos, 

sino que implica la integración de plataformas digitales, recursos multimedia y herramientas 

colaborativas que enriquecen las experiencias de aprendizaje. En este contexto, los recursos 

educativos digitales favorecen el acceso a múltiples formatos de información y fortalecen 

procesos de enseñanza más flexibles e innovadores (Celaya Ramírez et al., 2010). 

De igual manera, la incorporación de la tecnología en los procesos educativos res-

ponde a las demandas de la sociedad actual, caracterizada por un constante avance científico 

y tecnológico, donde se requiere el desarrollo de competencias digitales para interactuar en 

entornos cada vez más digitalizados (Area Moreira y Pessoa, 2012). 

2.4.1 El uso de la tecnología en la educación. 

El uso de la tecnología en la educación es cada vez más relevante en entornos educa-

tivos, ya que permite transformar los procesos de enseñanza y aprendizaje mediante la incor-

poración de herramientas digitales que favorecen la innovación, la interacción y el acceso a 

la información (Morales Piñero y Rodríguez Jerez, 2018). 

En este sentido, la integración de las Tecnologías de la Información y la Comunica-

ción han provocado cambios significativos en las prácticas educativas, transitando de mode-

los tradicionales centrados en la transmisión de conocimientos hacia enfoques más dinámi-

cos, flexibles y participativos. Estos nuevos modelos promueven que el estudiante asuma un 
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papel más activo en la construcción de sus aprendizajes, mientras que el docente se convierte 

en mediador y facilitador del conocimiento. 

Asimismo, el uso de las tecnologías en la educación no se limita al uso de dispositivos 

electrónicos, sino que incluye plataformas digitales, recursos multimedia, entornos virtuales 

de aprendizaje y herramientas colaborativas que enriquecen la experiencia educativa. Estas 

herramientas permiten ampliar las oportunidades de acceso a la información, así como me-

jorar la comunicación y la interacción entre los actores. 

De igual manera, la incorporación de la tecnología responde a las demandas de la 

sociedad actual, caracterizada por un constante desarrollo científico y tecnológico. En este 

contexto, se requiere que los estudiantes desarrollen competencias digitales que les permitan 

desenvolverse de manera eficiente en entornos cada vez más digitalizados, lo cual implica un 

cambio en la forma de enseñar y aprender. 

Por otra parte, la innovación educativa apoyada en la tecnología contribuye a la me-

jora de la calidad del aprendizaje, ya que permite adaptar los contenidos a las necesidades, 

ritmos y estilos de aprendizaje de los estudiantes. Esto favorece la creación de ambientes de 

aprendizaje más flexibles, accesibles e inclusivos, acordes con las exigencias del siglo XXI. 

El uso de la tecnología en la educación se consolida como un elemento clave en la 

transformación de los procesos formativos, al promover una educación más innovadora, in-

teractiva y centrada en el estudiante. 



35 

 

2.4.2 Implicaciones pedagógicas del uso de la tecnología en la lectura. 

Las implicaciones pedagógicas del uso de la tecnología en la lectura se manifiestan 

en la transformación de las formas en la que los estudiantes acceden, interactúan y construyen 

significado a partir de los textos. La integración de las TIC en los entornos educativos ha 

ampliado las posibilidades didácticas para el desarrollo de habilidades lectoras, al ofrecer 

recursos digitales que favorecen la diversidad de formatos, la interacción y la autonomía en 

el aprendizaje, así como nuevas formas de acceso, procesamiento y aplicación de la informa-

ción.   

Desde de una perspectiva pedagógica, las tecnologías posibilitan el acceso a una am-

plia variedad de recursos educativos digitales como las bibliotecas electrónicas, bases de da-

tos académicas y plataformas de aprendizaje en línea, lo que permite diversificar los mate-

riales de lectura y adecuarlos a distintos intereses y niveles de complejidad. En este sentido, 

la alfabetización digital implica el desarrollo de nuevas prácticas de lectura y escritura nece-

sarias para interactuar de manera crítica y reflexiva con la información disponible en entornos 

digitales (Area Moreira y Pessoa, 2012).  

Asimismo, el uso de plataformas educativas y aplicaciones digitales ofrecen oportu-

nidades para diseñar experiencias de aprendizajes más flexibles y personalizadas. Estas he-

rramientas permiten organizar los contenidos, proponer actividades diferenciadas y favorecer 

el seguimiento del proceso del estudiante, aspectos que resultan relevantes en el diseño de 

cursos orientados al fortalecimiento del interés por la lectura, al respetar los ritmos y estilos 

de aprendizajes individuales (Cobo y Moravec, 2011).  
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Por otro lado, el uso de los recursos tecnológicos en el aula puede favorecer la moti-

vación del estudiante y propiciar una mayor participación en las actividades de lectura. He-

rramientas como los juegos educativos, las simulaciones y los materiales multimedia contri-

buyen a que el aprendizaje sea más dinámico e interactivo. En este sentido, Núñez Naranjo 

et al. (2025) señalan que la gamificación, entendida como una estrategia que incorpora diná-

micas de juego en contextos educativos no lúdicos, puede despertar la motivación intrínseca 

de los estudiantes y favorecer su involucramiento activo en el proceso de aprendizaje.  

Asimismo, diversos estudios de gamificación en el aula destacan que esta estrategia 

responde a las demandas de una sociedad en constante cambio, promueve experiencias de 

aprendizaje más significativas mediante el uso de elementos como recompensas, niveles y 

sistemas de clasificación, y contribuyen a incrementar la participación estudiantil. De igual 

forma, se ha identificado que su implementación mediante recursos tecnológicos permite 

mejorar la motivación y el aprendizaje del estudiantado, especialmente en entornos digitales. 

En este sentido, se ha reportado que la gamificación potencia el aprendizaje al trans-

formar actividades tradicionalmente monótonas en experiencias dinámicas, aunque su imple-

mentación requiere planeación y creatividad para evitar efectos de desmotivación en los es-

tudiantes. 

Además, la tecnología no solo facilita el acceso a la información, sino que también 

contribuye al desarrollo de habilidades importantes como el pensamiento crítico y el análisis. 

Hoy en día es fundamental que los estudiantes aprendan a evaluar qué tan confiables son las 

fuentes digitales, a comparar información y a integrar contenidos que provienen de distintos 
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formatos. Cassany (2012) señala que la lectura en entornos digitales exige nuevas competen-

cias que se suman a las habilidades lectoras. 

Sin embargo, el uso de dispositivos electrónicos para la lectura también presenta al-

gunos retos, ya que las tecnologías digitales han transformado las prácticas de lectura. Aun-

que herramientas como las tabletas o los lectores electrónicos permiten acceder a una gran 

cantidad de textos, algunos estudios señalan que la lectura de pantalla puede afectar la com-

prensión y la retención de la información.  En este sentido, Vaca Uribe y Hernández y Her-

nández (2006) señalan que, aunque los textos electrónicos amplían el acceso a la información 

y ofrecen nuevas posibilidades de lectura también modifican las prácticas lectoras y la forma 

en que los usuarios procesan los contenidos en comparación con los textos impresos. 

Finalmente, la incorporación de las tecnologías en la lectura también ha transformado 

los procesos de formación docente, ya que, mediante cursos en línea, como MOOCs (Massive 

Open Online Courses) y seminarios virtuales, los profesores pueden fortalecer sus compe-

tencias digitales y conocer nuevas estrategias didácticas. En este sentido, Salinas (2004) se-

ñala que la integración pedagógica de las TIC en la formación docente contribuye a la mejora 

de los procesos de enseñanza y del aprendizaje de los estudiantes. 

2.5 Recursos Tecnológicos. 

El concepto de recursos tecnológicos está estrechamente relacionado con las Tecno-

logías de la Información y la Comunicación. Cabero Almenara y Llorente Cejudo (1998) 

definen como aquellas que giran en torno a la informática, la microelectrónica y las teleco-

municaciones, integradas de forma interactiva e interconectadas, generando nuevas formas 

de comunicación (p. 198). Estas tecnologías han transformado los procesos educativos al 
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favorecer la creación e intercambio de conocimiento y al diversificar las formas de aprendi-

zaje, lo que ha impulsado el análisis de teorías como el conductismo, el cognitivismo, el 

constructivismo y enfoque actuales como el conectivismo y el aprendizaje ubicuo. 

En la misma línea, Belloch (2012) identifica diversos instrumentos electrónicos como 

recursos tecnológicos, entre los que se incluyen la televisión, el teléfono, el video y el orde-

nador. Estos dispositivos permiten el acceso y uso de herramientas digitales como aplicacio-

nes informáticas, software educativo, redes sociales, ofimática e internet, los cuales han 

transformado los procesos de enseñanza y aprendizaje en la sociedad actual. 

Jama Zambrano y Cornejo Zambrano (2016) señalan que "los sistemas educativos de 

todo el mundo se enfrentan al desafío de utilizar las nuevas tecnologías de la información y 

la comunicación para proveer a sus alumnos con las herramientas y conocimientos necesarios 

para el siglo XXI" (p. 230). Desde la escuela, es esencial dirigir el uso y la apropiación de 

los recursos tecnológicos no solo hacia los estudiantes, sino también hacia los docentes. Estos 

últimos deben superar paradigmas en el uso de tecnologías para mejorar los procesos de en-

señanza-aprendizaje. Jama Zambrano y Cornejo Zambrano (2016) concluyen que el uso de 

recursos tecnológicos es crucial para el desempeño docente en el aula, y también tiene un 

impacto positivo en la motivación e interés de los estudiantes. 

La incorporación de recursos tecnológicos en la educación es vital para el desarrollo 

de habilidades y conocimientos necesarios en el siglo XXI. Esta integración requiere un en-

foque coordinado que incluya infraestructuras adecuadas, formación docente y participación 

activa de la comunidad educativa. 
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2.5.1 Importancia de los recursos tecnológicos para fomentar el interés por la lectura. 

En la sociedad del conocimiento y la información, la lectura continúa desempeñando 

un papel fundamental para el acceso, comprensión y construcción del conocimiento. En este 

contexto resulta necesario promover el desarrollo de competencias lectoras junto con el uso 

de las tecnologías digitales, ya que ambas constituyen elementos esenciales para responder a 

las demandas educativas actuales. Al respecto, Barboza Marcano (2007) señala la importan-

cia de formar a los estudiantes y docentes tanto en el ámbito pedagógico como en el lector, 

destacando la necesidad de integrar estos elementos en los procesos educativos. Desde esta 

perspectiva, los recursos tecnológicos pueden convertirse en herramientas de apoyo para el 

diseño de estrategias orientadas al fortalecimiento del interés por la lectura. 

2.5.2 Recursos tecnológicos usados frecuentemente para promover la lectura. 

El uso de recursos tecnológicos en la educación de Nivel Medio Superior en México 

ha sido documentado como una alternativa con potencial para favorecer el interés por la lec-

tura. Desde bibliotecas digitales y ebooks hasta aplicaciones interactivas y plataformas de 

redes sociales, estos recursos ofrecen diversas posibilidades pedagógicas, entre las que se 

encuentran el fortalecimiento de la motivación, el interés por la lectura y el desarrollo de 

habilidades de comprensión lectora. La integración adecuada de estas tecnologías en el cu-

rrículo educativo puede contribuir a la construcción de experiencias de aprendizajes más sig-

nificativas y al desarrollo integral de los estudiantes. 

En el diseño del curso digital de la asignatura de Lengua y Comunicación, resulta 

fundamental considerar los recursos tecnológicos que favorecen el acceso a los textos, pro-

mueven la interacción con los contenidos y fortalecen el interés por la lectura. En este sentido 

se mencionan a continuación los más utilizados: 
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Bibliotecas Digitales 

Las bibliotecas digitales en las instituciones educativas de Nivel Medio Superior han 

ampliado el acceso a recursos académicos, favoreciendo la consulta de diversos materiales 

digitales.  Este acceso se relaciona con lo señalado por Area Moreira (2009), que destaca que 

la tecnología de la información y comunicación amplían las posibilidades de acceso al cono-

cimiento y transforman los procesos de aprendizaje mediante el uso de recursos digitales, lo 

que contribuye al desarrollo de competencias informacionales en los estudiantes. 

Ebooks (Libros Electrónicos) 

Diversos estudios señalan que la incorporación de ebooks y recursos digitales en con-

textos educativos pueden incrementar el interés de los estudiantes por la lectura, al ofrecer 

experiencias más dinámicas, interactivas y personalizadas (Cassany, 2012). Asimismo, los 

recursos digitales favorecen nuevas formas de interacción con los textos y fortalecen la mo-

tivación lectora en los entornos educativos actuales. 

Aplicaciones de Lectura Interactiva 

Las aplicaciones de la lectura interactiva representan una alternativa digital que favo-

rece el acceso a diversos contenidos y amplía las posibilidades de interacción con la infor-

mación en entornos digitales. Estas herramientas permiten a los estudiantes desarrollar nue-

vas formas de lectura y participación acordes con las demandas de la sociedad digital. En 

este sentido Area Moreira y Pessoa (2012) señalan que las tecnologías digitales han transfor-

mado los procesos de acceso, producción y comunicación de la información, por lo que re-

sulta necesario promover nuevas alfabetizaciones que permitan a los estudiantes desenvol-
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verse de manera crítica y autónoma en estos entornos. Desde el ámbito educativo, la incor-

poración de recursos digitales puede contribuir a diversificar las experiencias lectoras y apo-

yar el fortalecimiento progresivo del interés por la lectura en estudiantes de Educación Media 

Superior. 

Audiolibros 

Los audiolibros constituyen un recurso tecnológico que amplía las formas de acceso 

a los textos mediante formatos auditivos, lo que permite diversificar las modalidades de in-

teracción con la información y con los procesos de lectura. Su incorporación en contextos 

educativos responde a la transformación de las prácticas lectoras en entornos digitales, donde 

la lectura ya no se limita al formato impreso, sino que se extiende a múltiples soportes y 

lenguajes. En este sentido, Cassany (2012) sostiene que los entornos digitales han transfor-

mado significativamente las prácticas de lectura, al diversificar los formatos de acceso al 

conocimiento y las formas en que los estudiantes interactúan con los textos. Desde esta pers-

pectiva, los audiolibros se consolidan como un recurso complementario a la lectura tradicio-

nal, con potencial para favorecer el desarrollo de la comprensión auditiva, la motivación lec-

tora y la ampliación de experiencias de lectura en contextos mediados por tecnología. 

Plataformas de Redes Sociales  

De acuerdo con De la Fuente Prieto et al. (2019) las redes sociales y los entornos 

digitales favorecen nuevas formas de interacción y participación entre los estudiantes, pro-

moviendo procesos de alfabetización digital y mediática. Asimismo, destacan la importancia 

de las estrategias no formales de la educación mediática, en las cuales los jóvenes adoptan 

un papel activo como usuarios y creadores de contenidos en diferentes plataformas digitales. 



42 

 

En este sentido las Plataformas como Facebook, Instagram y Twitter pueden utilizarse como 

espacios para compartir reseñas de libros, participar en grupos de lectura y desarrollar discu-

siones literarias en entornos digitales. 

Herramientas de Análisis Textual y Foros de Discusión en Línea 

Cassany (2012) señala que el uso de herramientas digitales y espacios de interacción 

en línea favorecen procesos de lectura más reflexivos y participativos, ya que permiten el 

análisis, la interpretación y el intercambio de ideas entre los estudiantes mediante distintos 

recursos tecnológicos. 

2.5.3 Análisis de las características de los recursos tecnológicos y su potencial para 

promover el interés por la lectura en los estudiantes. 

El uso de recursos tecnológicos en la educación ha transformado la manera en que los 

estudiantes acceden e interactúan con los textos. En el contexto educativo, diversos estudios 

han analizado las características de estos recursos y su potencial pedagógico para favorecer 

el interés por la lectura. 

Los recursos tecnológicos como ebooks y bibliotecas digitales se caracterizan por su 

accesibilidad y portabilidad, lo que permite a los estudiantes acceder a una amplia variedad 

de textos en distintos momentos y espacios.  

Según Area Moreira y Pessoa (2012), la accesibilidad de las bibliotecas digitales y 

los recursos en línea ha ampliado las posibilidades de acceso a materiales de lectura en los 

distintos niveles educativos, permitiendo a los estudiantes interactuar con una mayor diver-

sidad de textos y contenidos digitales, lo que favorece el desarrollo de prácticas lectoras.  
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Asimismo, Cassany (2012) señala que las aplicaciones de lectura interactiva y los 

ebooks incorporan herramientas como diccionarios integrados, notas, resaltados y lectura en 

voz alta, las cuales favorecen una experiencia de lectura más dinámica, personalizada e in-

teractiva para los estudiantes. 

Los recursos tecnológicos como los audiolibros y las aplicaciones de lectura multi-

media integran contenidos audiovisuales, ofreciendo una experiencia multisensorial que 

puede captar la atención de los estudiantes de manera más efectiva. Aunque los estudios 

específicos sobre audiolibros en el contexto mexicano son limitados, se ha demostrado glo-

balmente que los audiolibros pueden aumentar la motivación y la comprensión lectora, espe-

cialmente en estudiantes con dificultades de lectura. 

Las plataformas de redes sociales y foros de discusión en línea permiten a los estu-

diantes compartir opiniones, discutir libros y participar en comunidades virtuales de apren-

dizaje. Estas herramientas favorecen la interacción entre lectores y el intercambio de expe-

riencias en entornos de lectura. Area Moreira y Pessoa (2012), señala que la alfabetización 

digital, implica desarrollar competencias para interactuar críticamente con la información y 

participar activamente en entornos digitales. 

Las herramientas de análisis textual y los programas de lectura asistida por compu-

tadora favorecen una interacción más profunda y reflexiva con los textos, mediante funciones 

como el análisis de palabras clave, resúmenes automáticos y preguntas de comprensión.  En 

este sentido, Cassany (2012) destaca que la lectura digital requiere nuevas habilidades de 

análisis, interpretación y selección critica de la información disponible en la red. 
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Los recursos tecnológicos, con sus características de accesibilidad, interactividad, 

multimedia, colaboración y herramientas de análisis, tienen un impacto significativo en el 

fomento del interés por la lectura entre los estudiantes de nivel medio superior en México. 

La integración adecuada de estas tecnologías en el currículo educativo puede maximizar su 

impacto positivo, proporcionando a los estudiantes una experiencia de lectura más atractiva 

y enriquecedora. 

2.6 La Nueva Escuela Mexicana, el SINBANEM y la autonomía curricular en el diseño 

del curso Lectura Digital Activa. 

La Nueva Escuela Mexicana (NEM) constituye el marco rector del Sistema Educativo 

Mexicano, al promover una formación humanista, inclusiva y orientada al desarrollo integral 

del estudiantado. Este enfoque redefine la Educación Media Superior al priorizar procesos 

de aprendizajes contextualizados, flexibles y socialmente pertinentes. 

En este sentido, el Acuerdo número 22/08/25, mediante el cual se establece y regula 

el Sistema Nacional de Bachillerato de la Nueva Escuela Mexicana (SINBANEM), fortalece 

la organización del Nivel Medio Superior bajo principios de equidad, permanencia y mejora 

continua, reconociendo la necesidad de una formación más coherente con los contextos 

sociales y educativas actuales. 

Uno de los elementos centrales del SINBANEM es la autonomía curricular, la cual 

permite a las instituciones educativas diseñar e implementar propuestas pedagógicas 

acordes con las necesidades del contexto escolar. Sin embargo, dicha autonomía no implica 

una desvinculación del marco nacional, sino que se ejerce dentro de los principios del 

NEM, garantizando la coherencia formativa y la equidad educativa. 



45 

 

En este marco, la selección y el diseño del curso Lectura Digital Activa se sustenta 

en el ejercicio de esta autonomía curricular, al proponer una estrategia didáctica orientada al 

fortalecimiento de la competencia lectora mediante el uso de recursos digitales. Su 

implementación responde a la necesidad de transformar las prácticas tradicionales de lectura 

hacia modelos más dinámicos, interactivos y contextualizados, acordes con las demandas del 

entorno digital contemporáneo. 

Por ello, el diseño del curso Lectura Digital Activa se encuentra alineado con los 

principios normativos y pedagógicos de la Nueva Escuela Mexicana, al promover 

aprendizajes significativos, el uso pertinente de recursos digitales y el fortalecimiento de 

competencias comunicativas que favorecen el desarrollo integral del estudiantado. 

Asimismo, la propuesta responde a los planteamientos del Sistema Nacional de Bachillerato 

de la Nueva Escuela Mexicana al aprovechar los márgenes de autonomía curricular para 

atender una necesidad identificada en el contexto educativo, contribuyendo al desarrollo de 

prácticas lectoras acordes con las exigencias de la sociedad actual. 
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Capítulo 3. Diseño de la Metodología 

En el presente capítulo se describe la metodología empleada para el desarrollo del 

curso titulado Diseño del curso “Lectura Digital Activa” para fomentar el interés por la 

lectura en estudiantes de Nivel Medio Superior. En este apartado se presenta el enfoque y los 

tipos de investigación; sujetos de estudio; las técnicas e instrumentos empleados; así como 

el modelo de diseño instruccional que orientó la estructuración del curso. Asimismo, se ex-

pone la pertinencia del diseño elaborado en relación con las necesidades educativas identifi-

cadas. 

3.1 Enfoques y tipo de investigación 

El proyecto se desarrolló bajo un enfoque descriptivo, complementado con un diseño 

de desarrollo o diseño educativo, también denominado investigación tecnológica debido a 

que se orientó a la elaboración y validación de una propuesta didáctica mediada por recursos 

tecnológicos.  

El enfoque descriptivo permitió analizar de manera sistemática los elementos peda-

gógicos, tecnológicos y estructurales que conformaron el curso, tales como objetivos de 

aprendizaje, contenidos, actividades, recursos digitales y estrategias de evaluación. De 

acuerdo con Hernández-Sampieri y Mendoza Torres (2018), los estudios descriptivos tienen 

como propósito especificar las propiedades, características y rasgos importantes de un fenó-

meno determinado. En este caso, el estudio se orientó a describir y estructurar una propuesta 

educativa que favorezca el desarrollo del interés por la lectura mediante el uso de plataformas 

digitales. 
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El proyecto de desarrollo o diseño educativo estuvo orientado al diseño y validación 

de una propuesta formativa sustentada en fundamentos pedagógicos y metodológicos, diri-

gida a atender la problemática del limitado interés por la lectura en estudiantes de Educación 

Media Superior dentro de un contexto educativo. Este tipo de investigación se caracteriza por 

la elaboración de propuestas o productos educativos sustentados teórica y metodológica-

mente, los cuales buscan atender problemáticas específicas dentro de un contexto educativo. 

En este sentido, el estudio no contempló la implementación del curso ni la medición 

de su impacto en los estudiantes, sino que se enfocó en el diseño, estructuración y validación 

del curso mediante el juicio de expertos, con el propósito de valorar su pertinencia pedagó-

gica y su coherencia didáctica. 

La propuesta didáctica se orientó a contribuir al fortalecimiento del interés por la 

lectura en estudiantes del Centro de Bachillerato Tecnológico Agropecuario No. 285, ubi-

cado en la comunidad de Estancia de Ánimas, Villa González Ortega, Zacatecas, procurando 

ofrecer una alternativa pedagógica pertinente y contextualizada. 

El alcance del estudio se delimitó exclusivamente a la fase de elaboración y valida-

ción del curso, sin considerar su implementación dentro del proceso de investigación. 

3.2 Sujetos de estudio 

Dado que la investigación no contempló la implementación del curso, no se trabajó 

con una muestra formal de estudiantes durante el desarrollo del proyecto. Sin embargo, el 

diseño estuvo dirigido a estudiantes de Nivel Medio Superior, tomando como referencia el 

contexto educativo del Centro de Bachillerato Tecnológico Agropecuario No. 285. 
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Para orientar la propuesta didáctica se realizó un análisis diagnóstico del contexto 

educativo, basado en la observación sistemática en el aula. A través de esta técnica se iden-

tificaron diversas áreas de oportunidad relacionadas con la comprensión lectora, el interés 

por la lectura y la constancia en la práctica lectora por parte de los estudiantes.  

La población de referencia estuvo conformada por estudiantes del Nivel Medio Su-

perior, con edades aproximadamente entre los 15 y 17 años, principalmente en primer, se-

gundo y tercer semestre. 

La caracterización de esta población permitió orientar el diseño del curso hacia estra-

tegias didácticas que integran recursos digitales, actividades interactivas y espacios reflexi-

vos que favorezcan el desarrollo progresivo del interés por la lectura en el contexto de la 

Educación Media Superior. 

3.3 Técnicas e instrumentos 

Para el desarrollo del proyecto se emplearon diversas técnicas e instrumentos acordes 

con la naturaleza de la propuesta educativa y con las etapas del modelo del diseño instruc-

cional ADDIE. Su selección permitió sustentar pedagógica y metodológicamente cada una 

de las decisiones tomadas durante el proceso del diseño del curso. 

Entre las técnicas utilizadas se encuentran la observación sistemática, la revisión do-

cumental y el juicio de expertos. Asimismo, se emplearon instrumentos como el registro de 

observación, la guía de análisis documental, la matriz de planeación didáctica y la lista de 

cotejo para la validación del curso. 
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La observación sistemática permitió identificar características del contexto educativo, 

dinámicas de trabajo y necesidades relacionadas con la comprensión lectora y el fortaleci-

miento del interés por la lectura en los estudiantes.  

En la tabla 1 se presenta la guía de observancia sistemática empleada para identificar 

las características del grupo, el interés por la lectura y las dificultades relacionadas con el 

desarrollo del interés por la lectura dentro del contexto educativo. 

Tabla 1. 

Guía de observación sistemática para identificar las características del contexto educativo. 

Aspectos observados Siempre A  

veces 

Nunca Observaciones 

Los estudiantes muestran interés durante 

las actividades de lectura. 

    

Participan voluntariamente al comentar o 

analizar textos 

    

Comprenden las ideas principales de los 

textos leídos 

    

Presentan dificultad para interpretar infor-

mación. 

    

Utilizan estrategias de comprensión lec-

tora. 

    

Mantiene la atención durante las activida-

des de lectura. 

    

Muestra disposición para realizar las acti-

vidades relacionadas con la lectura. 

    

Relaciona el contenido del texto con expe-

riencias personales o conocimientos pre-

vios. 

    

Nota. Elaboración propia. 



50 

 

Por su parte, la revisión documental facilitó el análisis de los planes y programas de 

estudio, así como de los lineamientos del Marco Curricular Común de la Educación Media 

Superior (MCCEMS), con el propósito de asegurar la pertinencia curricular de la propuesta 

didáctica. Este proceso permitió identificar los elementos vinculados al fomento del interés 

por la lectura, así como las competencias asociadas a la lectura, las estrategias didácticas 

implementadas, el uso de recursos tecnológicos y los mecanismos de evaluación considera-

dos en la formación de los estudiantes. En la tabla 2 se presenta la guía de análisis documental 

utilizada para revisar los planes y programas de estudio del Nivel Medio Superior y los li-

neamientos del Marco Curricular Común, con la finalidad de identificar aquellos aspectos 

vinculados con el fortalecimiento del interés por la lectura. 

Tabla 2. 

Guía de análisis documental.  

Aspectos a analizar Descripción encon-

trada 

Observaciones 

 
Objetivos relacionados con 

la lectura. 

La lectura se concibe como 

una herramienta fundamen-

tal para la construcción del 

pensamiento crítico, el desa-

rrollo del placer intelectual y 

la comprensión de la reali-

dad. Asimismo, se pro-

mueve como una práctica 

social, cultural y formativa 

que favorece la capacidad de 

comprender, analizar, sinte-

tizar e interpretar informa-

ción proveniente de diversas 

fuentes. De esta manera, se 

busca formar personas capa-

ces de expresar ideas de ma-

nera efectiva, valorar crítica-

mente la información y for-

talecer sus competencias co-

Existe un enfoque formativo 

e integral de la lectura, no 

solo como habilidad acadé-

mica, sino como experiencia 

significativa. 
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municativas a lo largo de su 

trayectoria educativa. 

Competencias lectoras que 

se promueven. 

Fortalecimiento de las com-

petencias de comprensión, 

análisis, interpretación y 

síntesis de información a 

partir de textos diversos, 

mediante la identificación 

de ideas principales, inten-

ciones comunicativas y sig-

nificados implícitos. Estas 

habilidades contribuyen al 

desarrollo del pensamiento 

crítico, la valoración refle-

xiva de discursos y manifes-

taciones culturales, así como 

a la expresión clara y funda-

mentada de ideas, opiniones 

y juicios en diferentes con-

textos de comunicación. 

Las competencias están 

orientadas al desarrollo del 

pensamiento complejo y la 

autonomía del estudiante. 

Estrategias didácticas suge-

ridas 

La formación de competen-

cias lectoras y comunicati-

vas implica el desarrollo de 

habilidades de comprensión, 

análisis, interpretación y 

producción textual a partir 

de diversos géneros discur-

sivos. En este sentido, acti-

vidades como la elaboración 

de reseñas y comentarios 

críticos, la organización de 

información mediante ma-

pas conceptuales, la planea-

ción y revisión de textos, así 

como la participación en ex-

posiciones y debates, contri-

buyen al fortalecimiento del 

pensamiento crítico y de las 

habilidades de comunica-

ción oral y escrita. Asi-

mismo, el trabajo colabora-

tivo y la integración de la 

lectura en proyectos inter-

disciplinarios favorecen la 

construcción del conoci-

miento y la aplicación del 

Se promueve una enseñanza 

activa, centrada en el estu-

diante y basada en la partici-

pación y reflexión. 
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aprendizaje en distintos con-

textos académicos y socia-

les. 

Uso de tecnologías en el 

aprendizaje 

La incorporación de plata-

formas educativas, blogs, 

pódcast y recursos digitales 

favorece los procesos de lec-

tura, escritura, análisis de in-

formación y comunicación, 

promoviendo el aprendizaje 

autónomo, la cultura digital 

y la construcción del apren-

dizaje significativo. 

La tecnología se integra 

como una herramienta para 

fortalecer el interés por la 

lectura y la producción es-

crita en entornos digitales. 

Actividades que promueven 

la lectura 

Lectura y análisis de textos 

literarios, académicos y de 

opinión, así como de narrati-

vas populares, mediante ac-

tividades de interpretación, 

discusión grupal, lectura en 

voz alta y exposiciones ora-

les. Asimismo, se promueve 

la elaboración de reseñas 

críticas, la producción de 

textos propios, la investiga-

ción y la integración de la 

lectura en proyectos inter-

disciplinarios. 

Se busca transformar la per-

cepción de la lectura hacia 

una experiencia significa-

tiva y de disfrute. 

 

Evaluación de habilidades 

lectoras 

Evaluación de la compren-

sión, análisis, interpretación 

y síntesis de textos, así como 

de la capacidad de argumen-

tación, expresión oral y es-

crita, organización de las 

ideas y uso adecuado del 

lenguaje. Para ello, se em-

plean estrategias de evalua-

ción diagnóstica y formativa 

mediante rúbricas, listas de 

cotejo, observación, deba-

tes, producciones escritas y 

procesos de autoevaluación. 

La evaluación es continua, 

centrada en el proceso y 

orientada a la retroalimenta-

ción. 

Conclusiones El programa de la asignatura de Lengua y Comunicación 

Modelo Educativo 2025 presenta un enfoque centrado en el 

desarrollo del pensamiento crítico, la creatividad y la parti-

cipación activa del estudiante. La lectura es concebida 

como una práctica social, cultural y formativa del interés 
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por la lectura y su vinculación con el contexto del estu-

diante. 

Asimismo, se integran de manera pertinente el uso de tec-

nologías digitales, lo cual contribuye al fortalecimiento de 

las prácticas lectoras en entornos actuales. La flexibilidad 

del programa permite una enseñanza contextualizada, 

mientras que la evaluación formativa favorece el segui-

miento del proceso de aprendizaje. 

De igual manera, se identifica la necesidad de incorporar 

estrategias específicas para el seguimiento del interés por la 

lectura, tales como registros o diarios de lectura, que permi-

tan dar continuidad a la práctica lectora y evidenciar el pro-

ceso del estudiante. 

En congruencia con los hallazgos obtenidos en el análisis 

documental, donde se identificó la necesidad de fortalecer 

el seguimiento del interés por la lectura mediante estrate-

gias sistemáticas como diarios y registros de lectura, se in-

corporó en el diseño del curso el uso de estas herramientas 

como eje de seguimiento. Esta decisión permite dar conti-

nuidad al proceso lector, favoreciendo la reflexión, el mo-

nitoreo del proceso y la consolidación del interés por la lec-

tura en los estudiantes, lo que contribuye al desarrollo de 

competencias lectoras y comunicativas. 

El uso de registro o diario de lectura se plantea como una 

estrategia transversal a lo largo del curso, permitiendo dar 

seguimiento continuo al desarrollo del interés por la lectura 

desde el diagnóstico hasta la evaluación final, así como fa-

vorecer la reflexión y el monitoreo del proceso lector por 

parte de los estudiantes. 

Nota. Elaboración propia. 

Durante el diseño del curso se utilizó una matriz de planeación didáctica que permitió 

organizar de manera sistemática los objetivos de aprendizaje, contenidos temáticos, activi-

dades, recursos digitales y estrategias de evaluación. De igual manera, se incorporaron he-

rramientas tecnológicas para la elaboración de materiales digitales y actividades interactivas 

dentro de la plataforma educativa seleccionada. 

En la tabla 3 se presenta la matriz de planeación didáctica del curso para fomentar el 

interés por la lectura en lengua y comunicación mediante plataformas digitales. 
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Tabla 3. 

Matriz de planeación didáctica del curso. 

Unidad Objetivos 

de aprendi-

zaje 

Contenidos Actividades Recursos di-

gitales 

Evaluación 

 

Unidad I. 

Diagnós-

tico y 

acerca-

miento 

de la lec-

tura. 

Reco-

noce la 

impor-

tancia de 

la lectura 

como 

práctica 

social y 

refle-

xiona so-

bre su 

propio 

interés 

lector 

mediante 

activida-

des diag-

nósticas 

y de aná-

lisis. 

-Concepto 

de lectura. 

-Interés por 

la lectura. 

-Tipos de 

textos. 

-La lectura 

como prác-

tica social. 

-Cuestiona-

rio de diag-

nóstico en 

Moodle. 

-Foro: “Mi ex-

periencia con la 

lectura”. 

-Lectura guiada 

de textos digita-

les. 

-Identificación 

de ideas princi-

pales. 

-Inicio del diario 

de lectura digi-

tal. 

-

Moodl

e 

- PDF 

inter-

acti-

vos. 

- Goo-

gle 

Docs. 

- Videos edu-

cativos. 

-Resultados 

del diagnós-

tico. 

-Participa-

ción en fo-

ros (rú-

brica). 

-Lista de co-

tejo de iden-

tificación de 

ideas. 

-Registro 

inicial del 

diario de 

lectura. 

Unidad 

II. Com-

prensión 

lectora. 

Aplica estra-

tegias de 

comprensión 

lectora para 

identificar, 

interpretar y 

organizar la 

información 

contenida en 

diversos ti-

pos textos. 

-Estrategias 

de lecturas 

(antes, du-

rante y des-

pués). 

-Ideas prin-

cipales y se-

cundarias. 

-Organiza-

dores gráfi-

cos. 

-Lectura guiada. 

-Elaboración de 

mapa concep-

tual. 

-Actividades in-

teractivas de 

comprensión. - 

Ejercicios de 

identificación de 

ideas. 

-Registro en el 

diario de lectura. 

-Moodle. 

-Canva 

-Google 

Docs. 

-Videos in-

teractivos. 

-Mapa Con-

ceptual (rú-

brica). 

-Cuestiona-

rio de com-

prensión. 

-Retroali-

mentación 

formativa. 

-Segui-

miento del 

diario de 

lectura. 

 

Unidad 

III. Lec-

tura Crí-

tica y 

análisis 

digital. 

Analiza tex-

tos digitales 

y evalúa la 

confiabili-

dad de diver-

sas fuentes 

-Lectura cri-

tica. 

-Fuentes de 

informa-

ción. 

-Análisis de 

texto digital. 

-Foro de discu-

sión critica. 

- Comparación 

de fuentes. 

-Bibliote-

cas digita-

les. 

-Moodle. 

-Foros. 

-Análisis 

escrito (rú-

brica). 

-Participa-

ción argu-

mentada. 



55 

 

de informa-

ción me-

diante crite-

rios de selec-

ción y valo-

ración crí-

tica. 

-Criterios de 

evaluación 

(autor, ac-

tualidad, ve-

racidad). 

-Actividad de 

evaluación de 

información. 

-Reflexión en 

diario de lectura. 

-Google 

Docs. 

-Lista de co-

tejo de eva-

luación de 

fuentes. 

-Evidencia 

reflexiva en 

diario. 

Unidad 

IV. Pro-

ducción 

y refle-

xión. 

Produce tex-

tos escritos 

que eviden-

cian com-

prensión, 

análisis y re-

flexión crí-

tica a partir 

de las lectu-

ras realiza-

das. 

-Comenta-

rio crítico. 

-Reseña. 

-Argumen-

tación. 

-Estructura 

del texto. 

-Elaboración de 

la reseña. 

-Redacción de 

comentario crí-

tico. 

-Proyecto final 

integrador. 

-Socialización 

de productos. 

-Cierre del dia-

rio de lectura 

(Reflexión fi-

nal). 

-Google 

Docs. 

-Canva. 

-Moodle. 

-Videos. 

-Reseña crí-

tica (rú-

brica). 

-Producto 

final. 

-Autoeva-

luación. 

-Evaluación 

formativa. 

-Evaluación 

final del dia-

rio de lec-

tura. 

Nota. Elaboración propia. 

Finalmente, la validación del diseño del curso se realizó mediante la técnica de juicio 

de expertos, utilizando una lista de cotejo estructurada para valorar aspectos relacionados con 

la calidad pedagógica, la coherencia didáctica y la adecuada integración de recursos tecnoló-

gicos y metodológicos dentro de la propuesta formativa. 

La validación fue realizada por tres expertos en el área educativa, seleccionados me-

diante un muestro intencional, considerando su experiencia profesional en diseño instruccio-

nal, educación Media Superior, tecnologías educativas y desarrollo de cursos en línea. Como 

criterios de selección se consideraron la formación académica docente y experiencia en el 

diseño, implementación o evaluación de propuestas formativas mediadas por la tecnología. 

Los expertos analizaron la propuesta mediante una lista de cotejo diseñada para va-

lorar aspectos relacionados con la estructura del curso, la pertinencia de los contenidos, la 
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coherencia didáctica, la calidad de los recursos educativos y la integración de herramientas 

tecnológicas. Asimismo, emitieron observaciones y recomendaciones orientadas al fortaleci-

miento de la propuesta educativa. 

En la tabla 4 se presenta la lista de cotejo utilizada para la evaluación del diseño y 

desarrollo del curso en línea. Mediante este instrumento, los expertos valoraron distintos as-

pectos pedagógicos, didácticos y tecnológicos de la propuesta, formulando observaciones y 

sugerencias para su fortalecimiento. Los instrumentos aplicados, así como los registros y 

resultados derivados del proceso de validación, pueden consultarse en el apartado de anexos 

del presente documento. 

Tabla 4. 

Lista de cotejo para evaluar el diseño de un curso en línea por expertos. 

Dimensión Indicador Contiene No con-

tiene 

Observaciones 

y sugerencias 

del evaluador 

Identificación 

del curso 

Nombre del curso    

 Bienvenida    

Presentación, genera-

lidades y datos del 

contacto del docente 

   

Programa del curso    

Objetivo    

Cronograma de activi-

dades (en caso de que 

aplique) 

   

Criterios de evalua-

ción 

   

Bibliografía    
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Avisos (Foro o apar-

tado de avisos) 

   

Otros elementos    

Estructura Cantidad de unidades 

de aprendizaje (mí-

nimo cuatro) 

   

Estructura con clari-

dad, orden y uniformi-

dad las unidades de 

aprendizaje 

   

Objetivos o aprendiza-

jes esperados en cada 

unidad 

   

Delimita dentro de 

cada unidad los recur-

sos 

   

Delimita dentro de 

cada unidad las activi-

dades 

   

Se entiende de forma 

fácil la dinámica de la 

actividad con respecto 

a los recursos propor-

cionados 

   

Autoexplicativa    

Recursos didácticos 

de diseño propio 
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Contenido adecuado 

de los recursos didác-

ticos 

   

Incluye actividades in-

teractivas 

   

Desarrollo de un pro-

ducto (al inicio, inter-

medio y/o al final) 

   

Evaluaciones (diag-

nóstica, intermedias 

y/o final) 

   

Diseño Calidad estética    

Diseño didáctico    

Diseño funcional    

Tamaño de fuente le-

gible 

   

Diseño de imagen de 

calidad 

   

Vocabulario Redacción de instruc-

ciones y sugerencias 

claras y precisas (en 

recursos y activida-

des) 

   

 Estructuras gramatica-

les claras 

   

 Errores de ortografía    

 Uso de lenguaje téc-

nico apropiado 
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Longitud de texto ade-

cuado 

   

Recursos Actualizados    

Coherentes con el 

tema que se desarrolla 

   

Recursos variados (vi-

deo, PDF, audios, pre-

sentaciones, entre 

otros) 

   

Links funcionando    

Cantidad razonable de 

recursos 

   

Calidad de contenido    

Calidad de diseño    

Extensión del conte-

nido de los recursos 

razonable 

   

Actividades Actualizadas    

 Coherentes con los re-

cursos que se propor-

cionan y con el tema 

que se desarrolla 

   

Actividades variadas    

Funcionamiento ade-

cuado 

   

Calidad en el diseño    
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Si lo considera, 

apoye al desa-

rrollador del 

curso en línea, 

con una retroali-

mentación gene-

ral. 

 

Nota. Elaboración propia. 

3.4 Modelo de diseño instruccional o diseño del curso 

El Diseño Instruccional constituye un proceso sistemático y planificado que orienta 

la estructuración de experiencias formativas, asegurando la coherencia entre los objetivos 

educativos, los contenidos, las estrategias metodológicas y los procedimientos de evaluación.  

Para el desarrollo del curso se adoptó el Modelo ADDIE, el cual se compone por 

cinco fases interrelacionadas: Análisis, Diseño, Desarrollo, Implementación y Evaluación.  

De acuerdo con Branch (2009), el modelo ADDIE proporciona un marco metodoló-

gico que permite planificar, desarrollar e implementar programas educativos de manera sis-

temática.  

Asimismo, Molenda (2015) señala que el modelo permite estructurar experiencias de 

aprendizaje centradas en las necesidades de los estudiantes y en las características del con-

texto educativo. 
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En el presente proyecto, la elección de este modelo se fundamenta en su capacidad 

para orientar de manera organizada el diseño del curso destinado a fomentar el interés por la 

lectura mediante el uso de plataformas digitales. 

El modelo ADDIE permitió estructurar de manera sistemática las fases del proyecto, 

así como diseñar las estrategias acordes con las necesidades del contexto educativo, asegu-

rando coherencia entre los objetivos de aprendizaje y las tecnologías implementadas.  

Las etapas del modelo instruccional se desarrollaron de la siguiente manera:  

3.4.1 Etapa 1. Análisis 

En esta etapa se realiza una observación del contexto educativo, identificando la pro-

blemática relacionada con el limitado interés por la lectura en los estudiantes del Nivel Medio 

Superior del Centro de Bachillerato Tecnológico Agropecuario No. 285.  

Asimismo, se consideran factores académicos, motivacionales y tecnológicos que in-

fluyen en la práctica lectora de los estudiantes, así como las condiciones institucionales exis-

tentes para la incorporación de los recursos digitales en el proceso de enseñanza-aprendizaje.  

De igual manera, se tomaron en cuenta las características del estudiante relacionadas 

con los niveles de comprensión lectora, el acceso y el manejo de tecnologías digitales, los 

estilos de aprendizaje y las dinámicas de trabajo en el aula, lo cual permitió contextualizar la 

propuesta educativa.   

La información obtenida mediante la observación sistemática y la revisión documen-

tal permitió delimitar el propósito formativo del curso, establecer sus alcances e identificar 

necesidades relacionadas con el fortalecimiento del interés por la lectura. De esta manera, 



62 

 

esta fase resultó fundamental para sustentar pedagógicamente la propuesta y orientar el di-

seño de acuerdo con las características del contexto educativo. 

3.4.2 Etapa 2. Diseño.  

A partir de la información obtenida en la fase de análisis, se procedió a estructurar la 

propuesta formativa. En esta etapa se formularon los objetivos en congruencia con los linea-

mientos establecidos en el Marco Curricular Común de la Educación Media Superior y con 

los propósitos formativos del campo disciplinar de Lengua y Comunicación. Entre los prin-

cipales objetivos se encuentran fortalecer el interés por la lectura mediante el uso de plata-

formas digitales, desarrollar habilidades de comprensión, análisis e interpretación de textos, 

así como aplicar estrategias de lectura antes, durante y después de la lectura, favoreciendo el 

aprendizaje autónomo, reflexivo y el pensamiento crítico de los estudiantes. 

Posteriormente, se organizó la estructura general del curso, en unidades de aprendi-

zaje, definiendo contenidos temáticos, estrategias didácticas, actividades de aprendizaje, re-

cursos digitales y criterios de evaluación orientados al fortalecimiento del interés por la lec-

tura.  

3.4.3 Etapa 3. Desarrollo.  

En esta etapa de desarrollo se procedió a la creación e integración de los materiales, 

recursos didácticos, actividades de aprendizaje e instrumentos de evaluación definidos pre-

viamente durante la fase de diseño. Para ello, se elaboraron lecturas digitales, actividades 

interactivas, materiales multimedia, guías de trabajo y diversos recursos de apoyo orientados 

a promover la participación activa de los estudiantes y el fortalecimiento del interés por la 

lectura. 



63 

 

Asimismo, se diseñaron instrumentos de evaluación, tales como las rúbricas, lista de 

cotejo, foros de discusión, actividades de reflexión escrita y ejercicios de análisis de textos, 

con la finalidad de valorar los aprendizajes previstos y favorecer procesos de comprensión, 

interpretación y reflexión crítica. 

De manera paralela, se realizó la configuración y organización del curso en la plata-

forma Moodle, integrando los contenidos, recursos y actividades conforme a la estructura 

establecida previamente. Durante este proceso se procuró mantener la coherencia entre los 

componentes pedagógicos y tecnológicos, con el propósito de facilitar la navegación, el ac-

ceso a los materiales y la organización de las actividades dentro del entorno virtual de apren-

dizaje. 

3.4.4 Etapa 4. Implementación 

La etapa de implementación no se llevó a cabo dentro del presente proyecto, debido 

a que el alcance del estudio se delimitó al diseño y validación del curso orientado al fortale-

cimiento del interés por la lectura mediante el uso de plataformas digitales.  

No obstante, el curso quedó estructurado en la plataforma educativa, con todos sus 

contenidos, actividades e instrumentos de evaluación, lo cual permite que pueda ser aplicado 

posteriormente en el contexto institucional. La organización del curso contempla una secuen-

cia didáctica que favorece el desarrollo progresivo de las habilidades lectoras y promueve la 

interacción de los estudiantes con los contenidos digitales. 

En síntesis, la metodología adoptada permitió estructurar de manera sistemática la 

propuesta educativa orientada al fortalecimiento del interés por la lectura mediante el uso de 

plataformas digitales. La aplicación del modelo ADDIE facilitó la organización del proceso 
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de diseño instruccional, garantizando la coherencia entre los objetivos de aprendizaje, los 

contenidos, las actividades y los instrumentos de evaluación, así como la pertinencia de la 

propuesta en relación con el contexto educativo analizado. 

3.4.5 Etapa 5. Evaluación  

La etapa de evaluación se centró en la validación del diseño del curso mediante la 

técnica de juicio de expertos. Para ello se utilizó una lista de cotejo que permitió analizar 

distintos aspectos relacionados con la calidad pedagógica y tecnológica de la propuesta for-

mativa. 

Entre los elementos evaluados se consideraron la claridad de los objetivos de apren-

dizaje, la organización y pertinencia de los contenidos, la coherencia entre las actividades y 

los aprendizajes esperados, así como la adecuada integración de los recursos digitales dentro 

de la plataforma educativa. 

Las observaciones y recomendaciones emitidas por los expertos permiten identificar 

fortalezas y áreas de mejora en el diseño del curso. A partir de estos resultados se realizaron 

ajustes orientados a optimizar la estructura pedagógica, la organización de los contenidos y 

la claridad de las actividades, con el propósito de garantizar la pertinencia, coherencia y via-

bilidad del curso antes de una posible implementación. 

No obstante, es importante reconocer que, al no contemplarse la fase de implementa-

ción, los alcances del estudio se limitan al diseño y validación de la propuesta, por lo que el 

impacto en el aprendizaje de los estudiantes no fue medido. En este sentido se plantea como 

línea futura de investigación la aplicación del curso en el aula, con el propósito de evaluar su 
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efectividad en el desarrollo del interés por la lectura y realizar los ajustes necesarios para su 

mejora continua.  
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Capítulo 4. Resultados 

4.1 Presentación general de los resultados 

Los resultados del presente proyecto se derivan de dos procesos fundamentales: la 

observación sistemática realizada para identificar las características del grupo y las necesi-

dades relacionadas con el interés por la lectura, así como el diseño del curso Lectura Digital 

Activa, desarrollado como una propuesta didáctica orientada a fomentar el interés por la lec-

tura en estudiantes del Nivel Medio Superior mediante la plataforma Moodle. 

En primer lugar, la observación sistemática permitió identificar aspectos relacionados 

con el interés de los estudiantes por la lectura, su participación en actividades lectoras, la 

comprensión e interpretación de textos, así como el uso de estrategias de comprensión lec-

tora. Los hallazgos obtenidos constituyeron un referente para la toma de decisiones durante 

el proceso de diseño de la propuesta. 

Con base en las necesidades identificadas, se desarrolló el curso Lectura Digital Ac-

tiva, estructurado en cuatro unidades didácticas: Diagnóstico lector, Comprensión lectora, 

Lectura crítica digital y producción escrita. La propuesta integra actividades interactivas, lec-

turas digitales, foros de discusión, recursos multimedia e instrumentos de evaluación orien-

tados al fortalecimiento de las habilidades lectoras.  

Asimismo, el diseño del curso permitió organizar contenidos y actividades de manera 

progresiva, articulando elementos pedagógicos y tecnológicos acordes con las características 

del contexto educativo y con los lineamientos del Marco Curricular Común de la Educación 

Media Superior. 
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En los apartados siguientes se presentarán los resultados obtenidos durante la obser-

vación sistemática, la descripción de la propuesta diseñada y los resultados de la validación 

realizada mediante juicios de expertos. 

4.1.1 Resultados de la observación diagnóstica del interés por la lectura 

Con el propósito de identificar las características del grupo, el interés por la lectura y 

las principales dificultades relacionadas con el desarrollo del interés por la lectura, se aplicó 

el Instrumento de Registro de observación del interés por la lectura en el aula, mediante 

una observación sistemática realizada sin intervención directa en el grupo. Los resultados 

obtenidos se presentan en la Tabla 1, ubicada en el apartado de anexos 

En esta se observó que los aspectos evaluados se ubicaron en la categoría de respues-

tas “A veces”, lo que indica que las conductas relacionadas con la práctica lectora se mani-

fiestan de forma intermitente entre los estudiantes. En relación con el interés por la lectura, 

se identificó que los estudiantes muestran disposición hacia las actividades lectoras de ma-

nera ocasional y participan voluntariamente en el análisis y comentario de textos únicamente 

en determinadas situaciones. 

Asimismo, se observó que la comprensión de las ideas principales y la interpretación 

de la información contenida en los textos no se presentan de forma constante. De igual ma-

nera, las evidencias relacionadas con el uso de estrategias de comprensión lectora muestran 

una frecuencia moderada, lo que sugiere la necesidad de fortalecer habilidades que favorez-

can una lectura más consciente, reflexiva y significativa. 

En cuanto a la atención y disposición hacia las actividades de lectura, los resultados 

muestran que estas conductas también se manifiestan de manera irregular. Del mismo modo, 
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la capacidad para relacionar el contenido de los textos con experiencias personales o conoci-

mientos previos se presenta únicamente en determinadas ocasiones, limitando la construc-

ción de conexiones significativas durante el proceso lector. 

En términos generales, los resultados permiten identificar que los estudiantes presen-

tan un nivel intermedio de interés hacia la lectura, así como áreas de oportunidad relacionadas 

con la comprensión, interpretación y aplicación de estrategias lectoras. La participación y la 

vinculación de los textos con conocimientos previos también se manifiestan de forma inter-

mitente, lo que evidencia la necesidad de implementar estrategias didácticas orientadas al 

fortalecimiento sistemático del interés por la lectura. 

Cabe señalar que estos resultados corresponden exclusivamente a la observación del 

comportamiento lector en el aula y no derivan de una intervención pedagógica, ya que la 

propuesta didáctica se mantuvo en fase de diseño y no fue aplicada directamente con los 

estudiantes. 

Los hallazgos obtenidos constituyeron un referente para el diseño del curso Lectura 

Digital Activa, ya que permitieron identificar necesidades específicas relacionadas con la 

motivación hacia la lectura, el fortalecimiento de las habilidades de comprensión lectora y la 

incorporación de estrategias didácticas orientadas al seguimiento y consolidación progresiva 

del interés por la lectura en entornos digitales. 

4.1.2 Descripción general del curso 

El curso digital cuenta con la siguiente estructura: Bienvenida, introducción, objetivo 

general, objetivos específicos del curso, identificación del curso (programa, aprendizajes es-
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perados, criterios de evaluación, referencias, actividades del curso, aviso sobre el uso de la 

inteligencia artificial IA), Manual APA 7.0, archivo de tareas y repositorios: 

En este apartado se describen de manera clara y estructurada los elementos funda-

mentales del curso. Se presenta una bienvenida e introducción que contextualizan el propó-

sito del espacio formativo, así como el objetivo general y los objetivos específicos que orien-

tan el desarrollo de los contenidos. Además, se incluye la identificación de la materia, espe-

cificando el programa, los aprendizajes esperados y los criterios de evaluación. También se 

proporciona acceso al Manual APA 7.0 como herramienta de apoyo para la elaboración de 

trabajos académicos, así como los archivos de tareas y repositorios que organizan y centrali-

zan los recursos y actividades del curso. Cada uno de estos elementos se presenta con el fin 

de orientar al estudiantado en su proceso formativo y facilitar una navegación autónoma y 

efectiva en la plataforma. 

En la figura 2 se identifica la página inicial del curso denominado Lectura Digital 

Activa, donde se muestra la organización general de la propuesta formativa dentro de la pla-

taforma Moodle. 

Figura 2. 

Página inicial del curso Lectura Digital Activa. 
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Nota. En la figura se observa la portada del curso digital Lectura Digital Activa. Fuente: 

Captura de pantalla del curso Lectura Digital Activa alojado en la plataforma Moodle. 

 

Asimismo, el curso de Lectura Digital Activa cuenta con una estructura organizada 

la cual permite a los estudiantes identificar el objetivo del curso, los aprendizajes esperados, 

los contenidos y los criterios de evaluación facilita la navegación y el acceso a las actividades 

y recursos didácticos dentro de la plataforma de Moodle. La figura 3 se presenta la estructura 

general del curso de Lectura Digital Activa. 

Figura 3. 

Estructura general del curso Lectura Digital Activa. 
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Nota. La figura corresponde a una captura de pantalla del curso Lectura Digital Activa dentro 

de la plataforma de Moodle. Fuente: Captura de pantalla del curso Lectura Digital Activa 

alojado en la plataforma Moodle. 

El curso de Lectura Digital Activa inicia con un apartado de bienvenida, en el cual se 

presenta información general sobre el propósito del curso, la organización de las actividades 

y la importancia de fomentar el interés por la lectura dentro del entorno digital. Este espacio 

busca orientar a los estudiantes y facilitar su integración al desarrollo de las actividades pro-

puestas. En esta figura se muestra el apartado de bienvenida del curso. 

Figura 4.  

Apartado de bienvenida del curso Lectura Digital Activa. 

 

Nota. La figura muestra una captura de pantalla del apartado de bienvenida del Curso Lectura 
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Digital Activa dentro de la plataforma de Moodle. Fuente: Captura de pantalla del curso de 

Lectura Digital Activa en la plataforma Moodle.  

El curso de Lectura Digital Activa cuenta con un apartado de introducción en el que 

se presenta la información general sobre el propósito formativo del curso, los contenidos que 

se abordan y la importancia del desarrollo del interés por la lectura mediante el uso de plata-

formas digitales. Este apartado tiene como finalidad contextualizar a los estudiantes respecto 

a la organización y funcionamiento del curso dentro de la plataforma Moodle. En la figura 5 

se muestra la introducción del curso Lectura Digital Activa. 

Figura 5. 

Introducción del curso Lectura Digital Activa. 
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Nota. La figura muestra una captura de pantalla del apartado de introducción del curso Lec-

tura Digital Activa, en la que presenta información general sobre la finalidad y organización 

de la propuesta formativa. Fuente: Captura de pantalla del curso de Lectura Digital Activa 

en la plataforma Moodle.  

Con la finalidad de orientar el proceso formativo de los estudiantes, se estableció un 

objetivo general enfocado en el fortalecimiento del interés por la lectura mediante el uso de 

estrategias didácticas y herramientas digitales. Este objetivo contempla el desarrollo de ha-

bilidades de comprensión lectora, análisis crítico y producción escrita en entornos virtuales 

de aprendizaje. En la figura 6 se presenta el objetivo general de la propuesta formativa. 

Figura 6. 

Objetivo general del curso de Lectura Digital Activa. 
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Nota. La figura muestra captura de pantalla del apartado correspondiente al objetivo general 

del curso de Lectura Digital Activa, en el que se establece el propósito formativo que orienta 

el desarrollo de las actividades y contenidos del curso. Fuente: Captura de pantalla del curso 

de Lectura Digital Activa en la plataforma Moodle.  

Como parte de la organización de la propuesta formativa, se establecieron objetivos 

específicos orientados al desarrollo progresivo de habilidades lectoras, analíticas y de pro-

ducción escrita en los estudiantes. Estos objetivos permiten orientar las actividades y estra-

tegias didácticas del curso hacia el fortalecimiento del interés por la lectura y el pensamiento 

crítico mediante el uso de recursos digitales. En la figura 7 se presentan los objetivos especí-

ficos del curso Lectura Digital Activa. 

Figura 7. 

Objetivos específicos del curso Lectura Digital Activa. 

 

Nota. La figura se observan los objetivos específicos del curso del curso Lectura Digital 
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Activa, los cuales orientan el desarrollo de actividades y los aprendizajes previstos en cada 

una de las unidades didácticas. Fuente: Captura de pantalla del curso Lectura Digital Activa 

en la plataforma Moodle. 

La organización del curso se estructura en cuatro unidades didácticas secuenciales 

orientadas al fortalecimiento progresivo del interés por la lectura mediante el uso de herra-

mientas digitales. Cada unidad integra contenidos teóricos, actividades prácticas y evidencias 

de aprendizajes enfocadas en el desarrollo de habilidades de comprensión lectora, análisis 

crítico y producción textual en entornos virtuales. En la figura 8 se presenta el programa 

general del curso Lectura Digital Activa. 

Figura 8. 

Programa general del curso de Lectura Digital Activa. 
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Nota. La figura se observa la organización general de las unidades didácticas que conforman 

el curso Lectura Digital Activa, estructuradas de manera secuencial para favorecer el desa-

rrollo progresivo de los aprendizajes previstos. Fuente: Captura de pantalla del curso Lectura 

Digital Activa en la plataforma Moodle. 

Con el propósito de orientar el desarrollo de las competencias lectoras y comunicati-

vas de los estudiantes, se establecieron aprendizajes generales y específicos por unidad. Estos 

aprendizajes permiten definir los conocimientos, habilidades y actitudes que se pretenden 

desarrollar a lo largo del curso mediante actividades de comprensión lectora, análisis crítico 

y producción escrita apoyadas en herramientas digitales. En la figura 9 se presentan los apren-

dizajes esperados del curso. 

Figura 9. 

Aprendizajes esperados del curso de Lectura Digital Activa. 

 
 

Nota: La figura se presentan los aprendizajes esperados generales y específicos de cada uni-

dad didáctica del curso Lectura Digital Activa, los cuales orientan al desarrollo progresivo 
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de las competencias lectoras, de análisis crítico y de producciones escritas previamente en la 

propuesta formativa. Fuente: Captura de pantalla del curso Lectura Digital Activa en la pla-

taforma Moodle. 

Para valorar el desarrollo progresivo de los estudiantes durante el desarrollo del curso, 

se establecieron criterios de evaluación enfocados en la participación activa, la comprensión 

lectora, el análisis crítico, la argumentación y producción escrita en entornos digitales. Asi-

mismo, se incorporaron diversos instrumentos de evaluación que permiten dar seguimiento 

al proceso formativo y a las evidencias de aprendizaje generadas por los estudiantes. En la 

figura 10 se presentan los criterios e instrumentos de evaluación considerados para el curso. 

Figura 10. 

Criterios e instrumentos de evaluación del curso de Lectura Digital Activa. 

 

Nota. En la figura presentan los criterios e instrumentos de evaluación considerados en el 

curso Lectura Digital Activa, los cuales permiten valorar el desarrollar de los aprendizajes, 

la participación en las actividades y el cumplimiento de evidencias previstas en cada unidad 

didáctica. Fuente: Captura de pantalla del curso Lectura Digital Activa en la plataforma 

Moodle. 
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Con la finalidad de respaldar teóricamente y metodológicamente los contenidos abor-

dados en el curso, se integró un apartado de referencias conformado por fuentes bibliográfi-

cas y digitales relacionadas con la comprensión lectora, el análisis crítico y la producción 

escrita y el uso de herramientas tecnológicas en la educación. Estas referencias sirven como 

apoyo para el desarrollo de actividades y la aplicación de conocimientos de los estudiantes. 

En la figura 11 se muestra el apartado de referencias del curso. 

Figura 11.  

Aparado de referencias del curso.

 

Nota. La figura se observa el apartado de referencias bibliográficas y recursos digitales del 

curso de Lectura Digital Activa, el cual reúne las fuentes de consulta utilizadas como apoyo 

para el desarrollo de los contenidos y actividades de aprendizaje. Fuente: Captura de pantalla 

del curso Lectura Digital Activa en la plataforma Moodle. 
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El desarrollo del curso se apoya en una serie de actividades organizadas por unidades 

didácticas, las cuales buscan fortalecer progresivamente el interés por la lectura mediante el 

uso de herramientas digitales, estrategias de comprensión, y espacios de reflexión personal. 

Las actividades fueron diseñadas para promover la participación activa, el análisis crítico, la 

interpretación de textos y la producción escrita en entornos virtuales de aprendizaje. En la 

figura 12 se presentan las actividades integradas en el curso. 

Figura 12. 

Actividades del curso Lectura Digital Activa. 

 

Nota. La figura se observan las actividades de aprendizaje organizadas por unidades didácti-

cas del curso Lectura Digital Activa, las cuales fueron diseñadas para orientar el desarrollo 

progresivo de los contenidos y el logro de aprendizaje previsto. Fuente: Captura de pantalla 

del curso Lectura Digital Activa en la plataforma Moodle. 
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 En el desarrollo de la propuesta formativa, se incorporó un apartado informativo re-

lacionado con el uso de inteligencia Artificial durante el diseño del curso. Este aviso permite 

aclarar que algunas imágenes y recursos visuales fueron elaborados con apoyos de tecnolo-

gías digitales de generación asistida. En la figura 13 se presenta el aviso sobre el uso de 

inteligencia artificial en el curso. 

Figura 13. 

Aviso sobre el uso de Inteligencia Artificial en el curso. 

 

Nota. La figura muestra el aviso informativo relacionado con el uso de Inteligencia Artificial 

durante el diseño del curso. Fuente: Elaboración propia. 

La unidad I corresponde a la etapa inicial del curso y tiene como finalidad de favore-

cer el acercamiento de los estudiantes a la lectura como práctica social y personal. En esta 

unidad se integra el objetivo de aprendizaje, los aprendizajes esperados, los contenidos te-

máticos, y los criterios de evaluación que orientan el desarrollo de las actividades diagnósti-

cas y reflexión lectora. En la figura 14 se presenta la estructura general de la unidad I deno-

minada Diagnóstico y acercamiento a la lectura.  

Figura 14. 

Unidad I. Diagnóstico y acercamiento a la lectura. 
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Nota. La figura se observa la estructura de la Unidad I, en la que se integra el objetivo de 

aprendizaje, los aprendizajes esperados, contenidos temáticos y criterios de evaluación que 

orientan al desarrollo de las actividades de la unidad. Fuente: Captura de pantalla del curso 

Lectura Digital Activa en la plataforma Moodle. 

Con el propósito de fortalecer el aprendizaje autónomo y completar las actividades 

de la unidad, se integraron diversos recursos digitales orientados al desarrollo de habilidades 

lectoras y el acceso a bibliotecas digitales, audio libros, textos literarios y material de apoyo 

relacionadas con la lectura en entornos digitales. Estos recursos permitieron ampliar las po-
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sibilidades de consulta, análisis y reflexión por parte de los estudiantes. En la figura 15 se 

presentan los recursos digitales integrados en el curso. 

Figura 15. 

Recursos digitales del Curso Lectura Digital Activa. 

 
Nota. La figura se observan los recursos digitales y materiales de apoyo integrados en la 

Unidad I, del curso de Lectura Digital Activa, los cuales fueron seleccionados para comple-

mentar los contenidos temáticos y apoyar el desarrollo de actividades de aprendizaje previs-

tas. Fuente: Captura de pantalla del curso Lectura Digital Activa en la plataforma Moodle. 

Como parte de los contenidos temáticos de la unidad 1, se incorporaron materiales 

orientados a fortalecer la comprensión de la lectura como práctica académica, personal y 

social en entornos digitales. Los recursos integran archivos de lectura, materiales de consulta 

y recursos audiovisuales relacionados con la importancia de la lectura, los tipos de textos y 

la lectura como práctica social y digital, favoreciendo el análisis y la reflexión de los estu-

diantes. En la figura 16 se presentan los temas y recursos correspondientes a la unidad 1 del 

curso. 
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Figura 16. 

Temas de la Unidad 1 del curso. 

 

Nota. La figura se presentan los temas, recursos y archivos digitales que integran en la Uni-

dad I del curso Lectura Digital Activa, los cuales proporciona los contenidos y los materiales 

de apoyo necesario para el desarrollo de las actividades de aprendizaje. Fuente: Captura de 

pantalla del curso Lectura Digital Activa en la plataforma Moodle. 

 

Para fortalecer el acercamiento de los estudiantes a la lectura y favorecer la interac-

ción dentro del entorno virtual, se incorporaron actividades diagnósticas, y de reflexión orien-

tadas al reconocimiento del interés por la lectura, experiencias personales y procesos iniciales 

de comprensión textual. Las actividades incluyen un cuestionario diagnóstico, un foro de 

participación y ejercicios de lectura guiada. En la figura 17 se muestra las actividades desa-

rrolladas en la unidad I del curso. 
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Figura 17. 

Actividades de la unidad I.  

 
Nota. La figura se observan las actividades de aprendizaje integradas en la Unidad I del curso 

Lectura Digital Activa, las cuales fueron diseñadas para favorecer el reconocimiento del in-

terés por la lectura, la reflexión sobre la importancia de la lectura y el acercamiento a dife-

rentes tipos de textos. Fuente: Fuente: Captura de pantalla del curso Lectura Digital Activa 

en la plataforma Moodle. 

La Unidad II se orienta al desarrollo de estrategias de comprensión lectora que per-

mitan a los estudiantes interpretar, organizar y analizar la información contenida en diversos 

textos. Para ello la unidad integra apartados relacionados con los objetivos de aprendizaje, 

los aprendizajes esperados, los contenidos temáticos y los criterios de evaluación que guían 

el desarrollo de las actividades dentro del entorno virtual. En la figura 18 se presentan la 

estructura general de la Unidad II denominada Comprensión lectora. 

Figura 18. 

Unidad II. Comprensión Lectora. 
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Nota. La figura se presenta la estructura general de la Unidad II Comprensión Lectora, en la 

que se integran los objetivos de aprendizaje, los aprendizajes esperados, los contenidos te-

máticos y los criterios de evaluación que orientan al desarrollo de esta unidad didáctica. 

Fuente: Captura de pantalla del curso Lectura Digital Activa en la plataforma Moodle. 

A fin de apoyar el desarrollo de estrategias de comprensión lectora, se incorporan 

distintos recursos digitales y materiales de consulta que permiten fortalecer la interpretación, 

el análisis y la organización de información en diversos textos. Los recursos incluyen biblio-

tecas virtuales, materiales sobre estrategias de lectura y obras literarias digitales que favore-

cen el aprendizaje autónomo, y acceso a contenidos complementarios. En la figura 19 se 

muestran los recursos integrados en la Unidad II del curso.  
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Figura 19. 

Recursos de la Unidad II del curso Lectura Digital Activa. 

 
Nota. En La figura se observan los recursos digitales y materiales de apoyo incorporados en 

la Unidad II del curso Lectura Digital Activa, los cuales complementan los contenidos temá-

ticos y respaldan el desarrollo de las actividades de aprendizaje previstas para esta unidad. 

Fuente: Captura de pantalla del curso Lectura Digital Activa en la plataforma Moodle. 

Los contenidos temáticos de la Unidad II se enfocan en el desarrollo de estrategias de 

comprensión lectora que permitan a los estudiantes identificar información relevante, orga-

nizar ideas y fortalecer procesos de interpretación textual. Los temas abordados incluyen 

estrategias de lectura, identificación de ideas centrales y secundarias, así como el uso de or-

ganizadores gráficos como apoyo para la comprensión y análisis de textos. En la figura 20 se 

presentan los temas correspondientes a la unidad II del curso de Lectura Digital Activa. 

Figura 20. 

Temas de la Unidad II del curso de Lectura Digital Activa. 
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Nota. La figura se presentan los temas y materiales de apoyo que conforman la Unidad II del 

curso de Lectura Digital Activa, organizados de acuerdo con los contenidos previstos para el 

desarrollo de las habilidades de comprensión lectora. Fuente: Captura de pantalla del curso 

Lectura Digital Activa en la plataforma Moodle. 

Las actividades de la Unidad II fueron diseñadas para fortalecer la comprensión lec-

tora mediante ejercicios de análisis, organización de información y reflexión personal sobre 

el proceso de lectura. A través de actividades como la lectura guiada digital, la elaboración 

de mapas conceptuales y el registro reflexivo en el diario de lectura, se busca que los estu-

diantes desarrollen estrategias que favorezcan la interpretación y compresión diversos textos. 

En la figura 21 se presenta las actividades correspondientes al curso de Lectura Digital Ac-

tiva. 

Figura 21. 

Actividades de la Unidad II del curso Lectura Digital Activa. 
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Nota. En la figura se observan las actividades de aprendizaje correspondientes a la Unidad 2 

del curso de Lectura Digital Activa, diseñadas para favorecer el desarrollo de estrategias de 

comprensión lectora y el análisis de diversos textos mediante el uso de recursos digitales. 

Fuente: Captura de pantalla del curso Lectura Digital Activa en la plataforma Moodle. 

La Unidad III se orienta al desarrollo de habilidades de lectura crítica y análisis de 

información en entornos digitales. En esta unidad se integran los apartados relacionados con 

los objetivos de aprendizaje, los aprendizajes esperados, los contenidos temáticos y los cri-

terios de evaluación, los cuales permiten guiar el análisis reflexible de textos digitales, y la 

evaluación de la confiabilidad de distintas fuentes de información. En la figura 22 se presenta 

la estructura general de la Unidad III denominada Lectura crítica y análisis digital. 

Figura 22. 

Unidad III. Lectura crítica y análisis digital. 
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Nota. En la figura se presenta la estructura general de la Unidad III Lectura crítica y análisis 

digital, en la que se integran los objetivos de los aprendizajes, los aprendizajes esperados, los 

contenidos temáticos y criterios de evaluación que orientan el desarrollo de esta unidad. 

Fuente: Captura de pantalla del curso Lectura Digital Activa en la plataforma Moodle. 

Para apoyar el desarrollo de habilidades de análisis crítico y evaluación de informa-

ción digital, se incorporaron diversos recursos de consulta y materiales de apoyo que permi-

ten a los estudiantes interactuar con textos y fuentes digitales confiables. Los recursos inte-

grados incluyen bibliotecas virtuales, materiales relacionados con la lectura en entornos di-
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gitales y fuentes académicas que favorecen la reflexión y el análisis de la información. En la 

figura 23 se presentan los recursos correspondientes a la Unidad III del curso de Lectura 

Digital Activa. 

Figura 23. 

Recursos de la Unidad III del curso Lectura Digital Activa. 

 
Nota. La figura ilustra los recursos digitales y materiales de apoyo incorporados en la Unidad 

III del curso Lectura Digital Activa, los cuales complementan los contenidos relacionados 

con la lectura crítica y el análisis de la información en entornos digitales. Fuente: Captura de 

pantalla del curso Lectura Digital Activa en la plataforma Moodle.  

Los contenidos temáticos de la Unidad III se enfocan en el desarrollo de habilidades 

de la lectura crítica y evaluación de información digital. Los temas abordan aspectos relacio-

nados con el análisis de fuentes de información, así como criterios de autoría, actualidad y 

veracidad que permiten a los estudiantes identificar la confiabilidad de los contenidos con-

sultados en entornos digitales. En la figura 24 se presentan los temas correspondientes a la 

Unidad III del curso de Lectura Digital Activa. 

Figura 24. 

Temas de la Unidad III del curso Lectura Digital Activa. 
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Nota. En la figura se presentan los temas y materiales de apoyo que conforman en la Unidad 

III del curso Lectura Digital Activa, organizados para abordar los contenidos relacionados 

con la lectura crítica, el análisis digital y la evaluación de fuentes de información. Fuente: 

Captura de pantalla del curso Lectura Digital Activa en la plataforma Moodle. 

Las actividades de la Unidad III fueron diseñadas para fortalecer el análisis crítico de 

los textos digitales y la evaluación de la confiabilidad de distintas fuentes de información. A 

través de tareas de análisis, actividades comparativas y foros de discusión, se busca que los 

estudiantes desarrollen habilidades de argumentación, reflexión y valoración crítica de la in-

formación consultada en entornos digitales. En la figura 25 se presentan las actividades co-

rrespondientes a la Unidad III del curso. 

Figura 25. 

Actividades de la Unidad III del curso de Lectura Digital Activa. 

 
Nota. La figura presenta las actividades de aprendizaje correspondientes a la Unidad III del 

curso Lectura Digital Activa, organizadas de acuerdo con los contenidos y aprendizajes es-
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perados relacionados con la lectura crítica y el análisis de información digital. Fuente: Cap-

tura de pantalla del curso Lectura Digital Activa en la plataforma Moodle. 

La Unidad IV se centra en la integración de los aprendizajes desarrollados a lo largo 

del curso mediante actividades de producción escrita y reflexión personal. En esta Unidad se 

incorporan elementos orientados a fortalecer la argumentación. La expresión de ideas y la 

construcción de posturas críticas a partir de las lecturas realizadas. Asimismo, se contemplan 

los objetivos de aprendizaje, aprendizajes esperados, contenidos temáticos y criterios de eva-

luación que orientan el cierre formativo del curso. En la figura 26 se presenta la organización 

general de la Unidad IV denominada Producción y reflexión. 

Figura 26. 

Unidad IV Producción y reflexión. 

 
 

Nota. En la figura se presenta la estructura general de la Unidad IV Producción y reflexión, 

integras el objetivo de aprendizaje, los aprendizajes esperados, los contenidos temáticos y 
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criterios de evaluación que orientan el desarrollo de esta unidad didáctica. Fuente: Captura 

de pantalla del curso Lectura Digital Activa en la plataforma Moodle. 

 

Como parte del cierre formativo del curso, en la Unidad IV se integraron recursos 

digitales y materiales de consulta orientados a fortalecer la producción escrita, la reflexión 

escrita y el análisis de textos literarios. Los materiales incorporados incluyen bibliotecas vir-

tuales, recursos académicos y obras literarias digitales que sirven de apoyo para las activida-

des de argumentación y reflexión desarrolladas por los estudiantes. En la figura 27 se pre-

sentan los recursos correspondientes a la Unidad IV del curso de Lectura Digital Activa. 

Figura 27. 

Recursos de la Unida IV del curso Lectura Digital Activa. 

 
 

Nota. En la figura se observan los recursos digitales y materiales de consulta integrados en 

la Unidad IV del curso Lectura Digital Activa, los cuales sirven como apoyo para el desarro-

llo de las actividades y contenidos abordados en esta unidad didáctica. Fuente: Captura de 

pantalla del curso Lectura Digital Activa en la plataforma Moodle. 

Los contenidos temáticos de la Unidad IV se orientan al fortalecimiento de la produc-

ción escrita y la reflexión crítica a partir de las lecturas realizadas durante el curso. Los temas 

integran aspectos relacionados como el comentario crítico, la reseña, la argumentación y la 
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escritura de textos, permitiendo que los estudiantes desarrollen habilidades para expresar 

ideas opiniones y posturas argumentativas en entornos digitales. En la figura 28 se presentan 

los temas correspondientes a la unidad IV del curso. 

Figura 28. 

Temas de la Unidad IV del curso de Lectura Digital Activa. 

 

 
 

Nota. La figura ilustra la organización de los temas y recursos de aprendizaje correspondien-

tes a la Unidad IV del curso Lectura Digital Activa, los cuales proporcionan los contenidos 

y materiales de apoyo necesarios para el desarrollo de las actividades previstas en esta uni-

dad. Fuente: Captura de pantalla del curso Lectura Digital Activa en la plataforma Moodle. 

En la etapa final del curso se integraron actividades orientadas a la consolidación de 

los aprendizajes desarrollados a lo largo de las unidades anteriores. Mediante ejercicios de 

escritura crítica y reflexión personal, se busca que los estudiantes expresen ideas, construyan 
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argumentos y valoren su propio proceso lector dentro del entorno virtual. Las actividades 

incluyen la elaboración de un comentario crítico, una reseña argumentativa y el cierre del 

diario de lectura digital. En la figura 29 se muestran las actividades de la Unidad IV del curso.   

Figura 29. 

Actividades de la Unidad IV del curso Lectura Digital Activa. 

 
Nota. La figura sed presentan las actividades de aprendizaje correspondientes a la Unidad IV 

del curso Lectura Digital Activa, las cuales se encuentran vinculadas con la elaboración de 

comentarios críticos, reseñas argumentativas y la reflexión sobre el proceso lector. Fuente: 

Captura de pantalla del curso Lectura Digital Activa en la plataforma Moodle. 

Con la finalidad de complementar los contenidos y actividades del curso, se incorpo-

raron recursos didácticos digitales organizados por unidad temática, los cuales incluyen ma-

teriales de consulta, lecturas y recursos de apoyo para el desarrollo de las habilidades lectoras. 

Estos materiales se encuentran disponibles mediante un repositorio digital de acceso en línea, 

facilitando la consulta y el acceso a los recursos utilizados en el curso: https://drive.goo-

gle.com/drive/folders/1QrZE22NGwXoWL2nnUZ9XXr_K74NxciHd?usp=sha-

ring&utm_source=chatgpt.com 

https://drive.google.com/drive/folders/1QrZE22NGwXoWL2nnUZ9XXr_K74NxciHd?usp=sharing&utm_source=chatgpt.com
https://drive.google.com/drive/folders/1QrZE22NGwXoWL2nnUZ9XXr_K74NxciHd?usp=sharing&utm_source=chatgpt.com
https://drive.google.com/drive/folders/1QrZE22NGwXoWL2nnUZ9XXr_K74NxciHd?usp=sharing&utm_source=chatgpt.com
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4.2. Resultados de evaluación por expertos 

A partir de las observaciones emitidas durante el proceso de validación por juicios de 

expertos, se realizaron diversos ajustes orientados a fortalecer la claridad, organización y 

funcionalidad de la propuesta didáctica. La validación fue realizada por tres especialistas: un 

docente que imparte la asignatura de Lengua y Comunicación y dos expertos en el área de 

informática con experiencia en el diseño y desarrollo de cursos en línea. 

El docente de Lengua y Comunicación realizó observaciones principalmente relacio-

nadas con la pertinencia de los contenidos, la coherencia didáctica de las actividades y la 

adecuación de las estrategias de lectura al nivel educativo de los estudiantes. Por su parte, los 

especialistas en informática señalaron aspectos vinculados con la estructura del curso en la 

plataforma digital, la navegación, la organización de los recursos tecnológicos y la funciona-

lidad de los materiales interactivos. 

Las recomendaciones emitidas por los expertos permitieron realizar ajustes en las 

instrucciones, la secuencia de actividades y la organización general del curso, con el fin de 

mejorar su claridad, accesibilidad y usabilidad. 

Entre las modificaciones efectuadas se incorporaron criterios de evaluación específi-

cos para cada unidad y actividad, así como los instrumentos correspondientes, tales como 

rúbricas y listas de cotejo, con la finalidad de precisar los aspectos a valorar durante el desa-

rrollo del curso. 

Asimismo, se mejoró la redacción de las instrucciones de las actividades iniciales de 

la unidad I, incorporando indicaciones más claras y precisas sobre las acciones que debe 

realizar el estudiante en cuestionarios, foros y actividades de participación. De igual manera 
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se reorganizaron algunos apartados temáticos mediante la incorporación de etiquetas “Tema” 

antes de cada contenido, favoreciendo una mejor estructura visual y organización dentro de 

la plataforma Moodle. 

En el apartado de bibliografías también se realizaron ajustes relacionados con la ali-

neación y apreciación de referencias, procurando mantener mayor orden y uniformidad en la 

estructura del curso. 

No se implementaron modificaciones adicionales respecto al número o tipo de acti-

vidades, debido a que la propuesta responde a un diseño pedagógico de carácter autogestivo, 

considerando una cantidad de actividades pertinentes para las características y necesidades 

del estudiante del Nivel Medio Superior.  

Asimismo, se mantuvo un lenguaje técnico accesible y adecuado a nivel educativo de 

los estudiantes, aspectos que fueron valorados favorablemente durante el proceso de retroali-

mentación por parte de los expertos. 

Las listas de cotejo utilizadas para la evaluación del curso y observaciones emitidas 

por los expertos durante el proceso de validación se presentan en el Anexo 1, el cual se en-

cuentra al final del documento. 
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Capítulo 5. Conclusiones 

5.1 Conclusiones  

El presente trabajo tuvo como propósito el diseño del curso Lectura Digital Activa, 

concebido como una propuesta didáctica orientada al fortalecimiento del interés por la lectura 

en estudiantes de Educación Media Superior mediante el uso de recursos tecnológicos y en-

tornos virtuales de aprendizaje. 

En relación con el objetivo general del proyecto, se considera que este fue cumplido 

al lograrse el diseño y validación de un curso digital orientado al fortalecimiento del interés 

por la lectura mediante el uso de plataformas digitales. Asimismo, los objetivos específicos 

fueron atendidos a través de las distintas etapas del proyecto, ya que se realizó la fundamen-

tación teórica sobre el interés por la lectura, las teorías de aprendizaje y el uso de plataformas 

digitales;  se seleccionó la plataforma de Moodle considerando sus características de accesi-

bilidad y funcionalidad; se diseñó la estructura pedagógica del curso bajo el modelo instruc-

cional ADDIE; se desarrollaron los recursos, actividades e instrumentos de evaluación co-

rrespondientes; y finalmente se llevó a cabo un proceso de validación mediante juicio de 

expertos. 

De igual manera, la pregunta general de investigación encuentra respuesta en los re-

sultados obtenidos durante el proceso de validación, ya que, de acuerdo con la valoración de 

los evaluadores, el diseño del curso digital Lectura Digital Activa resulta pertinente y factible 

como propuesta didáctica orientada a fortalecer el interés por la lectura en estudiantes de 

Educación Media Superior. 
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A partir del proceso de análisis, diseño y validación realizado, se concluye que la 

integración pedagógica de plataformas digitales, particularmente Moodle, constituye una al-

ternativa pertinente para promover el desarrollo de habilidades lectoras en contextos educa-

tivos actuales. 

La plataforma permite organizar contenidos, actividades, recursos y procesos de eva-

luación dentro de un mismo entorno virtual, favoreciendo experiencias de aprendizaje estruc-

turadas, accesibles y centradas en el estudiante. 

 Uno de los principales aportes del proyecto radica en la organización progresiva del 

curso en cuatro unidades didácticas, las cuales fueron diseñadas para orientar al estudiante 

desde el desarrollo del interés por la lectura hasta el análisis crítico y la producción escrita 

reflexiva. Esta secuencia pedagógica favorece el desarrollo gradual de habilidades relaciona-

das con la comprensión lectora, el análisis de información, la argumentación y la reflexión 

personal en entornos digitales.  

Asimismo, se concluye que los elementos pedagógicos integrados en la propuesta, 

tales como foros de discusión, diarios de lectura digitales, organizadores gráficos, actividades 

interactivas, ejercicios de análisis textual y recursos multimedia, constituyen estrategias per-

tinentes para promover la participación activa del estudiante, el aprendizaje autónomo y la 

reflexión crítica durante el proceso lector. Su incorporación responde a las necesidades iden-

tificadas durante la fase diagnóstica y a los principios pedagógicos que orientan la formación 

de competencias lectoras en la Educación Media Superior. 

Desde una perspectiva pedagógica, el diseño del curso evidencia que la lectura puede 

abordarse mediante estrategias acordes con los contextos digitales de los estudiantes, forta-
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leciendo su interés por la práctica lectora y promoviendo una visión de la lectura como una 

actividad cultural, social y formativa mediada por la tecnología. 

En relación con las teorías del aprendizaje abordadas en el marco teórico, la propuesta 

retoma elementos del constructivismo y del aprendizaje mediado por la tecnología, al consi-

derar que los estudiantes construyen conocimientos mediante la interacción con recursos di-

gitales, actividades colaborativas y procesos permanentes de reflexión. 

De igual manera, el diseño instruccional desarrollado permitió reconocer que la inte-

gración de recursos tecnológicos requiere una adecuada planeación pedagógica que articule 

objetivos, contenidos, estrategias didácticas y procesos de evaluación. 

La validación realizada mediante juicios de expertos permitió identificar que la pro-

puesta cumple con criterios de organización pedagógica, coherencia didáctica, claridad es-

tructural y funcionalidad tecnológica. Entre los aspectos valorados positivamente destacan la 

secuencia de las actividades, la integración de recursos digitales, la claridad de los objetivos 

de aprendizaje, la organización de los contenidos y la navegación dentro de la plataforma 

Moodle. 

De acuerdo con la valoración emitida por los expertos, el diseño del curso Lectura 

Digital Activa resulta pertinente y factible como propuesta didáctica orientada al fortaleci-

miento del interés por la lectura en estudiantes de Educación Media Superior. Asimismo, se 

identificó que la estructura del curso, la organización de los contenidos, la integración de 

herramientas tecnológicas y los recursos didácticos incorporados favorecen la coherencia pe-

dagógica, la comprensión de textos, la motivación lectora y la usabilidad del entorno virtual 

de aprendizaje. 
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Finalmente se concluye que el curso Lectura Digital Activa constituye una propuesta 

educativa viable y adaptable a otros contextos educativos interesados a fortalecer competen-

cias lectoras mediante entornos virtuales de aprendizaje. Aunque el curso no fue implemen-

tado directamente con estudiantes, el proceso de diseño y validación realizado permite reco-

nocer su pertinencia pedagógica, su coherencia metodológica y su potencial como estrategia 

de apoyo para el fortalecimiento del interés por la lectura en la Educación Media Superior. 

Como línea futura de trabajo, se propone la implementación del curso en estudiantes 

de Educación Media Superior, particularmente en el Centro de Bachillerato Tecnológico 

Agropecuario No. 285, con el propósito de evaluar su impacto en el interés por la lectura, la 

participación en actividades lectoras y el desarrollo de competencias relacionadas con la 

comprensión y el análisis de textos.  

5.2 Aportes del estudio 

El proyecto aporta elementos relevantes en tres dimensiones principales: 

Aporte pedagógico 

• Propone una estrategia didáctica orientada al fortalecimiento del interés por la lectura 

mediante el uso de plataformas digitales. 

• Integra comprensión lectora, análisis crítico y producción escrita en un mismo pro-

ceso formativo. 

• Favorece el aprendizaje autónomo, reflexivo y participativo mediante actividades di-

gitales estructuradas. 

Aporte tecnológico 
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• Evidencia el potencial educativo de Moodle como entorno para organizar experien-

cias de aprendizaje relacionadas con la lectura.  

• Integra diversos recursos digitales que enriquecen la interacción del estudiante con 

los contenidos. 

• Promueve el uso pedagógico de herramientas digitales dentro de proceso de ense-

ñanza-aprendizaje. 

Aporte académico 

• Ofrece una propuesta aplicable al campo disciplinar de Lengua y comunicación. 

• Contribuye al diseño de estrategias innovadoras para el fortalecimiento de competen-

cias comunicativas en entornos virtuales. 

5.3 Recomendaciones pedagógicas 

Con base en el desarrollo del proyecto, se proponen las siguientes recomendaciones: 

1. Integrar estrategias de lectura digital de manera sistemática dentro de las planeaciones 

docentes. 

2. Diseñar actividades lectoras orientadas al análisis, la reflexión crítica y la producción 

escrita. 

3. Promover espacios virtuales de interacción que favorezcan el intercambio de ideas y 

la construcción colectiva del conocimiento. 

4. Incorporar procesos de evaluación formativa que permitan dar seguimiento al desa-

rrollo de habilidades lectoras. 

5. Fortalecer la capacitación docente en el diseño pedagógico de cursos virtuales y el 

uso educativo de plataformas digitales. 



103 

 

5.4 Recomendaciones para futuras investigaciones 

Se sugiere: 

• Implementar el curso con grupos pilotos para analizar su impacto en el fortaleci-

miento del interés por la lectura. 

• Evaluar la relación entre motivación digital y comprensión lectora en estudiantes de 

Educación Media Superior. 

• Incorporar analíticas de aprendizaje dentro de Moodle. 

• Explorar el uso de inteligencia artificial como apoyo a procesos de lectura y produc-

ción escrita. 

• Comparar experiencias de aprendizaje lector en modalidades presencial, híbrida y 

virtual. 

5.5 Líneas futuras de aplicación 

La propuesta del curso Lectura Digital Activa puede ampliarse hacia: 

• Programas institucionales de fomento de la lectura. 

• Estrategias de alfabetización digital. 

• Proyectos interdisciplinarios relacionados con comunicación y tecnología educativa. 

• Cursos virtuales orientados al desarrollo de competencias comunicativas. 

• Espacios de acompañamiento lector mediados por plataformas digitales. 
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Anexos 

Anexo 1. Registro de observación del interés por la lectura en el aula. 

 

Aspectos observados Siempre 
A  

veces 
Nunca 

Observaciones 

 

Los estudiantes muestran interés durante las 

actividades de lectura 

 ✓    

Participan voluntariamente al comentar o 

analizar textos 

 ✓    

Comprenden las ideas principales de los tex-

tos leídos 

 ✓    

Interpretan adecuadamente la información 

de los textos 

 ✓    

Se identifican evidencias del uso de estrate-

gias de comprensión lectora 

 ✓    

Mantienen atención durante la lectura  ✓    

Muestran disposición para realizar activida-

des relacionadas con la lectura 

 ✓    

Relacionan el contenido del texto con expe-

riencias personales o conocimientos previos 

 ✓    

 

Anexo 2. Lista de cotejo de los expertos. 



                                                                                                                     

LISTA DE COTEJO PARA EVALUAR EL DISEÑO DEL CURSO EN 
LÍNEA 

“LECTURA DIGITAL ACTIVA”

La siguiente lista de cotejo tiene como propósito facilitar la evaluación del desarrollo del 
curso en línea Lengua y Comunicación I. Se solicita completar la información requerida en 
cada uno de los apartados.

DATOS GENERALES
Nombre del curso que se evalúa Lectura Digital Activa
Nombre del estudiante

Nancy Elena Campos Martínez
Fecha de Evaluación 18 de mayo, 2026

Para cada indicador, seleccione la opción correspondiente: Contiene o No contiene. En caso 
de considerarlo pertinente, puede agregar observaciones y sugerencias adicionales.

CRITERIOS

Dimensión Indicador Contiene No 
contiene

Observaciones/Sugeren-
cias

Identificación del 
curso

Nombre del curso 

Bienvenida, generali-
dades y datos del con-
tacto del docente 



Programa del curso.  En el program del curso se 
muestra una descripción de 
cada unidad, lo cual está 
muy bien. Sin embargo la 
letra es muy pequeña, si 
bien es una imagen que se 
puede ampliar, la idea es 
que todos los componente 
del curso tengan un acceso 
fácil

Objetivo del curso. 

Criterios de evalua-
ción

Como parte de los criterios 
de evaluación recomiendo 
que pongas que porcentaje 
vale cada cosa y en cada 
momento de evaluación que 
mancionas. 



                                                                                                                     

Bibliografía 

Otros elementos 

Estructura del 
curso

Estructura  con  clari-
dad,  orden  y  unifor-
midad las unidades de 
aprendizaje.



Aprendizajes  espera-
dos en cada unidad



Recursos  claramente 
delimitados  por  uni-
dad.



Delimita  dentro  de 
cada unidad las acti-
vidades.



Vinculación coheren-
te  entre  los  recursos 
didácticos y las acti-
vidades de aprendiza-
je.



Curso  autoexplicati-
vo.

Recursos  educativos 
creados de forma au-
tónoma.

¿Qué recursos creaste? Sola-
mente documentos e info-
grafías?

Contenido  adecuado 
de los recursos didác-
ticos



Incluye  tareas  que 
promueven la interac-
ción entre estudiantes 
y contenidos.



Diseño

Calidad  estética  ge-
neral del curso.



Diseño  didáctico 
coherente.



Diseño funcional (fa-
cilidad  de  navega-
ción).



Tamaño de fuente le-
gible



Imágenes  de  calidad 
y con función didácti-
ca.



Redacción y uso 
del lenguaje. (Vo-

cabulario)

Instrucciones claras y 
precisas (en recursos 
y 
Actividades)

En algunas actividades no es 
claro lo que se debe hacer o 
no hay la instrucción como 
tal

Vocabulario apropia-
do y accesible





                                                                                                                     

Estructuras  gramati-
cales correctas



Ausencia  de  errores 
ortográficos



Uso adecuado de len-
guaje técnico



Longitud  de  texto 
adecuada



Recursos educati-
vos

Recursos  actualiza-
dos



Coherencia  con  los 
temas desarrollados



Variedad de recursos 
(video,  PDF,  audio, 
presentaciones).



Enlaces funcionales. 

Cantidad  razonable 
de recursos



Contenido  pertinente 
y de calidad



Diseño visual  de  los 
recursos (calidad)



Extensión  adecuada 
del  contenido  de  los 
recursos



Actividades

Actividades  actuali-
zadas



Coherentes  con  los 
recursos y el tema



Variedad de activida-
des



Funcionamiento  ade-
cuado  (interacción  y 
entrega)



Actividades  bien  di-
señadas y con propó-
sito claro



Retroalimentación 
general

En los criterios de evaluación de cada unidad es importante que señales específicamente 
cuales son los criterios a evaluar. Así como también es recomendable que pongas los ins-
trumentos de evaluación, y que no solamente se mencionen, algunos si por ejemplo tie-
nen la rúbrica, pero es importante para cada actividad.

Las primeras actividades de la unidad 1 no hay una indicación precisa de lo que se debe 
hacer, en el cuestionario pones un propósito, pero hace falta una instrucción clara como 
“Da respuesta a las siguientes preguntas/cuestionario/etc..” en el “Foro 1” en ella descri-
bes lo que es un foro y mencionas uno objetivo, pero no es claro lo que el estudiante debe 
hacer en dicha actividad.



                                                                                                                     

Sugiero que al presentar cada tema dentro de cada unidad le antepongas la etiqueta 
“Tema”, ya previamente lo estableces en los contenidos, pero serviría para mostrar una 
mejor organización. 

En los apartados de bibliografía si bien quizá no sea posible dar el formato que pide APA 
para las referencias, si recomiendo que al menos tenga alineación a la izquierda.

Se vislumbra el uso de IA en algunos elementos, por ejemplo descripción /indicaciones 
de algunas actividades, es importante que declares el uso de IA, ya sea en cada elemento 
donde la utilizaste o bien en la pantalla principal como último elemento en una etiqueta.

Nombre del eva-
luador

Sahara Araceli Pereyra López



                                                                                                                      
 

 

LISTA DE COTEJO PARA EVALUAR EL DISEÑO DEL CURSO EN 

LÍNEA  

“LECTURA DIGITAL ACTIVA” 

 
La siguiente lista de cotejo tiene como propósito facilitar la evaluación del desarrollo del 

curso en línea Lengua y Comunicación I. Se solicita completar la información requerida en 

cada uno de los apartados. 

 
DATOS GENERALES 

Nombre del curso que se evalúa Lectura Digital Activa 

Fecha de Evaluación 26 de Mayo de 2026 

 

Para cada indicador, seleccione la opción correspondiente: Contiene o No contiene. En caso 

de considerarlo pertinente, puede agregar observaciones y sugerencias adicionales. 

 

CRITERIOS 

 
Dimensión  Indicador 

 

 

Contiene No  

contiene 

Observaciones/Sugerencias 

Identificación del 

curso 

 

Nombre del curso 

    

Bienvenida, genera-

lidades y datos del 

contacto del docente  

 
  

Programa del curso. 

  
  

Objetivo del curso. 

  
  

Criterios de evalua-

ción  
  

Bibliografía 

  
  

Otros elementos 

  
 Muy bien describir de espe-

cífica las actividades que se 

realizaran en cada unidad 

durante el curso. 

Estructura del 

curso 

Estructura con clari-

dad, orden y unifor-

midad las unidades 

de aprendizaje. 

 
  

Aprendizajes espera-

dos en cada unidad  
  

Recursos claramente 

delimitados por uni-

dad. 

 
  



                                                                                                                      
 

Delimita dentro de 

cada unidad las acti-

vidades. 

 
  

Vinculación coheren-

te entre los recursos 

didácticos y las acti-

vidades de aprendi-

zaje. 

 
  

Curso autoexplicati-

vo. 

 

 
  

Recursos educativos 

creados de forma 

autónoma. 

 
  

Contenido adecuado 

de los recursos di-

dácticos 

 
  

Incluye tareas que 

promueven la inter-

acción entre estu-

diantes y contenidos. 

 
  

Diseño 

Calidad estética 

general del curso.  
  

Diseño didáctico 

coherente.  
  

Diseño funcional 

(facilidad de navega-

ción). 

 
  

Tamaño de fuente 

legible  
  

Imágenes de calidad 

y con función didác-

tica. 

 
  

Redacción y uso 

del lenguaje. (Vo-

cabulario) 

 

Instrucciones claras y 

precisas (en recursos 

y  

Actividades) 

 
  

Vocabulario apro-

piado y accesible  
  

Estructuras gramati-

cales correctas  
  

Ausencia de errores 

ortográficos  
  

Uso adecuado de 

lenguaje técnico  
  

Longitud de texto 

adecuada  
  

Recursos educati-

vos 

Recursos actualiza-

dos  
  

Coherencia con los 

temas desarrollados  
  



                                                                                                                      
 

Variedad de recursos 

(video, PDF, audio, 

presentaciones). 

 
  

Enlaces funcionales. 

  
  

Cantidad razonable 

de recursos  
  

Contenido pertinente 

y de calidad  
  

Diseño visual de los 

recursos (calidad)  
  

Extensión adecuada 

del contenido de los 

recursos 

 
  

Actividades 

Actividades actuali-

zadas  
  

Coherentes con los 

recursos y el tema  
  

Variedad de activi-

dades  
  

Funcionamiento 

adecuado (interac-

ción y entrega) 

 
  

Actividades bien 

diseñadas y con 

propósito claro 

 
  

Retroalimentación 

general 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nombre del eva-

luador 

 

 

 

L.I. Luis Francisco Trinidad Contreras Delgado 

 

 



                                                                                                                      
 

 

LISTA DE COTEJO PARA EVALUAR EL DISEÑO DEL CURSO EN 

LÍNEA  

“LECTURA DIGITAL ACTIVA” 

 
La siguiente lista de cotejo tiene como propósito facilitar la evaluación del desarrollo del 

curso en línea Lengua y Comunicación I. Se solicita completar la información requerida en 

cada uno de los apartados. 

 
DATOS GENERALES 

Nombre del curso que se evalúa “LECTURA DIGITAL ACTIVA” 

Fecha de Evaluación 26 de mayo de 2026 

 

 

Para cada indicador, seleccione la opción correspondiente: Contiene o No contiene. En caso 

de considerarlo pertinente, puede agregar observaciones y sugerencias adicionales. 

 

CRITERIOS 

 
Dimensión  Indicador 

  

Contiene No  

contiene 

Observaciones/Sugerencias 

Identificación del 

curso 

 

Nombre del curso 

 
X   

Bienvenida, generali-

dades y datos del con-

tacto del docente  

X   

Programa del curso. 

 X  

Estructurado de manera progre-

siva que permite el avance siste-

mático e integral del alumnado. 

Objetivo del curso. 

 
X   

Criterios de evalua-

ción 
X   

Bibliografía 

 
X   

Otros elementos 

 X  

Se sugiere incluir material inter-

activo para hacer más atractivo el 

contenido. 

Estructura del 

curso 

Estructura con clari-

dad, orden y unifor-

midad las unidades de 

aprendizaje. 

X   

Aprendizajes espera-

dos en cada unidad 
X   

Recursos claramente 

delimitados por uni-

dad. 

X  

Se sugiere especificar y utilizar 

recursos específicos para cada 

unidad, por ejemplo asignar el 



                                                                                                                      
 

cuestionario a través de algún en-

lace o QR, para que sea interac-

tivo. 

Delimita dentro de 

cada unidad las acti-

vidades. 

X   

Vinculación cohe-

rente entre los recur-

sos didácticos y las 

actividades de apren-

dizaje. 

X   

Curso autoexplica-

tivo. 

 

X   

Recursos educativos 

creados de forma au-

tónoma. 

X   

Contenido adecuado 

de los recursos didác-

ticos 

X  . 

Incluye tareas que 

promueven la interac-

ción entre estudiantes 

y contenidos. 

X  

Se sugiere, implementar activida-

des colaborativas para reforzar la 

comprensión y análisis de textos. 

Diseño 

Calidad estética ge-

neral del curso. 
X  

Pudiera mejorar con animaciones 

o actividades interactivas. 

Diseño didáctico 

coherente. 
X   

Diseño funcional (fa-

cilidad de navega-

ción). 

X   

Tamaño de fuente le-

gible 
X   

Imágenes de calidad 

y con función didác-

tica. 

X   

Redacción y uso 

del lenguaje. (Vo-

cabulario) 

 

Instrucciones claras y 

precisas (en recursos 

y  

Actividades) 
X  

Se puede desarrollar una descrip-

ción más amplia de las activida-

des a desarrollar con la finalidad 

de aumentar la comprensión y 

complejidad de las actividades 

por unidad. 

Vocabulario apro-

piado y accesible 
X   

Estructuras gramati-

cales correctas 
X   

Ausencia de errores 

ortográficos 
X   

Uso adecuado de len-

guaje técnico 
X   

Longitud de texto 

adecuada 
X   



                                                                                                                      
 

Recursos educati-

vos 

Recursos actualiza-

dos 
X   

Coherencia con los 

temas desarrollados 
X   

Variedad de recursos 

(video, PDF, audio, 

presentaciones). 

X  Se sugiere agregar más recursos. 

Enlaces funcionales. 

 
X   

Cantidad razonable 

de recursos 
X   

Contenido pertinente 

y de calidad 
X   

Diseño visual de los 

recursos (calidad) 
X   

Extensión adecuada 

del contenido de los 

recursos 

X   

Actividades 

Actividades actuali-

zadas 
X   

Coherentes con los 

recursos y el tema 
X   

Variedad de activida-

des 
X   

Funcionamiento ade-

cuado (interacción y 

entrega) 

X   

Actividades bien di-

señadas y con propó-

sito claro 

X   

Retroalimentación 

general 

Durante el proceso de validación, observé que el curso presenta una estructura organizada y 

progresiva que favorece el avance sistemático e integral de los estudiantes. Asimismo, consi-

deré pertinente sugerir la incorporación de materiales interactivos, actividades colaborativas y 

recursos digitales complementarios que permitan fortalecer la participación y hacer más diná-

mica la experiencia de aprendizaje dentro de la plataforma. 

 

De igual manera, identifiqué la necesidad de ampliar las indicaciones y descripciones de algu-

nas actividades, con la finalidad de facilitar la comprensión de las tareas y reforzar el análisis 

y la reflexión de los textos. También se propuso integrar enlaces interactivos, códigos QR y 

recursos multimedia específicos para cada unidad didáctica. 

 

En general, el curso cuenta con una buena base pedagógica, pero fortalecer los recursos tec-

nológicos e interactivos permitirá mejorar la participación, el acompañamiento y el logro de 

los aprendizajes esperados. 

 

Nombre del eva-

luador 

Lic. Francisco Javier Salazar Jasso  
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