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Resumen

En este articulo presentamos el estudio del fémur de un in-
dividuo encontrado en un pozo de saqueo en la Mesa de San
Miguel, Municipio de Apozol, Zac., el cual presenta una pa-
tologia que hasta el momento no se habia detectado en ma-
terial 6seo prehispdnico del estado de Zacatecas. Su estudio
permitird mayor conocimiento sobre la salud y enfermedad
de algunos pobladores de las culturas epicldsicas de esta drea
septentrional de Mesoamérica.

El hallazgo se dio al atender una denuncia hecha por per-
sonal académico de la Universidad Auténoma de Zacatecas,
en la cual se avisé que se habian encontrado varios pozos de
saqueo, que tenfan material éseo expuesto, en el sitio de Apo-
zol, y al intervenir uno de los pozos encontramos el material
6seo objeto de este trabajo.

Palabras clave:

Paleopatologia, material 6seo, osteosarcoma, Zacatecas
Introduccién

Sobre la superficie del cerro Mesa de San Miguel se encontré
un pozo de saqueo que fue hecho recientemente, donde se
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encontraron expuestos, y dispersos sobre la superficie, restos
6seos humanos. Después de recoger el material en superficie,
éste se limpid, se restaurd y se determiné que los restos éseos
pertenecian al menos a un individuo adulto y a un infante.
Durante su estudio se identificaron fragmentos de costillas,
una tibia casi completa, dos fragmentos de mandibula, un es-
ternén, un himero, cibito y radio, vértebras lumbares y nu-
merosos fragmentos de huesos largos y de béveda craneana
(Villanueva 2003).

En este espacio también se detect6 un alineamiento de ro-
cas que sugiere algun tipo de construccién. Fue en esa drea,
después de limpiar la superficie, donde al ir retirando la tierra
removida, llegamos al hallazgo de los restos 6seos de un in-
dividuo que se encontraba en posicién anatémica y casi com-
pleto (Villanueva, 2003a). Dicho esqueleto es el objeto de este
trabajo, el cual presenta una patologia no encontrada antes en
el estado, 1a cual se describiri a continuacidn.

Contexto arqueolégico del material 6seo

El material 6seo objeto de estudio proviene del Municipio de
Apozol, en el estado de Zacatecas, y concretamente del cerro
conocido como Mesa de San Miguel, a un lado de la presa de
Achoquén.

El area de interés se localiza dentro del Municipio de
Apozol, en la porcién suroeste del Estado de Zacatecas, a un
costado de la comunidad de San Miguel Atotonilco, y a es-
casos 4 kilémetros de la cabecera municipal. Es en este lugar
donde se encuentra el Centro Recreativo “Paraiso Caxcdn”.
Cruzando el Rio Juchipila, donde la cota de nivel marca una
altura de 1,300 msnm, comienza la pendiente sobre la ladera
noroeste de una gran elevacién que conforma una topoforma
conocida como Mesa de San Miguel, la cual llega a los 1,480
msnm (Figura 1). Arriba de dicha meseta se localiza un si-
tio con vestigios arqueoldgicos y entre estos se encuentra una
zona de terrazas y una serie de plazas de dimensiones impor-
tantes pero, desgraciadamente, muy afectado por el saqueo. La
vegetacién es densa, formada por garambullo, cactus, érganos,
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Figura 1. Ubicacién del sitio Panteén de Achoquen y El Sacamanuel, cerca
de la comunidad de San Miguel Atotonilco, Municipio de Apozol en el
Estado de Zacatecas.
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unas de gato, maleza, siendo aprovechadas estas tierras actual-
mente como agostadero.

Hacia la parte media de la mesa, en un espacio aledafo a
un afloramiento que sobresale dentro del drea (coordenadas
E699720 y N2379084), se localiz6 un pozo de saqueo que fue
practicado recientemente y que en superficie muestra restos
6seos dispersos, pertenecientes al menos a un individuo adul-
to y a un infante.

Se identificaron fragmentos de costillas, una tibia casi
completa, la mitad de un maxilar y de una mandibula iz-
quierda, un esternén, un himero, cibito y radio, vértebras
lumbares y numerosos fragmentos de huesos largos y de
béveda craneana. En ellos pudieron observarse ciertos
indicadores de salud, como es el caso de algunos osteo-
fitos que se aprecian en las vértebras lumbares que estin
en un proceso inicial, asi como un fuerte desgaste denta-
rio con presencia de un célculo dental (Villanueva, 2003).

Todos estos restos Gseos se encontraron en superficie debi-
do al hecho de que fueron removidos, por lo que ninguno de
ellos guarda posicién anatémica, ni pueden aportar informa-
cién acerca de su contexto de depésito original.

Asociados a estos restos se observaron materiales cerdmi-
cos burdos de color negro y anaranjado, cuya destruccién se
debe probablemente a la ejecucién del pozo de saqueo ya se-
fialado. La ausencia de vegetacion en el pozo, en combinacién
con el estado de conservacién de los huesos, permite sugerir
que este saqueo no pudo tener mds que algunos dias de ha-
berse practicado (Villanueva 2003). En este espacio también
se detect6 un alineamiento de rocas que sugiere algin tipo de
construccion.

Contexto funerario
Por debajo de los restos 6seos dispersos y descontextualizados

se descubri6 otro esqueleto que se hallaba por debajo de los
escombros que estaban sobre la superficie. Dicho esqueleto
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Figura 2. Vista del entierro in situ. Foto: Olga Villanueva Sdnchez.

estaba en posicidén anatémica, y se encontré dentro de lo que
aparentemente habia sido una habitacién.

El hallazgo se trata de un entierro directo, primario, indi-
vidual (Romano 1974), en posicién dectbito lateral izquierdo
flexionado (Figura 2). El individuo fue depositado en una fosa
dentro de lo que pudo haber sido el interior de una habitacién
en donde se observan, en el lado noreste, unas lajas alineadas
a la pared, éstas de color rojo.

Asociado a este entierro, se encontraron semillas de la fa-
milia de Euphorbeaceae una especie exética, las cuales estin
trabajadas (Figura 3); éstas son conocidas como semillas de
“mala mujer”, planta que se encuentra dentro de la flora del
lugar.

El entierro corresponde a un individuo de sexo femenino,
cuya edad se estimé entre 20-25 afios de edad al momento de
la muerte. Para la determinacién de edad y sexo se consideré
la morfologia del esqueleto en su conjunto. Los criterios utili-
zados para la determinacién de sexo fueron los propuestos por

Ubelaker (2007), Campillo (2001), Ferembach e# a/. (1980) y
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Figura 3. Semillas trabajadas de Euphorbeacea asociadas al entierro. Foto:

Salvador Llamas Almeida.

Buikstra y Ubelaker (1994). La edad se calculé considerando
los indicadores de Ubelaker (2007), Campillo (2001) y Bass
(1974).

El esqueleto presenta buen estado de conservacién y casi
completo (Figura 4). Los elementos éseos que lo componen
son: el craneo, huesos largos completos, tanto superiores como
inferiores, huesos de manos y pies (incompletos), se conservan
vértebras, huesos de la pelvis completos (pelvis, sacro y coxis),
claviculas, costillas, esternén, escapulas (Villanueva 2003a).

Durante el andlisis macroscépico se detect6 que la morfolo-
gia del fémur izquierdo presenta alteraciones en la epifisis dis-
tal y en comparacién con el fémur derecho se pueden observar
cambios morfolégicos importantes entre ambos, como son la
formacién de hueso nuevo y algunas concavidades donde pro-
bablemente también se encontraban secuestros' (Figura 5).

! Espacios donde se retiene liquido (pueden ser fluidos purulentos o sangre).
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Figura 4. Esqueleto No. I de Apozol, Zac. Foto: Abraham Cortés.
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Tras observar las caracteristicas de la lesién en la epifisis
distal del fémur izquierdo, inicialmente se infirié que el sujeto
habia sido afectado por un proceso inflamatorio (Figura 6).
Después de analizar la bibliografia relacionada con el pade-

Figura 5. Ambos fémures haciendo evidente la patologia. Foto: Miguel A.
Mata Contreras.
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Figura 6. Fémur afectado por un osteosarcoma. Foto: Olga Villanueva
Sanchez.

cimiento se concluyé que la huella o impronta tiene muchas
semejanzas con las huellas que deja un osteosarcoma. Tras
una revision de la bibliogrifica existente acerca de los casos
prehispdnicos con este tipo de manifestaciones se encontré
la siguiente referencia de Jaén y Serrano (1974:167): Los tu-
mores, especialmente los malignos, fueron poco frecuentes en épocas
prehispanicas; sin embargo, se han encontrado algunos casos que
ilustran diferentes tipos de estas formaciones.

Dichos autores refieren a su vez que Davalos Hurtado
sostenia que en Meéxico se conoce tinicamente un caso de tumor
maligno; se trata de un sarcoma osteogénico identificado en el hi-
mero derecho de un individuo adulto de sexo femenino, procedente
de Coixtlanuaca, Oaxaca, de la época Postcldsica (Davalos Hur-

tado, 1964: 82-83).
Diagnéstico de lalesion
Existen dos tipos de esta neoplasia (Ortner 2003):
1.- El osteosarcoma central, originado en el canal medular,

que es un tumor grande que penetra, destruyendo la corteza del
hueso, el periostio y que invade las partes blandas (Figura 7).
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Figura 7. Destruccién de hueso y canal medular. Foto: Olga Villanueva

Sanchez.
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Figura 8. Ejemplo de Osteosarcoma periostial.
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2.- Un osteosarcoma periostial, que se origina en la super-
ficie externa del hueso (Figura 8).

De acuerdo a su etiologia, este tipo de neoplasia (un osteo-
sarcoma) ha sido definida por diferentes autores (Zimmer-
man 1982; Tamayo 1990; Aufderheide y Rodriguez-Martin
1998; Jaén y Serrano 1974; Ortner 2003; e Isidro Llorens,
Albert y Assumpcié Malgosa Morera 2003), dando a conocer

las siguientes caracteristicas:

a) Microscépicamente estd formado por osteoblastos ati-
picos, osteoide?y hueso neoformado.

b) Se extiende sobre el hueso, a la vez que crece hacia den-
tro del mismo, y en este caso se dan las dos formas. Se dice
que unicamente se han reportado especimenes arqueoldgicos
en los que se manifiesta hacia adentro.

¢) Es un tumor maligno primario, es expansivo y llega a
sobrepasar la cortical del hueso.

d) Se presenta con mayor frecuencia en individuos de sexo
masculino en una proporcién de 3 a 1.

e) Aparece generalmente en individuos durante la segunda
década de vida.

f) Se presenta en la regién distal de los huesos largos (en
la parte distal del fémur, y en la epifisis proximal de la tibia y
himero).

g) Los huesos mds vulnerables son el fémur, la tibia y la
parte proximal del himero. Y se extiende sobre el hueso afec-
tando totalmente la epifisis distal.

2 “Semejante al hueso. Tejido 6seo joven antes de la calcificacion” (Diccio-
nario Lexus de Medicina y Ciencias de la Salud, 2010:870).
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En bibliografia reciente existen otros ejemplos de osteo-
sarcoma, pero el material 6seo es contemporaneo. En relacion
al material prehispdnico sélo se consignan casos que se pre-
sentaron en craneo, himero, pero no reportan esta manifesta-
cién en fémur.

De acuerdo a Pérez Tamayo (1990), el aspecto macroscé-
pico de un sarcoma osteogénico muestra la invasién del canal
medular (caracteristica de los osteosarcomas), también destru-
ye la cortical y afecta a los tejidos blandos, creando zonas ne-
crosadas y observando partes que presenta hemorragia. Segin
el grado de osificacién, el osteosarcoma varia su aspecto. Si el
osteosarcoma no se encuentra osificado su aspecto es firme,
carnoso y blanquecino. El tumor puede ser compacto cuando
hay osificacién muy intensa, su color entonces es amarillento
y se observa la presencia de focos de calcificacién.

Si se detectan zonas muy vascularizadas, con presencia de
necrosis, hemorragia y formacién de algunos quistes, se puede
confundir el padecimiento con un hemangioma o hemangio-
sarcoma.

Al material 6seo objeto de este estudio se le aplicé una
prueba de Rayos x, cuya placa permitié observar que el canal
medular se encontraba totalmente invadido, lo que, de acuer-
do a la bibliografia consultada, es una clara caracteristica de
los osteosarcomas (Figura 9).

Figura 9. Fotografia de la placa de Rx.Placa radiolégica y foto: Josefina
Bautista Martinez.
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Resultados

Con base en lo observado, el sujeto de estudio presenta todos
los indicadores que, de acuerdo a la bibliografia especializada,
estdn presentes en un osteosarcoma, COmo son:

1.- Destruccién de hueso y neoformaciones osteoblésticas.
2.- El tumor sobrepasa la cortical del hueso.

3.- Aparece en la metéfisis de los huesos largos y afecta la
zona correspondiente a la epifisis distal del fémur.

4.- Presenta invasion del canal medular.

5.- Presenta numerosas espiculas.

Tomando en consideracién todas las caracteristicas arriba
mencionadas, y de acuerdo a la bibliografica consultada, se in-
fiere que el padecimiento que probablemente causé la muerte
del sujeto fue un osteosarcoma, padecimiento que no ha sido
reportado hasta la fecha en ningin contexto arqueoldgico
prehispanico hallado en el actual estado de Zacatecas.

Tras revisar el articulo de Jaén ez a/. (1991:180-184), entre
los distintos padecimientos identificados por los autores en
diferentes restos dseos, no se encontré informacién relaciona-
da con la presencia de algin osteosarcoma hallado en material
6seo prehispdnico.

Ademis cabe mencionar que, durante la visita del Dr. Mi-
guel Botella, investigador del departamento de Antropologia
de la Universidad de Granada (Espafa), al Laboratorio de
Antropologia Fisica del Museo de Guadalupe, en Zacatecas,
y después de analizar el material 6seo referido en el presente
estudio, ¢l coincidié en que el padecimiento presente en dicho
fémur izquierdo es un osteosarcoma (Botella, comunicacién

personal, 2006).
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