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EL LENGUAJE DE LA PRACTICA ESCOLAR: RELATOS DE
EXPERIENCIAS DOCENTES EN ZACATECAS

Maria del Refugio Magallanes Delgado’
Norma Gutiérrez Herndndez
Antonio Gonzdlez Barroso

Introduccién

Actualmente, ya no es una novedad en la investigaciéon educativa acudir
a la narrativa para reconstruir saberes y significado relacionados con
la educacion; esta corriente incide en la elaboracién de materiales
pedagégicos que pretenden coadyuvar la desercién escolar y convertir
a las instituciones formadoras de maestros en nucleos académicos que
funjan como acervos documentales. Las evidencias empiricas de tales
repositorios muestran el curriculum en accién y la transformacién de los
profesores, la cultura escolar y la vinculacién real del profesorado en sus
zonas de influencia. Asimismo, el relato se entiende como un medio para
conocer el lenguaje de la practica y la cultura escolar, constituido en un
discurso polisémico con niveles de interpretacién, agentes y relaciones.
Los relatos poseen una funcién epistemolégica, contienen un saber, pero
en si mismos pueden ser ese saber (Jackson, 2012:28).

Este trabajo se acerca a la experiencia pedagégica de ocho alumnos
del seminario Fundamentos tedricos y filoséficos de la pedagogia, de la
orientacion Aprendizaje de la historia de la Maestria en Humanidades y
Procesos Educativos, a través de tres relatos que ellos mismos elaboraron
y que oscilan entre las cinco y diez cuartillas, para mostrar con sus propias
palabras cémo se hicieron profesores y qué saberes poseian para ensefar.
Se pretende, por este recurso, conocer el “saber pedagdgico”, ése que se
construye al ras de la experiencia o como lo denominan algunos autores:
el curriculum en accién (Gudmunsdottir, 2012:57).

El relato: el lenguaje de la practica y la cultura escolar

La tercera generacion del posgrado en Humanidades y Procesos Educativos
—~MHPE-, 2013-2015, inici6 actividades en agosto, conforme lo establece

! Docentes-investigadores de la MHPE e integrantes del CA-184 “Ensefanza y difusién de la Historia”.
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el Departamento Escolar de la Universidad Auténoma de Zacatecas —UAZ-.
Los 35 alumnos aceptados en esa convocatoria tenian la certeza de la
orientacion de su preferencia al concluir el curso propedéutico: 27 de
ellos se decidieron por el eje de docencia y procesos institucionales y 8
optaron por la linea de aprendizaje de la historia. Esta acciéon cotidiana
estd alejada del proyecto macro educativo que Paraguay, Uruguay,
Chile, Argentina y México desarrollaron desde 2003, afo en que estos
paises elaboraron el Manual de capacitacion sobre registro y sistematizacion de
experiencias pedagogicas; luego, dos anos mas tarde, en 2005, dieron paso,
en los centros formadores de maestros, a la escritura, lectura, reflexion
y conversacion sobre lo que saben y hacen los futuros docentes en sus
escuelas, es decir, problematizaron sobre las experiencias pedagogicas.
(La documentacion narrativa, 2005:5).

La narrativa documenta la practica escolar en algunos capitulos de la
tesis, siempre en tercera persona de singular, y exhorta a escribir bien
mediante talleres de lectura y redaccién que versan en torno a normas
gramaticales, de sintaxis y de forma. Si bien los relatos escolares pocas
veces abandonan esas paginas, si se atisba, aunque de forma aislada, la
narrativa de las experiencias pedagoégicas como un medio para conocer
el lenguaje de la practica y la cultura escolar. Ese fue el caso del seminario
de Fundamentos teéricos y filoséficos de la pedagogia, inscrito en el
primer semestre de la orientacién de aprendizaje de la historia de la
MHPE. Desde la primera sesién, los ocho alumnos de este seminario
hablaron, pensaron, escribieron y leyeron sus vivencias desde las lecturas
seleccionadas. L.a mirada retrospectiva a si mismos fue guiada por dos
preguntas: {como se hizo usted profesor? y dqué saberes poseia para
ensenar? El camino hacia el saber pedagogico, construido al ras de la
experiencia escolar, estaba por comenzar.

Pensar sobre uno mismo: el pasaje extraino de lo que se conoce

Adriana, profesora de rizos pequefos, cara risuefna, figura delgada,
portafolio y maleta enorme, llega de la escuela primaria ubicada en
“Concha” del Oro; toma asiento y empieza a hurgar entre sus cosas para
sacar sus apuntes para la sesién que da inicio a las 17 horas y concluye a
las nueve de la noche. Después de todo ya casi estd en casa: ha recorrido
270 kilometros, le faltan casi treinta para estar en Malpaso y ver a su
familia. Ella sabe que indagar sobre el ethos del profesor es algo extrafo
cuando se parte del supuesto de que eso se conoce, pero es ain mas
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complejo porque se incursiona en dos esferas contradictorias: la objetiva
y la subjetiva, la dimensién real y la idealizada de la educacién; el profesor,
la escuela y el alumno. Gran nimero de temas dan vuelta en su cabeza:

“Al analizar la practica docente cotidiana, se observa que asi como no
existe un grupo ideal, tampoco existe un profesor perfecto; el trabajo
del educador se ve inmiscuido por muchos obstaculos no vislumbrados
en los planes y programas, por lo que es necesario hacer hincapié en la
relacién teoria-practica, trabajar con mayor facilidad y llevar a cabo de
la mejor manera posible los contenidos escolares. Sin duda la relacién
alumno-maestro es impresionante, polémica y axiolégica, de la cual se
pueden obtener muchos frutos positivos al trabajo con una gama de
interacciones dentro y fuera del aula, un reflejo de la convivencia diaria.
También se requiere cambiar constantemente las necesidades en el aula
y su cotidianidad, se demanda una actividad practica y teérica capaz de
transformar la naturaleza que rodea el contexto escolar y, por qué no,
el cultural y social; se deben disefar estrategias innovadoras capaces de
reformar a las personas en esta relacién polémica”.

Su relato continua: “Ciertamente, la vida en el salon de clases es rutinaria
y algunas veces aburrida, pues no se forma el pensamiento critico que
se debiera; el buenos dias, pase de lista, quién vino y quién falté resulta
un poco monétono; pero lo cotidiano no es lo rutinario: lo primero es lo
importante, lo que dota de sentido al dia a dia; lo segundo es costumbre.
Entonces soy alguien inmerso en esa dualidad, cotidianidad y rutina, que
procura recibir con una sonrisa a los discentes =y no sélo los mios—; la
verdad necesitaria una grabacién para ver cudles son mis gestos ante ellos,
seguramente me daria cuenta de que exagero o manifiesto indiferencia,
pero al no tener ese instrumento sélo me sirvo del analisis”.

La buena ensenanza: entre el conocimiento, paradigmas y
contenidos

Gerardo, uno de los tres capitalinos de la orientacién, llegé siempre tarde
al seminario. Su semblante se ensombrecié gradualmente, su mirada
dispersa y su libreta casi en blanco eran indicios de que algo andaba
mal, a pesar de que su mejor amigo, “Javo”, entre risas picaras y abrazos
fraternos, lo inducia a poner atencién, a participar y a socializar. Ser
padre y formalizar su relacién afectiva le estaba moviendo y cambiando
el mundo mas que los contenidos del seminario.
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Con todo, escribi6 varios parrafos sobre la importancia de la ensenanza;
sin darse cuenta, estaba frente a una conceptualizacién nueva de la
ensefianza, la referida por Gudmunsdottir (2012:57) como “la ensenanza
como una actividad interpretativa y reflexiva, una actividad en la que los
maestros dan vida al curriculo y a los textos que ensefnan con sus valores
y sentido”.

Gerardo pensaba: “Ensefar es un término muy delicado, ya que para
realizar esta practica es indispensable tener un conocimiento previo; en
mi parecer, ensefar significa satisfacer las necesidades que demanda una
colectividad en el dmbito del aprendizaje, de igual manera, se puede
describir como el acto de formar o preparar personas para que cuenten
con las herramientas, habilidades y capacidades necesarias para que
tengan una vida y un desarrollo personal, social y laboral mas sencillos.

Durante mi carrera como historiador nunca me preparé para ser
docente, evitaba las materias relacionadas con el tema, sin embargo,
hace un ano se me presenté la oportunidad de impartir la materia de
Humanidades en el nivel medio superior, la cual acepté con un poco
de temor, pues sentia que me faltaba preparacién para ser maestro. Me
di a la tarea de investigar sobre las distintas maneras de ensefar, es decir,
lo concerniente a los modelos y técnicas de aprendizaje”.

De tutor de ciencias sociales a profesor de escuela

Javier, el chico de saludo alegre y optimista, a pesar de que su madre
estaba enferma y sélo entre él y su tinico hermano compartian los gastos
de las hospitalizaciones, medicinas y cuidados, llen6 con euforia y un
lenguaje dicharachero el aula dos de la MHPE. El narra cémo se hizo
profesor de historia porque sus raices profesionales estaban alli.

“Javo” apunt6é que “la inquietud de ser maestro comenzé desde mi
formacién basica, cuando excelentes profesores me inculcaron el gusto
por la historia. El interés por las ciencias sociales siempre estuvo
presente y en el bachillerato me encargaba de explicar esta materia a mis
compaiieros; pero mi formacién docente la recibi en la Licenciatura en
Historia de la Universidad Auténoma de Zacatecas.

En el curriculo de la unidad, aparecen cinco materias que fortalecieron
mis capacidades para exponer y, cuando llegé el momento de estar frente
a un grupo, la experiencia se incrementé mas y mas. Considero a la
educaciéon como el arma para vencer la ignorancia y superar las condiciones
sociales, aunque en nuestros dias esto ultimo se ha vuelto dificil por la
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corrupcién y el trafico de influencias; superarse por los propios medios
es la cualidad mas honorable que posee cualquier profesionista.

Historiador y aprendiz de profesor: diferenciar para ensenar

Jesus, el joven padre de semblante sereno, actitud sagaz y porte formal,
encontr6 siempre palabras, términos y conceptos para pensar cémo y
para qué ensenar desde su mirador: el nivel medio superior. Su texto se
condujo por la recuperacién de la metodologia que él sigue para enseiiar
Historia y Civica y valores. “Primeramente, debemos reflexionar que no
todos los alumnos sentados frente al profesor son iguales, que cada quien
tiene diferentes caracteristicas, tanto fisicas como sociales; eso abre un
gran abanico de posibilidades para saber cémo hara el profesor para
captar su atencién, para que no se tome a juego la materia y, por tltimo,
para que vean la necesidad e importancia de la asignatura.

El primer punto me ha ayudado a que los alumnos, si no todos si una
mayoria, hagan comentarios acerca de lo aprendido en clase. Algunos
han dicho que como hay libertad de que cada quien realice la actividad
a su modo, claro que siguiendo algunas reglas, logran adquirir un poco
mas del aprendizaje esperado. Otra situaciéon es que se les ha permitido,
a partir del reconocimiento de esa heterogeneidad existente en el aula,
decidir, después de una serie de propuestas, las formas de trabajo y
las dindmicas, para que asi todos tengan la posibilidad de adquirir
conocimientos acordes con su forma de aprender.

El segundo rasgo es, hasta cierto punto, el mas tradicional que he
desarrollado. Establecer bases y reglas en la clase me ha servido para
lograr un control y captar la atencién de ellos y ellas; no estoy del todo
conforme con este enfoque, sin embargo, como ya se menciond, ha
sido eficaz. Aun asi, he tratado de modificarlo, en algunas ocasiones
dio resultado, pues cada alumno y grupo es diferente; en donde no
hubo resultados positivos di vuelta a atras y realicé la misma dindmica.
Considero que en las situaciones donde lo conductista y tradicional todavia
funciona se debe a que los alumnos siguen creyendo al maestro como
autoridad y propietario de la razon, bases dadas por las instituciones”.

Jests anhela dar un giro en la ensenanza de la historia. Recupera algunas
ideas del constructivismo e incluso ha ensayado estrategias diddcticas
para el aprendizaje de esta asignatura por medio de proyectos como la
obra de teatro, la pelicula o el ensayo. También juega con el concepto de
“escuela adaptativa”, en el que implicitamente se encuentra la libertad
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de expresién, la valoracién de la diferencias entre los educandos y el
respeto mutuo. Las satisfacciones de ser profesor se han materializado en
la medida en que: “los resultados han sido favorables y no es presuncion,
sino mas bien un halago, que una de mis alumnas haya decidido estudiar
Historia en Guanajuato”.

El dia a dia hace la diferencia en la educacién

Lupita, en su ir y venir a su escuela secundaria, ubicada en la cabecera
municipal de Villa de Cos, nunca perdié el glamour, aunque si pesc6 con
frecuencia muchos resfriados y tos. Ella parte en su texto de la complejidad
en la que se encuentra la educacién, y el compromiso y exigencias de
los profesores; pero enfatiza los imaginarios sociales que refieren al
profesor como el que educa, el que ensena o aquel que circunstancialmente
es ensenante.

“Ser maestro no es una tarea facil, si tomamos en cuenta que la docencia
es una de las actividades mas humanas. Asi, ensefar significa, para mi,
convertirme en un agitador de mis alumnos, esto con el objetivo de
hacerles ver que el simple hecho de ir a ocupar un lugar en el salén
de clases no es suficiente para lograr el proceso de aprendizaje ni tampoco
es para enfrentar los retos del mundo de hoy.

Ensefiar no sélo reside en hacerles comprender los contenidos histéricos
de los programas impuestos por las instituciones gubernamentales, pues
el objetivo va mas alla: lograr que por lo menos en una ocasién se hagan
preguntas que no leyeran en el libro de texto. Mi labor docente logré un
importante avance cuando dirigi la mirada a cémo es cada alumno; me
di cuenta de que, al igual que yo, son personas con comportamientos
que obedecen a un contexto personal-familiar y ante eso el proceso de
ensefianza aprendizaje cobr6 otro sentido para mi.”

De comunicar el sentido cultural, Lupita pasé a la autocomprensién y
en su narrativa se acerca al como de la formacién, de su sabiduria practica,
y recupera el enfoque idealista para intentar transformar su experiencia
porque “En esos textos, las interpretaciones estan en el corazén mismo de
la ensenanza y el aprendizaje” (Witherell, 2012:72).

El miedo a continuar con la interpretacién subjetiva hizo que el relato
de Lupita diera un giro teérico y conceptual, y se ocupé de la pedagogia
critica y liberadora. Este viraje en su relato indica que los profesores
sobrevaloramos el uso de la teoria y sacrificamos la recuperaciéon de las
vivencias escolares en nuestras sesiones.
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Ensenar mirando a los ojos

Mina refleja en su relato toda esa sensibilidad que irradia su voz y su
rostro. A pesar de su cansancio, ella permanece firme y con los ojos bien
abiertos durante la clase del viernes. Los contenidos del seminario son
una novedad para ella, cada vez que cuenta su experiencia se acerca a las
abstracciones tedricas y filoséficas de la pedagogia, pero se ha descubierto
a si misma ante la mirada empatica de sus companeros de seminario.
Como ensenar a los adolescentes de segundo se secundaria de uno de los
colegios privados de mayor renombre en la capital del estado e, incluso,
de algunos puntos de Estados Unidos.

Mina refiere que esa es una tarea ardua cada vez mas complicada porque
a la vez es asesora de 120 chicos de primero de secundaria y cada uno es
un mundo. “Ensefar a un grupo determinado implica preparar clase cada
fin de semana y estudiar los temas que no se tienen tan claros, todo con
la tnica finalidad de ensenar, ya que los adolescentes contemporaneos
poseen una facilidad para adquirir conocimientos y manejar los medios
tecnolégicos. Estar frente a un grupo también involucra llegar al salén
de clase, sonreir, orar, dar indicaciones para que todo mundo sepa de
qué manera se trabajara en la clase, mirar a los ojos a los adolescentes
que creen que posee todos los conocimientos y sentirme necesaria en su
formacién integral”.

Efectivamente, Witherell senalaba que “los relatos abren nuevas
posibilidades para la accién y el sentimiento humano, nuevos horizontes
de conocimiento y comprensién, nuevos paisajes de compromiso y hasta
el encantamiento” (2012:74). Mina prosigue su relato. “No puedo hablar
s6lo de ensefiar, hablo de educar y ensefar, de formar personas antes que
estudiantes, pues de acuerdo con Edgar Morin creo que lo primordial es
rescatar al individuo de su propia opresiéon y el poco valor que se dan a
s mismo; instruir a personas en este tiempo de crisis, crisis no sélo de la
educacion sino de la propia existencia, como nos mencioné el profesor
Prudenciano Moreno. Ensefar y educar estaran juntos siempre, y €s un
placer cuando nos encontramos con profesores comprometidos, capaces
de ser ejemplo y camino para los estudiantes a su cargo”.

La percepcién de la realidad escolar y el docente

Rosario es la alumna con el discurso educativo mas interiorizado; el
ser hija de profesores y egresada de la Licenciatura en Educacién de la
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Universidad Pedagégica Nacional-321 estdn presentes en cada argumento
dado en clase. Ella us6 sus referentes teéricos a diestra y siniestra para
defender las practicas del gremio; la contradiccién e interpretacién en
construccién hicieron de sus relatos fragmentos densos que demandan
mas lecturas y varias reescrituras.

A pesar de esto, ella esboz6 sus ideas sobre una sociedad en transiciéon
y de la pasividad de sus educandos: “Mis educandos suelen ser pasivos e
intolerantes, sospechosa combinacién. Pasivos en expresar su sentir, sus
saberes e inclusive sus dudas; intolerantes al trabajo, al compromiso y a
la responsabilidad. Estas conductas expresan una ironia: no se atreven a
manifestar su cognicién, pero si su inconformidad. ¢En dénde radican
esas conductas erréneas? iQué problematica! ¢Cémo introducir al
educando el gusto y amor por aprender cuando manifiesta una total
indiferencia ante su propia existencia?, <qué sentido y relevancia le genera
la educacién al alumno?

El cierre de su narracién fue la bitdcora de lo acontecido en el aula
del Bachillerato Tecnolégico Agropecuario no. 88 del municipio de
Ojocaliente: “Comienzo por compartir algo muy particular que siento
de forma subjetiva antes de iniciar la sesién; mientras me dirijo al aula,
me envuelve una sensacién dificil de explicar. Percibo dentro de mi ser
una sensacién de energia reactiva y me posiciono en mi rol como docente.
Energia de gusto, de gozo y satisfaccién que se refleja y se proyecta ante
mis educandos.

Antes de abordar el tema del dia, siempre reviso la tarea encomendada,
misma que se registra en una lista de cotejo donde, ademas, apunto la
participacién y exposicién. La finalidad y uso de la lista de cotejo es tener
evidencia en cuanto al desempefio cognitivo y actitudinal del educando
para, al final, obtener una evaluacién integral. Ya adentrados en cémo
imparto mis clases, es muy usual acomodar a mis educandos en mesa
redonda. Esta actividad me permite observar a mis educandos cara a cara.
Entre el método socratico de la dialéctica, lluvia de ideas, entrelazado
con la sensibilidad y conciencia, se fecunda la significacion y el sentido
de aprender. Se realizan, también, algunos cuestionamientos reflexivos
entre los contenidos y la vida cotidiana; relacionar la teoria con
acontecimientos o problemdticas existenciales del ser humano, sociedades
y universo, es guiar a los educandos al descubrimiento de su ser, pero
también del cosmos.
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Maestra de artes, docente novel de artisticas

La exquisita figura de Trinidad contrasta con la complexiéon de sus
companeras; pertenece al grupo de “las cuatro” que no cuentan con
formacioén inicial en historia. Alumna mesurada y timida, pero con ganas
de asirse a los contenidos de los seminarios de tépicos selectos de la
orientaciéon en historia. En pocas lineas, traza un primer retrato de su
trayectoria como docente: “Llegué a ser docente por mi gusto por la danza,
mi idea fue ser una bailarina de algtin grupo reconocido y, posteriormente,
al adquirir mayor experiencia, fundar mi propia compania de danza;
para lograr mi cometido necesitaba tener conocimientos y adquirir
aprendizajes respecto al tema.

El factor econémico no me permiti6 realizarlo y la opcién mas cercana
a mi meta fue estudiar la licenciatura en danza folklérica. ¢A qué te
vas a dedicar cuando termines tu licenciatura? La reforma del 2006 en
secundarias donde los maestros de Artes deben de cumplir con un perfil
donde se especialice en alguna de las cuatro disciplinas artisticas que se
manejan me permitié ingresar al sistema educativo y fue la manera cémo
se me present6 ser docente, aunque se alejaba un poquito de la idea meta
que tenia en un principio.

Acepto que no me converti en maestra por vocacién, pero el transcurso
del tiempo me ha hecho valorar lo que hago porque me encanta; puedo
continuar con el baile y observar a los alumnos presentindose ante el
publico con gusto y disfrutando lo que hacen, eso me llena de regocijo
y satisfaccion. Me doy cuenta de que uno como docente siempre debe
estar actualizado o, por lo menos, informados sobre qué modelos
pedagdgicos existen; conocer el contexto en el que nos desenvolvemos
para buscar la forma en que debemos aprender a ensefar y apoyar al
alumno a ubicarse en el presente; hacerlos conscientes de su contexto
socio-cultural; formarse una idea del sujeto social que se necesita en la
actualidad y que el aprendizaje debe ser progresivo y su proceso debe ser
elaborado en buena medida por el estudiante. Esto entre muchas, muchas
cuestiones mas.”

A manera de comentarios finales vale decir que los relatos de los
profesores no admiten un final. Las escuelas estan cargadas de historias
y los docentes son, a un mismo tiempo, los actores de sus tramas y
los autores de sus relatos. En ese narrar y ser narrados, los maestros
y profesores recrean el sentido de la escolaridad y el curriculo y, en el
mismo movimiento, reconstruyen su identidad como colectivo profesional
y laboral.
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Al contar historias sobre la escuela y sus practicas pedagdgicas, sobre
los aprendizajes de sus alumnos y alumnas, sobre las vicisitudes e
incertidumbres escolares, sobre las estrategias de ensefianza que adoptan
y los pensamientos que provocaron horas de trabajo escolar, los docentes
hablan de si mismos y de las formas que comprenden y llevan adelante
su trabajo pedagdégico. Exhorto a todos los docentes a evitar que su
memoria pedagdgica se diluya en el tiempo y se esconda en sus recuerdos
no contados.
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